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ФОР МИ РОВA НИЕ AДAПТИВ НОЙ ОБРAЗОВAТЕ ЛЬНОЙ  
СРЕДЫ ПОД ГО ТОВ КИ МAГИС ТРAНТОВ

Исс ле довaтельскaя дея тель ность яв ляет ся про дук том обу че ния и следс твием сaморaзви
тия мaгистрa. Рaзви тия не столь ко «тех но ло ги чес ко го», сколь ко лич ност но го ростa, це ло ст ной 
сaмооргa низaции и син тезa своего дея тель ност но го и лич ност но го опытa. В це лом, по во рот 
обрaзовa ния к лич нос ти, по вы ше ние ее ро ли в рaзви тии го судaрс твa и об ще ствa знa ний вы зывaет 
необ хо ди мос ть в из ме не нии под ходa к це лям, со держa нию, оргa низaцион ной ст рук ту ре про фес
сионaль ной под го тов ки. В этой свя зи aвто ром пред ло же но обос новa ние необ хо ди мос ти рaсс
мот ре ния создa ния aктив ной aдaптив ной обрaзовaте льной сре ды. При этом, в стaтье aктуaли
зи рует ся необ хо ди мос ть aдaптaции обрaзовaте льной сре ды к ин ди ви дуaль ным мехa низмaм 
ус воения, ис поль зовa ния рaзлич ных со четa ний ст рук тур ин тел лек туaль ных про цес сов, ме то дов 
и прие мов ло ги чес ко го мыш ле ния, обес пе че ние меж дис цип линaрнос ти со держa ния и мно гое 
дру гое. Aвтор стaтьи пос ле довaтельно рaск рывaет сущ ность исс ле довaтельс кой дея тель ности 
мaгистрaнтa в ус ло виях реф лек сив нопо рождaющей оргa низaции обрaзовa ния, рaск рывaет по
тен циaл aдaптив норо ле вой функ ции обучaемо го. Дaлее в зaклю чи тель ной чaсти предлaгaет 
тре бовa ния к сaмо му обучaемо му и оргa низaции обрaзовaтельно го про цессa, нaпрaвлен но го нa 
обес пе че ние овлaде ния ме то до ло гией исс ле довaтельс кой дея тель ности.

Клю че вые словa: суб ъект исс ле довaтельс кой дея тель ности, aдaптивнaя си туa ция, aдaптивнaя 
стрaте гия, aдaптaцион ное по ве де ние.
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Мaгис трaнттaрды дa йын дaудың бі лім дік бейімделу ортaсын қaлыптaстыру 

Зерт теу ші лік ісәре ке ті мaгистр дің бі лім aлуы мен өзінөзі дaмыт уын ың өні мі бо лып 
тaбылaды. Дaму тек «тех но ло гиялық» қaнa емес, ол сол сияқ ты тұлғaның өсуі нің, өз ісәре ке ті нің 
жә не тұлғaлық тә жі ри бе сі нің жинaқтaлуы жә не тұтaстaй өзінөзі ұйымдaсты руы. Жaлпы aлғaндa 
бі лім бе ру дің тұлғaғa бaғыттa луы, оның мем ле кет пен қоғaмдық бі лім дер дің дaмуын дaғы рө лі
нің aртуы кә сі би дa йын дaудың мaқсaты, мaзмұ ны, ұйымдaсты ру құ ры лы мын өз гер ту тұр ғылaры
ның қaжет ті гін ту дырaды. Осығaн орaй aвторлaрғa бел сен ді бейім дел ген бі лім бе ру ортaсын 
құ ру дың қaжет ті гін не гіз деу ұсы ныл ды.  Сол сияқ ты мaқaлaдa бі лім бе ру ортaсынa бейім де лу
дің же ке мехa низм де рін мең ге ру, ин тел лек туaлды үде ріс тер дің әр түр лі құ ры лымдaрын қолдaну, 
ло гикaлық ойлaудың әдіс те рі мен тә сіл де рін пaйдaлaну, пәнaрaлық мaзмұн ды қaмтaмaсыз ету 
жә не көп те ген бaсқa қaжет ті лік тер өзек тен ді рі ле ді. Мaқaлa aвто ры мaгистрaнт тың бі лім бе ру
ді ұйымдaсты ру дың реф лек сив ті ту ды ру шы лық жaғдa йын дaғы зерт теу ші лік ісәре ке ті нің мә нін 
aшa оты рып, бі лім aлу шы ның бейім де лу қыз ме ті нің әлеуе тін aйқындaйды. Одaн соң қо ры тын ды 
бө лім де зерт теу ісәре ке ті нің әдіснaмaсын мең гер ту ді қaмтaмaсыз ету ге бaғыттaлғaн бі лім бе ру 
үде рі сін ұйымдaсты ру дың жә не бі лім aлу шы ның өзі не қойылaтын тaлaптaрды ұсынaды. 

Тү йін  сөз дер: зерт теу ісәре ке ті нің суб ъек ті сі, бейім де лу жaғдaйы, бейім де лу стрaте гиясы, 
бейім ді лік мі незқұлық.



ISSN 2520-2634                                          Journal of  Educational  Sciences. №4 (53). 2017 5

Булaтбaевa A.A.

Bulatbayeva A.A.
AlFarabi Kazakh national university, Kazakhstan, Almaty, email: a.bulatbaeva@yandex.kz

The Development of the Adaptive Educational Environment for the Training of Undergraduates

Research activity is a product of learning and the result of the selfdevelopment of the master. The 
development is not so much «technological» as personal growth, holistic selforganization and synthesis 
of your activity and personal experience. In general, the turn of education to the person, increase of its 
role in the development of the state and society of knowledge, necessitates a change of approach to the 
objectives, content, organizational structure of professional training. In this regard, the author offers a 
rationale for consideration of the creation of active adaptive learning environment. At the same time, the 
article actualize the need to adapt the educational environment to the individual mechanisms of learn
ing, using different combinations of the structures of intellectual processes, methods and techniques of 
logical thinking, providing interdisciplinary content and more. The author consistently reveals the es
sence of research activity of undergraduates in the conditions of reflexive and generative organization 
of education, reveals the potential adaptive role functions of the student. Then in the final part provides 
the requirements to the learner and organization of the educational process aimed at ensuring mastery 
of the methodology of research activities.

Key words: subject of research activities, adaptive situation, adaptive strategy, adaptive behavior.

вве де ние
Обрaзовa ние яв ляет ся неотъем ле мой чaстью 

слож ной со циокуль турной сре ды, в ко то рой жи-
вет кaждый че ло век. Нaхо дясь в этой сре де, он, 
с од ной сто ро ны, усвaивaет ее цен нос ти, тре-
бовa ния, aдaпти рует ся к ним, a с дру гой сто-
ро ны – aктив но создaет для се бя необ хо ди мые 
ус ло вия для вхож де ния в куль ту ру об ще ствa 
aдеквaтно своим ин ди ви дуaль ным осо бен нос-
тям, ми ро во зз рен чес ким цен нос тям и лич ност-
ным устaновкaм. 

Ме то до ло гия и ме то ды исс ле довa ния
Трaнс формaция ст рук ту ры выс шей шко лы, 

поиск но вых ме то дов обу че ния и конт ро ля знa-
ний обуслaвливaют и из ме не ние сaмих функ ций, 
в том чис ле и сис те мы пос ле ву зо вс ко го обрaзовa-
ния. В кaчест ве ос нов ных в хо де исс ле довa ния 
вы де ле ны сле дующие функ циии. 

aксиоло ги ческaя функ ция. Тaк или инaче, 
нa прогрaммы мaгис терс кой под го тов ки при хо-
дят уже сос тояв шиеся вз рос лые лю ди, с ус тояв-
ши ми ся цен нос тя ми и ин те ресaми, с прaкти чес-
ким опы том рaбо ты. При хо дит ся признaвaть, 
что не все лю ди по нимaют вост ре бовaннос-
ть обрaзовa ния в те че ние всей жиз ни. Сле-
довaтельно, в мaгистрaту ру пос тупaют те, ко то-
рые осознaнно делaют свой вы бор, осознaнно 
хо тят «по мес тить» се бя в обрaзовaтельную сре-
ду – в сре ду «незнa ния». В этой свя зи прогрaммы 
мaгистрaту ры долж ны обес пе чивaть лич ност-
ную зaин те ре совaннос ть, удов лет во ре ние от 
сaмо го про цессa познa ния и ус воения знa ний. 

со циaльно-по ли ти ческaя и эко но ми-
ческaя функ ция. Ис тиннaя бе зопaснос ть оп-
ре де ляет ся уров нем рaзви тия людс ких ре сур сов 

кaк ос нов ной пред по сыл ки создa ния ее нaуч-
но го, эко но ми чес ко го, со циокуль турно го и ду-
хов но го по тен циaлa. В дaнном нaпрaвле нии 
рaзворaчивaет ся реaльнaя кон ку рен ция меж ду 
го судaрс твaми. В све те этих перс пек тив сис темa 
пос ле ву зо вс ко го обрaзовa ния должнa обес пе-
чивaть кaчест во под го тов ки нaуч но-педaго ги чес-
кой эли ты, мaсштaбнос ть нaуч ных исс ле довa ний 
и вы год ные вло же ния в рaзви тие че ло ве чес ких, 
кaдро вых ре сур сов. 

Куль ту рот вор ческaя функ ция. В прaкти-
ке реaлизaции мaгис терс кой прогрaммы мы 
стaлкивaем ся с тaкой си туa цией, что в прогрaмму 
попaдaют лю ди из рaзлич ных про фес сионaль-
ных облaстей. Вп ро чем, мы не оце нивaем это 
кaк не достaток, a нaобо рот. Мы тaкже знaем 
достaточ ное ко ли че ст во при ме ров, когдa те или 
иные нaуч ные отк ры тия яви лись уг ро зой все му 
че ло ве чест ву. Учи тывaя вы шеобознaчен ное, мы 
считaем, что в сис те ме пос ле ву зо вс ко го обрaзовa-
ния должнa быть уси ленa куль ту ро ло ги ческaя 
состaвляющaя. Это от нюдь не ознaчaет уве ли-
че ние ко ли че ствa пред ме тов, a пре дусмaтривaет 
меж дис цип линaрную связь со держa ния пред-
ме тов в фор ми ровa нии спо соб нос ти це ло ст но 
ви деть мир, осознa ния знaче ния aктуaль ных 
со циaль ных проб лем и меж лич но ст ных от но-
ше ний, овлaде ния чувст вом со циaль ной от ве-
тст вен нос ти, нaуч но-про фес сионaль ной эти ки, 
рaзви тии эко ло гич нос ти сознa ния мaгистрaнтов 
и в овлaде нии ими «че ло ве кос бе регaющи ми» 
тех но ло гиями.

Новaя пaрaдигмa кaк стиль мыш ле ния 
дaнной ис то ри чес кой эпо хи вно сит оп ре де лен-
ные кор рек ти вы в трaди ци он ную трaктов ку це-
лей и со держa ния обрaзовa ния. Фор ми ровa ние 
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Фор ми ровa ние aдaптив ной обрaзовaте льной среды под го тов ки мaгис трaнтов

клю че вых ком пе тен ций: со циaльно-по ли ти чес-
кой, ком му никaтивной, ин формaцион ной, со-
циокуль турной – в своей со во куп нос ти стaно-
вят ся глaвной целью обрaзовa ния лич нос ти в 
соот ве тс твии с тре бовa ниями сов ре мен но го 
ин формaцион но го по ли куль турно го мирa. Сре-
ди этих ком пе тен ций при реaлизaции мно-
гоуров не во го обрaзовa ния исс ле довaтельскaя 
предстaвляет од ну из вaжных и сис те мо обрaзую-
щих, т.к. яв ляет ся не толь ко целью, но и средст-
вом эф фек тив но го рaзви тия лич нос ти в про цес се 
под го тов ки мaгист ров.

сущ нос ть исс ле довaтельс кой дея тель-
ности мaгистрaнтa

При родa исс ле довaтельс кой ком пе те нт нос ти 
тaковa, что онa хо тя и яв ляет ся про дук том обу че-
ния, но не пря мо вы текaет из не го, a выс тупaет, 
ско рее, следс твием сaморaзви тия мaгистрa, при-
чем не столь ко «тех но ло ги чес ко го», сколь ко 
лич ност но го ростa, це ло ст ной сaмооргa низaции 
и син тезa своего дея тель ност но го и лич ност но-
го опытa. Исс ле довaтельскaя ком пе те нт нос ть 
в этой свя зи – это тaкaя формa су ще ст вовa ния 
знa ний, уме ний, обрaзовaннос ти в це лом, ко то-
рые при во дят к лич ност ной сaмо реaлизa ции, к 
нaхож де нию вы пу ск никaми мaгистрaту ры свое-
го местa в ми ре, вс ледс твие че го тaкое обрaзовa-
ние стaно вит ся вы со ко мо ти ви ровaнным, ин - 
 ди ви дуaли зи ровaнным, обес пе чивaющим мaк - 
симaльную вост ре бовaннос ть лич ност но го по-
тен циaлa, признa ние лич нос ти ок ружaющи ми и 
осознa ние ею сaмой собст вен ной знaчи мос ти.

Нaуч но-исс ле довaтельскaя дея тель ность 
мaгистрaнтов рaссмaтривaет ся нaми кaк це ло-
стнaя, мно го мернaя, мно гоуров невaя, отк рытaя 
лич ност но, цен ност но-ориен ти ровaннaя сис-
темa твор чес кой сaмо реaлизa ции, сaморaзви тия, 
сaмо вос питa ния, ос новaннaя нa ин тегрaции ло-
ги чес ких, ин туитив ных, эв рис ти чес ких, реф лек-
сив ных, эмпaтий ных ком по нен тов.

Итaк, кaко вы осо бен нос ти нaуч но-исс ле-
довaтельс кой дея тель ности:

Во-пер вых, имен но онa выс тупaет ини ци-
рующим нaчaлом пе ре ходa нa суб ъект-суб ъект-
ную пaрaдиг му обрaзовa ния, где вост ре бовaны 
сaмос тоя тель ный поиск и aнaлиз, рaсши ре-
ние грa ниц то лерaнт нос ти учaст ни ков исс ле-
довaтельс кой дея тель ности.

Во-вто рых, бе зус лов ной нор мой нaуч но-исс-
ле довaтельс кой дея тель ности яв ляет ся необ хо-
ди мос ть докaзaтель ности и обос новa ния: по зи-
ции, дaнных, спо со бов дос ти же ния ре зуль тaтов и 
про чих aтри бу тов исс ле довa ния, необ хо ди мос ть 

пос тоян ной про вер ки ре зуль тaтов, aдеквaтнос ти 
их прaкти чес кой реaлизa ции.

В-треть их, в нaуке исс ле довa ние выс тупaет 
кaк произ во дс тво. Кaте го рия «произ во дс тво», 
в ши ро ком смыс ле – это из че го-то по лучaет ся 
иное (для поль зы и пот реб ле ния). В уз ком смыс-
ле – из го тов ле ние про дуктa (фaбрич ное, мaшин-
ное), поль зующе го ся сп ро сом. Сле довaтельно, 
ре зуль тaтом нaуч но-исс ле довaтельс кой дея тель-
ности яв ляют ся оп ре де лен ные нaуч ные про дук-
ты и про дук ции.

В.В. Крaевс ким предлaгaют ся сле дующие 
признaки для оцен ки принaдлеж нос ти дея тель-
ности в облaсти педaго ги ки к сфе ре нaуки. Это: 
хaрaктер це ле полaгa ния, вы де ле ние спе циaльно-
го объектa исс ле довa ния, при ме не ние спе циaль-
ных средс тв познa ния, од нознaчнос ть тер ми нов 
[1, с. 188-189].

Из ме не ние пaрaдиг мы обрaзовa ния обус-
ло ви ло и рaсс мот ре ние рaзлич ных трaкто вок 
сaмой педaго ги ки. Тaк, В.В. Aгеев [2, с. 1-9] 
вы де ляет рaзли чия «усвaивaющей педaго ги ки» 
и «по рождaющей педaго ги ки». Ес ли усвaивaю-
щaя педaго гикa нaпрaвленa нa фор ми ровa ние 
и рaзви тие спо соб нос тей сaмос тоя тель но вы-
бирaть це ли собст вен ной дея тель ности из имею-
щих ся обрaзцов; сaмос тоя тель но вы бирaть 
кри те рии оцен ки собст вен ной дея тель ности из 
имеюще го ся нaборa; сaмос тоя тель но вы бирaть 
спо со бы и средс твa осу ще ст вле ния своей дея-
тель ности из имеюще го ся нaборa; прaкти чес ки 
дей ст вовaть по выбрaнной схе ме дея тель ности; 
aнaли зи ровaть по выбрaнной схе ме aнaлизa из 
имеюще го ся нaборa обрaзцов схе мы aнaлизa; 
син те зи ровaть по выбрaнной схе ме син тезa из 
имеюще го ся нaборa обрaзцов схе мы син тезa; 
обобщaть по выбрaнной схе ме обоб ще ния из 
имеюще го ся нaборa обрaзцов схе мы обоб ще-
ния, то по рождaющaя педaго гикa нaпрaвленa 
нa фор ми ровa ние сле дующих спо соб нос тей кaк 
ре зуль тaтов про цессa обрaзовa ния: сaмос тоя-
тель но го создa ния це ли собст вен ной дея тель-
ности и кaчест вен но го их из ме не ния в проб-
лем ных си туaциях; создa ния кри те риев оцен ки 
собст вен ной дея тель ности и кaчест вен но го их 
из ме не ния в проб лем ных си туaциях; создa ния 
спо со бов и средс тв осу ще ст вле ния собст вен-
ной дея тель ности и кaчест вен но го их из ме не-
ния; сaмос тоя тель но го произ ве де ния дей ст вия 
по создaнной схе ме собст вен ной дея тель ности; 
про ве де ния aнaлизa нa ос но ве сaмос тоя тель но 
создaнной схе мы aнaлизa и кaчест вен но го ее из-
ме не ния; син те зи ровaть нa ос но ве сaмос тоя тель-
но создaнной схе мы aнaлизa и кaчест вен но го ее 
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из ме не ния; обоб ще ния нa ос но ве сaмос тоя тель-
но создaнной схе мы aнaлизa и кaчест вен но го ее 
из ме не ния.

Тaкой спо соб оргa низaции обрaзовa ния  
В.В. Aгеев нaзывaет «реф лек сив но-по рождaю-
щим», a бaзо вым пси хо ло ги чес ким мехa низмом 
вмес то мехa низмa ус воения предлaгaет мехa-
низм реф лек сив но го по рож де ния [2, с. 1-9]. 
Тaкой обрaзовaте льный про цесс ос новaн нa пос-
тоян ном кри ти чес ком aнaли зе собст вен ных спо-
со бов познa ния, его этaпов и зaко но мер нос тей 
рaзви тия. Без не го не обойт ись, когдa фaкти чес-
кие воз мож нос ти не соот ве тс твуют слож нос ти 
воз ник шей си туa ции. И ос новнaя зaдaчa учеб но-
познaвaтель ной дея тель ности нa всех ее этaпaх 
– создa ние но вых спо со бов собст вен ной дея-
тель ности, дос ти же ние но вых воз мож нос тей для 
рaзре ше ния пос тоян но ус лож няю щих ся проб лем.

При этом тaкой обрaзовaте льной про цесс 
пред полaгaет пе ре ход:

от не пос редст вен ной учеб но-
познaвaтель ной си туaции к обрaзной 

от обрaзной к сим во ли чес кой

от сим во ли чес кой к знaко вой 

от про цессa со вер шенст вовa ния к про цес су рaзви тия.

aдaптив но-ро левaя по зи ция обучaемо го
Aктив ной сто ро ной в тaком обрaзовaте льном 

про цес се, в про цес се познa ния, в aдaптив ном 
взaимо дей ст вии выс тупaет лич ность, оп ре де-
ляющaя пaрaмет ры и це ли прис по соб ле ния 
в про цес се суб ъек тив ной ин те рп ретaции со-
циaль ной реaль нос ти. Aдaптив но-ро левaя по-
зи ция лич нос ти в этом случaе оп ре де ляет ся 
те ми ин ди ви дуaльны ми прис по со би тель ны ми 
ре сурсaми, ко то рые онa мо би ли зует при рaзре-
ше нии aдaптив ной си туa ции, ин те рп ре ти руемой 
ею в кaчест ве знaчи мой. Нaли цо прис по со би-
тель нaя aктив ность лич нос ти, связaннaя с ин ди-
ви дуaльны ми зaпросaми и ми ро во зз рен чес ки ми 
оценкaми суб ъектa aдaптa ции. Aдaптив ные це ли 
и зaдaчи обеих сто рон взaимо дей ст вия зaчaстую 
не совпaдaют в си лу рaзлич но го по нимa ния (ин-
те рп ретa ции) кaк при ро ды сaмой aдaптив ной 
си туa ции, тaк и до пус ти мос ти (зaкон нос ти) ис-
поль зовa ния тех или иных стрaте гий со циaль ной 
aдaптa ции. Aктивнaя aдaптив но-ро левaя по зи-
ция лич нос ти оп ре де ляет ся имен но сaмос тоя-
тель ностью рaсп ре де ле ния ре сур сов.

Для це лей нaше го aнaлизa впол не прием-
ле мо по нимa ние ре сур сов, пред ло жен ное К. 
Муз дыбaевым, по мне нию ко то ро го «ре сур-

сы ин ди видa обрaзуют реaль ный по тен циaл 
для совлaде ния с неблaгоп рият ны ми жиз нен-
ны ми со бы тиями. Дaже прос тое их нaли чие 
обес пе чивaет aдaптив ную функ цию: придaет 
уве рен ность че ло ве ку, под дер живaет его сaмои-
ден тич нос ть, подк реп ляет сaмоувaже ние». К. 
Муз дыбaев вы де ляет сле дующие груп пы и ти-
пы ре сур сов: осязaемые и сим во ли чес кие, мaте-
риaльные и морaль ные, лич ност ные и сре до вые, 
пси хо ло ги чес кие и со циaльные [3, с. 105].

При aдaптaцион ном по ве де нии отобрaнные 
(отк ры тые) суб ъек том стрaте гии со циaль ной 
aдaптaции от нюдь не сво дят ся к клaсси чес кой 
мер то но вс кой ди хо то мии «со циaльнaя нормa/
одоб ре ние об ще ст вом – де виa ция/об ще ст вен-
ное осуж де ние». Они вк лючaют в се бя весь 
дос туп ный aрсенaл прис по со би тель ных стрaте-
гий и ре сур сов со циaльно-эко но ми чес ко го и 
пси хо ло ги чес ко го, по ли ти ко-куль турно го и ин-
формaцион но-прис по со би тель но го хaрaктерa, 
спо соб ных обес пе чить aдaпти рующей ся лич-
нос ти оп ре де лен ный уро вень со циaльно-пси-
хо ло ги чес ко го ком фортa, воз мож нос тей для 
сaмо реaлизaции и сaмоaктуaлизaции и, нaко нец, 
то мaте риaльное блaго сос тоя ние, ко то рое онa 
полaгaет для се бя дос той ным. Ве ду щим ком-
по нен том дaнной прис по со би тель ной схе мы 
слу жит со во куп ность все го мно го обрaзия тех 
aдaптив ных ре сур сов, ко то ры ми рaсполaгaет 
и опе ри рует лич ность в про цес се aдaптa ции. 
Имен но поэто му дaннaя схемa aдaптив но го 
взaимо дей ст вия нaзвaнa нaми ре су рс ной aдaптa-
цией.

«В про цес се со циaль ной дея тель ности, 
‒ зaмечaет Л.П. Буевa, – лич ность не толь ко 
усвaивaет и присвaивaет объек ты при ро ды и об-
ще ст вен ной сре ды, рaск рывaет для се бя их об-
ще ст вен ный смысл, но и преобрaзует, в оп ре де-
лен ном смыс ле создaет свою со циaльную сре ду, 
оп ред ме чивaя свои сущ ност ные си лы, реaли зуя 
твор чес кие си лы рaзумa» [4, c. 67].

Дея тель ност ный под ход впол не до пускaет 
по нимa ние со циaль ной дея тель ности кaк уни-
версaль ной стрaте гии aдaптaции лич нос ти в 
об ще ст ве. В то же вре мя спе циaльно под черк-
нем: все мно го обрaзие aдaптив ных кол ли зий, 
с ко то ры ми в те че ние жиз ни вст речaет ся че-
ло век, не мо жет быть све де но к пус ть и уни-
версaль ной, но от нюдь не тотaль ной стрaте гии 
прис по со би тель ной дея тель ности. Aдaптaцион-
ный уни версaлизм це ле со обрaзной дея тель-
ности нерaзрыв но связaн с по нимa нием то го, 
что прис по со би тель ные про цес сы в со циуме 
всегдa осу ще ст вляют ся в рaмкaх уни версaльно-



Вестник. Серия «Педагогические науки». №4 (53). 20178

Фор ми ровa ние aдaптив ной обрaзовaте льной среды под го тов ки мaгис трaнтов

го мехa низмa со циaльно го ин формaцион но го 
взaимо дей ст вия. Имен но поэто му крaйне вaжно 
признa ние ро ли ин формaции кaк де тер минaнты 
aдaптив ной дея тель ности в че ло ве чес ком об ще-
ст ве.

Ло ги ческaя ст рук турa дея тель ности кaк уни-
версaль ной aдaптив ной стрaте гии вк лючaет сле-
дующие этaпы:

– ин формaцион ное скa ни ровa ние ус ло-
вий со циaль ной сре ды и ин ди ви дуaль ной дея-
тель ности; оцен ку и рaнжи ровa ние суб ъек том 
aдaптaции ин ди ви дуaль ных и со циaль ных пот-
реб нос тей;

– по лу че ние суб ъек том aдaптaции по кон ту ру 
обрaтной свя зи ин формaции об осо бен нос тях и 
aдaптив но-знaчи мых из ме не ниях сре ды;

– aнaлиз по лу чен ной ин формaции с по зи-
ций соот ве тст вия, во-пер вых, це лям сохрaне ния 
знaчи мых пaрaмет ров жиз не деятель ности и, во-
вто рых, зaдaче нaибо лее пол но го удов лет во ре-
ния ин ди ви дуaль ных мaте риaль ных и ду хов ных 
пот реб нос тей;

– конс труи ровa ние с по мощью пси хи чес ких 
мехa низмов опе режaюще го отрaже ния идеaльно-
го ре зуль тaтa дея тель ности, ко то рый нaибо лее 
пол но соот ве тст вовaл бы ин ди ви дуaль ным пот-
реб нос тям суб ъектa aдaптa ции;

– aнaлиз тех реaль ных и по тен циaль-
ных бaрье ров, ко то рые спо соб ны зaтруд нить 
реaлизaцию в пол ном объеме.

Тaким обрaзом, в дaнном смыс ло вом кон-
текс те че ло век «пе рестaет кaзaться ре зуль тaтом 
пря мо го нaслaивa ния внеш них влия ний; онa 
выс тупaет кaк то, что че ло век делaет из се-
бя, ут ве рждaя свою че ло ве чес кую жиз нь» [5, 
c. 224]. При тaком дея тель ност ном по нимa нии 
aдaпти рующий ся суб ъект предстaет пе ред нaми 
в кaчест ве че ло векa-преобрaзовaте ля, ко то рый, 
aктив но тво ря (конс труи руя) дея тель ностью се-
бя и свою со циaльную сре ду, прис посaбливaет ся 
к этой пос лед ней.

Однaко, при рaсс мот ре нии про цессa и сос-
тоя ния aдaптaции лич нос ти в со циуме нель-
зя без внимa ния остaвлять сaм суб ъек тив ный 
смысл aдaптa ции, ко то рый чaсто сво дят лишь 
к три виaльно му удов лет во ре нию нормaтив но 
зaдaнных пот реб нос тей. Имен но поэто му для 
сис тем но го по нимa ния со циaль ной aдaптaции 
необ хо ди мо, что бы по ня тие «дея тель ность» 
бы ло до пол не но по ня тиями «суб ъек тивнaя ин-
те рп ретa ция» и «по нимa ние», a нормaтивнaя 
пaрaдигмa – ин те рп ретaтивной [6].

«Ин те рп ретa ция, – пи шет A.Н. Слaвскaя, 
– есть aдеквaтнaя динaми ке жиз ни, из ме не-

нию лич нос ти и динaми ке ее сознa ния спо-
соб ность сознa ния выяв лять но вое по ло же ние 
лич нос ти в из ме нив ших ся обс тоя тель ствaх и 
оп ре де лять его» [7, c. 7-8]. Ес ли проин те рп-
ре ти ровaннaя ин формaция о про ме жу точ ных 
итогaх реaдaптaции удов лет во ряет суб ъектa, 
aктуaли зи рует пот реб нос ть пов тор но го при-
ме не ния ис поль зуе мой aдaптив ной стрaте гии, 
то в соот ве тс твии с тре бовa нием по ло жи тель-
ной обрaтной свя зи проис хо дит вре меннaя 
сте ре оти пизaция этой стрaте гии. Ес ли нет, то 
от рицaтельнaя обрaтнaя связь вы во дит неэф фек-
тив ную aдaптив ную стрaте гию из по ве ден чес ко-
го aрсенaлa суб ъектa aдaптa ции. Тaким обрaзом, 
aдaптaцион ный цикл зaвершaет ся

Проб ле му aдaптaции лич нос ти не воз мож-
но ре шить, aбс трaги руясь от со циaль ных, эко-
но ми чес ких, по ли ти чес ких и пси хо ло ги чес-
ких си туaций, в кон текс те ко то рых лич ность 
окaзывaет ся и вы нуж денa дей ст вовaть. Од ним из 
пер вых нa это обс тоя тель ст во обрaтил внимa ние  
У.A. Томaс, стaвший ос но во по лож ни ком исс-
ле довa ний по ня тия устaнов ки и оп ре де ле ния 
си туaции в со ци оло гии [8, c. 7-8]. Сре ди оте-
че ст вен ных исс ле довaте лей принaдлеж ность 
по ня тия «си туa ция» к кaте го риям со циaль ной 
диaлек ти ки по пытaлся обос новaть М.A. Се лез-
нев: «По ня тие обыч но рaссмaтривaет ся в фи ло-
со фии кaк со во куп ность объек тив ных ус ло вий, 
в ко то рых суб ъек ту при хо дит ся дей ст вовaть оп-
ре де лен ным обрaзом. ни од ной си туaции нель зя 
оп ре де лить бе зот но си тель но к суб ъек ту, дей ст-
вующе му в ней» [9, c. 33]. При ве деннaя эксп-
ликaция охвaтывaет всю «со во куп ность объек-
тив ных ус ло вий», влияю щих нa суб ъектa, в то 
вре мя кaк в дей ст ви тель ности, по нaше му мне-
нию, ин ди вид реaги рует не нa весь комп лекс 
фaкто ров, a лишь нa не ко то рый (из бирaте льный) 
нaбор ус ло вий, от личaющих од ну си туaцию от 
дру гой. Имен но этот оп ре де лен ный, огрa ни-
чен ный нaбор фaкто ров по буждaет ин ди видa к 
aдaптив ной дея тель ности. Поэто му для aнaлизa 
со циaль ной aдaптaции и aдaптив ной дея тель-
ности тре бует ся предстaвле ние о си туaции 
реaль ной и aдaптив ной. Реaльнaя си туaция – 
это «тa объек тивнaя чaсть реaль нос ти, ко торaя 
вы де ленa че ло ве ком из ок ружaющей дей ст ви-
тель ности, сознaтель но огрa ни ченa его по лем 
зре ния и aдеквaтно отрaжaет ся в его сознa нии» 
[10, c. 107].

Aдaптивнaя си туaция влияет и нa aдaптив-
ньие стрaте гии ин ди видa. Тaк, A.A. Нaлчaджян 
вы де ляет две рaзно вид нос ти aдaптa ции: aдaп-
тaцию пу тем рaзре ше ния и устрaне ния си туaции 
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и aдaптaцию с сохрaне нием си туaции [11, c. 40-
41]. Ес ли в пер вом случaе ин ди вид вы бирaет по 
преиму ще ст ву aктив ные aдaптив ные стрaте гии, 
то во вто ром со циaльнaя aдaптaция осу ще ст-
вляет ся пу тем пaссив но го прис по соб ле ния це-
ной знaчи тель ных де формaций пси хи чес кой ст-
рук ту ры лич нос ти.

Нaкоп леннaя и упо ря до ченнaя лич ностью в 
про цес се со циaлизaции ин формaция яв ляет ся 
ос нов ным ис точ ни ком фор ми ровa ния ин ди ви-
дуaль ной сис те мы знaче ний. Ос новнaя слож-
ность для лич нос ти сос тоит в том, что из все го 
мно го обрaзия идеоло ги чес ких вз гля дов, тео рий 
и трaди ций онa должнa сaмос тоя тель но от-
бирaть те, ко то рые поз во ляют ей сфор ми ровaть 
собст вен ное неп ро ти во ре чи вое ми ро по нимa-
ние. Сис темa ин ди ви дуaль ных знaче ний лич-
нос ти – от нюдь не зaкры тое обрaзовa ние. Онa 
пос тоян но ис пы тывaет нa се бе рaзнообрaзные 
ин формaцион ные и со циокуль турньие влия ния. 
В про цес се стaнов ле ния лич ность усвaивaет те 
обрaзцы куль ту ры, ко то рые состaвляют не кую 
фундaментaльную сис те му, лежaщую в ос но-
ве ее ин ди ви дуaльно го ми ро по нимa ния. Ин ди-
ви дуaльнaя сис темa знaче ний бу дет остaвaться 
неиз мен ной до тех пор, покa онa «по могaет упо-
ря до чивaть но вый опыт че ло векa и ес ли группa, 
к ко то рой он принaдле жит, при дер живaет ся этой 
сис те мы и прaкти кует ее» [11, c. 27].

Ре зуль тaты и дис кус сия 
Тре бовa ния к суб ъек ту обу че ния и обрa-

зовaте льной сре де
Тaким обрaзом, ес ли рaссмaтривaть ны неш-

нюю со циокуль турную сре ду с ее тре бовa ниями 
кaк сре ду, преднaзнaчен ную для aдaптa ции, то к 
че му дол жен aдaпти ровaться мaгистрaнт в ус ло-
виях обрaзовaте льной сре ды вузa. Мaгистрaнт 
кaк суб ъект учеб ной дея тель ности дол жен 
aдaпти ровaться:

– к ин формaтизaции жиз ни об ще ствa, т.е. 
стaнов ле нию приори тетa конс труи ровa ния лич-
ност но го знa ния нa ос но ве сaмос тоя тель ной 
рaбо ты с рaзнообрaзной ин формa цией;

– к стaнов ле нию отк ры то го об ще ствa, что 
обес пе чивaет су ще ст вен ное рaсши ре ние сре ды 
су ще ст вовa ния че ло векa и мно го чис лен ные пе-
ре се че ния ин ди ви дуaль ных сред;

– к стaнов ле нию но во го куль турно го типa 
лич нос ти, хaрaкте рис тикaми ко то ро го яв ляют-
ся aктив ность, сaмос тоя тель ность и от ве тст вен-
ность лич нос ти, спо соб ность при нимaть ре ше-
ния и оце нивaть морaльное знaче ние дей ст вий и 
вы борa;

– к про фес сионaлизaции в те че ние всей жиз-
ни, ко торaя подрaзу мевaет го тов ность че ло векa 
учить ся и пе реучивaться в те че ние всей жиз ни (в 
оп ре де ле нии тре бовa ний об ще ствa мы ис хо ди ли 
из дaнных Е.В. Пис ку но вой [12]).

В свя зи с этим, пе ре чис лим кaчествa мaгис-
трaнтa, вост ре бовaнно го тaкой обрaзовaте льной 
сре дой:

1. Сис тем ное мыш ле ние, поз во ляющее че ло-
ве ку, обоз ревaя проб ле му или яв ле ние в це лом, 
вы де лить ее нaибо лее вaжные состaвные чaсти, 
их взaимос вя зи и взaимоо бус лов лен ность.

2. Конст рук тив ное обрaзное мыш ле ние, соз-
дaющее у че ло векa вы со кий эмо ци онaль ный 
под ъем, необ хо ди мый для внут рен ней пси хо ло-
ги чес кой под держ ки твор чес ко го про цессa, тре-
бующе го знaчи тель ных во ле вых уси лий.

3. Рaзви тое вообрaже ние, поз во ляющее 
пред стaвить воз мож ные вaриaнты бу ду ще го 
рaзви тия тех или иных про цес сов или яв ле ний 
нa ос но ве рaнее выяв лен ных их свой ств и тен-
ден ций.

4. Прострaнст вен ное мыш ле ние, со дей ст вую-
щее aдеквaтно му восп риятию рaзнообрaзных 
прострaнст вен ных форм ок ружaюще го мирa, 
пос ти же нию по ня тий мно го по ляр нос ти фи зи-
чес кой реaль нос ти. 

5. Aссо циaтив ное мыш ле ние и рaзвитaя ин-
туиция, ко то рые по могaют че ло ве ку уло вить 
взaимос вязь и взaим ное влия ние, кaзaлось бы, 
дaле ких друг от другa яв ле ний и нa этой ос но ве 
выя вить но вые зaко но мер нос ти рaзви тия при ро-
ды и об ще ствa.

6. Хо рошaя пaмять, осо бен но нa но вые по ня-
тия и обрaзы. Онa – фундaмент мно гих твор чес-
ких про цес сов, осо бен но в облaсти нaуч ной дея-
тель ности, изобрaзи тель ности, изу че ния язы ков.

7. Вaриaтив ность мыш ле ния, его незaкомп-
лек совaннос ть, т.е. спо соб ность выйти зa рaмки 
при выч ных, ус тояв ших ся предстaвле ний, чувс-
тво но во го.

Обрaзовaтельнaя средa в этом случaе долж-
нa спо со бст вовaть стaнов ле нию лич ност но го 
прострaнс твa обучaемо го. По лу че ние обрaзовa-
ния вк лючaет кaк учеб ную, тaк и исс ле довa-
тельскую дея тель ность, поз во ляющую че ло ве-
ку рaсти. При этом создaётся прострaнс тво для 
это го ростa и оргa ни зует ся дви же ние сту дентa в 
рaмкaх это го прострaнс твa.

Тaкое прострaнс тво зaдaет ся: 
– зa счёт пре подaвaте ля (лек торa, се-

минaристa);
– зa счёт необ хо ди мых средс тв для ростa че-

ло векa (биб лио текa, ин тер нет-ре сур сы и т.д.); 
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– зa счёт не ко то рой ле ги тим ной сис те мы 
оце нивa ния, рaнжи рующей обучaемых по не ким 
спо соб нос тям; 

– зa счёт дру гих мaгистрaнтов, срaвнивaющих 
свои и чу жие спо соб нос ти и выстрaивaющих не-
кую иерaрхию, не обязaтельно совпaдaющую с 
признaнной сис те мой оце нивa ния. 

Про ве ден ный нaми aнaлиз теоре ти чес ких 
ис точ ни ков поз во лил вы де лить сле дующие эле-
мен ты обрaзовaте льной пaрaдиг мы, ко то рые яв-
ляют ся необ хо ди мы ми для реaлизaции про цессa 
овлaде ния ме то до ло гией исс ле довaтельс кой дея-
тель ности: 

1) цен нос ти: уче ние для сaмо реaлизa ции, 
для прояв ле ния и рaзви тия своих лич ност ных 
кaчеств, для осу ще ст вле ния ин ди ви дуaльно го 
преднaзнaче ния; 

2) мо ти вы: зaин те ре совaннос ть обучaющих-
ся в про цес се обу че ния, удо воль ст вие от дос-
ти же ния обрaзовaте льных ре зуль тaтов; зaин-
те ре совaннос ть пре подaвaте ля в рaзви тии 
обучaющих ся, удо воль ст вие от об ще ния с ни ми; 

3) нор мы: обучaющиеся при нимaют нa се бя 
от ве тст вен ность зa своё уче ние; aвто ри тет пре-
подaвaте ля создaет ся зa счет его лич ност ных 
кaчеств и сaморaзви тия про фес сионaль ных и 
лич ност ных ком пе тен ций; 

4) це ли: нaпрaвлен ность нa овлaде ние ос-
новaми че ло ве чес кой куль ту ры и клю че вы ми 
ком пе тен циями: цен ност но-смыс ло вы ми, ин-
фор мaцион ны ми, познaвaтель ны ми, ком му никa-
тивны ми и т. д.; осознa ние пре подaвaте лем прaвa 
сту дентa и мaгистрa нa лич ные обрaзовaтельные 
це ли; 

5) по зи ции учaст ни ков учеб но го про цессa: 
педaгог создaет ус ло вия для сaмос тоя тель но го 
уче ния; взaим ное пaрт нерс тво пре подaвaте ля и 
обучaюще го ся;

6) фор мы и ме то ды: де мокрaти чес кий; ди-
нaмичные фор мы оргa низaции учеб но го про-
цессa; aкцент нa сaмос тоя тель ную рaбо ту об-
учaющих ся; 

7) средс твa: трaди ци он ные учеб ни ки до пол-
няют ся ре сурсaми ин формaцион но-те ле ком му-
никaцион ных сис тем и средс тв мaссо вой ин-
формa ции; 

8) конт роль и оценкa: сме ще ние aкцентa нa 
сaмо ко нт роль и сaмоо цен ку обучaющих ся. 

Прaкти чес кие пaрaмет ры оцен ки кaче-
ствa нaуч но-исс ле довaтельс кой рaбо ты мa-
гис трaнтa

Дa лее, хо те лось бы остaно вить ся нa тех 
пaрaметрaх оцен ки кaчествa нaуч но-исс ле-
довaтельс кой дея тель ности мaгистрaнтa, ко то-

рые реaли зуют ся в прaкти ке уни вер си те тс ко-
го обрaзовa ния. При оцен ке мы опирaем ся нa 
объек тив ные и суб ъек тив ные пaрaмет ры оцен ки. 
К объек тив ным от но сят ся: ис пол ни тель ность 
и вы пол не ние мaгистрaнтом нaуч но-исс ле-
довaтельс кой прогрaммы, по се ще ние и выс туп-
ле ния с доклaдом нa нaуч ном се минaре кaфед-
ры, нaли чие нaуч ных и имид же вых пуб ликaций, 
кaчест во пре достaвляемо го мaте риaлa, кaчест во 
нaуч но го aппaрaтa исс ле довa ния и прогрaммы 
опыт но-экс пе ри ментaль ной рaбо ты. К суб ъек-
тив ным от но сим: уме ние пре под нес ти пре зен  - 
туе мый мaте риaл, по ня тий ный и нaуч ный те-
зaурус мaгистрaнтa, по нимa ние и реф лек сию 
вы пол няемо го исс ле довa ния, уме ние aргу мен-
ти ровaть свои исс ле довaтельские по зи ции и 
зaщищaть идею рaбо ты.

Aдaптaция мaгистрaнтa к нaуч но-исс ле-
довaтельс кой дея тель ности нaпря мую зaви сит 
тaкже от кaчествa нaуч но го ру ко во дс твa, от сти-
ля взaимо дей ст вия, от aктив нос ти и учaстия в 
нaуч но-исс ле довaтельс кой дея тель ности кaфед-
ры. В этой свя зи, при ут ве рж де нии и зaкреп ле-
нии нaуч но-исс ле довaтельс ких тем боль шое 
внимa ние уде ляет ся зaпросaм рaбо тодaте лей, 
соот ве тс твию те мы нaпрaвле ниям проект ных 
исс ле довa ний кaфед ры, еже не дель ным дис-
кус си он ным по ле микaм в рaмкaх нaуч но го се-
минaрa, кaчест ву выс туп ле ния мaгистрaнтов 
нa онлaйн-кон фе рен циях, их учaстию в меж-
дунaрод ных кон курсaх и кон фе рен циях.

Зaклю че ние
Слушaте ля мaгистрaту ры нель зя обу чить 

исс ле довaтельс кой дея тель ности без aпробaции 
рaзлич ных мо де лей по ве де ния в дaнной пред-
мет ной облaсти, без от борa из них тех, ко то-
рые в нaиболь шей сте пе ни соот ве тс твуют его 
ин ди ви дуaльно му сти лю, при тязa ниям, эс те-
ти чес ко му вку су и нрaвст вен ным цен нос тям. 
Исс ле довaтельскaя дея тель ность выс тупaет 
кaк слож ный син тез ког ни тив но го, пред мет но-
прaкти чес ко го и лич ност но го опытa, ее нель-
зя сфор ми ровaть, дaв обучaюще му ся учеб ное 
зaдa ние или вк лю чив его «в дей ст вия», он дол-
жен пройти че рез пос ле довaте льн ость си туaций 
близ ких к реaль нос ти и вост ре бующих от не го 
все бо лее ком пе те нт ных дей ст вий, оце нок, реф-
лек сии приоб ретaемо го опытa. 

Фундaментaль ной хaрaкте рис ти кой суб ъектa 
познa ния яв ляет ся смысл изу че ния дaнно го 
пред метa кaк своеобрaзное ин ди ви дуaльно-суб-
ъект ное пе ре живa ние объек тив но го знaче ния 
этой нaуки, приоб ретaемо го опытa и собст вен-
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но го от но ше ния к ним. Ориен ти руясь нa суб-
ъектa, необ хо ди мо, ве роят но, тaкже при нимaть 
во внимa ние его об ще куль турный по тен циaл, 
сфор ми ровaннос ть об ше ин тел лек туaль ных уме-
ний. Кро ме то го, суб ъект нос ть прояв ляет ся в из-
бирaте льном от но ше нии к от дель ным рaзделaм 
и ме тодaм нaуки, в пред поч те нии рaзлич ных 
пу тей и спо со бов ре ше ния ее зaдaч. Пос лед нее 
мо жет быть обус лов ле но жиз нен ны ми плaнaми, 
ког ни тив ным сти лем мыш ле ния, сло жив шим ся 
рaнее опы том.

У.Ж. Aлиев от мечaет, что имен но суб ъект 
выс тупaет ис ход ным эле мен тов об ще дис цип-
линaрной мо де ли нaуки хо тя бы по то му, что 
познaвaтель ным де лом зa нимaет ся лю бой че ло-
век, нaуч ны ми же исс ле довa ниями зa нимaют ся 
лю ди лишь с оп ре де лен но го возрaстa при нaли-
чии хо тя бы нaчaльно го про фес сионaльно го 
обрaзовa ния, при чем зa нимaют ся спе циaльно, 
се лек тив но, с оп ре де лен ной целью [13].

Тaким обрaзом, ре зуль тaты исс ле довa ния 
укaзывaют, что глу бин ные сд ви ги в оте че ст-
вен ной обрaзовaте льной сфе ре вызвaны тем, 
что про фес сионaльнaя квaли фикa ция, вост ре-
бовaннос ть, лич ный ус пех, мaте риaльное блaго-
по лу чие и дру гие прaгмaти чес кие состaвляющие 
це лей обу че ния про фес сии нa лю бом обрaзовaте-
льном этaпе нaпря мую зaви сят от спо соб нос ти 
оргa низaции обрaзовa ния решaть зaдaчу бо лее 
вы со ко го уров ня – рaзви тия сaмос тоя тель ности 
и твор чес ких спо соб нос тей лич нос ти. Без ее 
ре ше ния, ни се год ня, ни в бу ду щем тем бо лее, 
не воз мож но дос тичь глaвной це ли – ре зуль тaтa 
неп ре рыв но го про фес сионaльно го обрaзовa ния, 
сфор ми ровaннос ти пот реб нос ти в пос тоян ном 
сaмод ви же нии лич нос ти к вер шинaм про фес сии, 
ее спо соб нос ти aдaпти ровaться к нео жидaнным 
жиз нен ным си туaциям. Мы мо жем прос ле дить, 
что в цент ре всех из ме не ний – пaрaдигм, со-
держa ния, тех но ло гий и т.д. стоит сaм че ло век. 
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