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Про фес сио наль ное  
са мо оп ре де ле ние в учеб ных 

за ве де ниях Ка на ды 

В статье расс мат ри вают ся воп ро сы ор га ни за ции сред не го, тех
ни чес ко го, про фес сио наль но го и выс ше го об ра зо ва ния в Ка на де, а 
так же прог рам мы про фес сио наль но го са мо оп ре де ле ния в шко лах 
Ка на ды. Целью школь ных прог рамм Ка на ды по про фес сио наль но му 
са мо оп ре де ле нию яв ляет ся осоз на ние школьни ка ми своих воз мож
нос тей, изу че ние ми ра про фес сий и при ня тие собст вен но го ре ше ния 
при вы бо ре про фес сии. Кон суль тан ты в Канаде и США за ни мают ся 
воп ро са ми со дер жа ния об ра зо ва ния по про фес сио наль но му са мо
оп ре де ле нию, ин ди ви ду аль ным пла ни ро ва нием для школьни ков. Но 
вмес те с тем кон сульта ци он ные ус лу ги в шко ле но сят в оп ре де лен ной 
сте пе ни элит ный ха рак тер, так как кон суль тан ты об ра щают ос нов ное 
вни ма ние на уче ни ков, ориен ти ро ван ных на про дол же ние об ра зо ва
ния пос ле окон ча ния шко лы. Уча щиеся, ко то рые не ориен ти ро ва ны 
на выс шее об ра зо ва ние, по лу чают мень ше вни ма ния и кон сульти ро
ва ния. Вся ин фор ма ция предс тав ле на на сайт ах Ми нис терс тва об ра
зо ва ния и Ми нис терс тва че ло ве чес ких ре сур сов и за ня тос ти. 

Клю че вые сло ва: об ра зо ва ние, про фес сио наль ное са мо оп ре де
ле ние, вы бор про фес сии, кон суль тан ты, карь ер ный марш рут, прог
рам ма, стар шая шко ла, дип лом, сер ти фи кат.
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The article deals with issues related to organization of secondary, voca
tional and higher education in Canada, and describes Career Development 
Programs in Canadian schools. The authors underscore that in Canada the 
guidance and career education programs are intended to enable students 
to explore and assess their own strengths, needs, and interests and to in
vestigate a broad range of opportunities as they pursue their educational 
pathways, and to make sound career choices. Guidance programmes in 
schools have traditionally been based, as in the USA, on the role of the 
guidance counsellor. It is guidance counsellors who develop career educa
tion curriculum in the classroom and deal with individual career planning 
for students. However, the service is somewhat elitist, catering largely to 
postsecondary bound students. Students who are not post secondary ori
ented are likely to receive little guidance. Career information is very im
portant. In Canada the federal government and the governments of prov
inces widely use Internet resources so that a person can get information 
on learning opportunities at any stage of his life, occupations, educational 
programs, and job opportunities in order to plan for, get and keep employ
ment. All career information is available of Internet sites of the Ministries of 
Education and the Ministry of Human Resources and Employment.

Key words: education, career development, career choice, counsel
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Ка на да да ғы оқу орын да рын да 
кә сі би өзін өзі анық тау

Ма қа ла да Ка на да да ғы жо ға ры, кә сі би, тех ни ка лық жә не ор
та бі лім бе ру де ұйым дас ты ру ға қа тыс ты мә се ле лер, со ны мен қа тар 
Ка на да да ғы мек теп тер де гі кә сі би өзін өзі анық тау бағ дар ла ма ла ры 
қа рас ты ры ла ды. Ка на да да кә сі би өзін өзі анық тау бо йын ша мек теп 
бағ дар ла ма ла ры ның мақ са ты мек теп оқу шы ла ры ның өз мүм кін дік те
рін се зі ну, әлем дік ма ман дық тар ды зерт теу жә не кә сіп таң дау да өз 
ше шім де рін қа был дау ту ра лы мә се ле лер ді ав тор лар атап көр се те ді. 
Ка на да мек теп те рін де дәс түр лі түр де АҚШ мек теп те рі сияқ ты өзін 
өзі анық тау бағ дар ла ма ла ры ке ңес бе ру щі лер қыз ме ті не не гіз де ле ді. 
Ке ңес бе ру ші лер кә сі би өзін өзі анық тау бо йын ша бі лім бе ру маз
мұ ны мә се ле ле рі бо йын ша айна лы са ды., мек теп оқу шы лар үшін же
ке жұ мыс жос пар ла рын құ рас ты ра ды. Со ны мен қа тар, ке ңес бе ру ші 
қыз ме ті бел гі лі дең гейде эли та лық си пат қа ие, өйт ке ні ке ңес бе ру
ші лер мек теп бі тір ген нен ке йін  бі лім ді жал ғас ты ру ға ба ғыт тал ған не
гіз гі кө ңіл ді бө ле ді. Ка на да да ақ па рат ты қам та ма сыз ету ге көп кө ңіл 
бө ле ді. Бар лық ақ па рат тар бі лім бе ру ми нис тір лі гі жә не адам ре су рс
та ры жә не ең бек пен қам ту ми ни ст рлі гі нің сайт ын да ұсы ныл ған.

Түйін сөз дер: бі лім бе ру, кә сі би өзін өзі анық тау, кә сіп таң дау, 
ке ңес бе ру ші лер, ман сап тық марш рут бағ дар ла ма сы, жо ғар ғы мек
теп, дип лом, сер ти фи кат.
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Вве де ние

Сис те ма об ра зо ва ния в Ка на де де це нт ра ли зо ва на. Воп ро сы 
сред не го, тех ни чес ко го, про фес сио наль но го и выс ше го об ра зо-
ва ния на хо дят ся в ве де нии пра ви тель ств про вин ций и тер ри то-
рий (для удобс тва да лее – «про вин ции»). 

В про вин циях дей ст вуют за ко ны о сред нем об ра зо ва нии. 
Нап ри мер, За кон о шко ле в про вин ции Аль бер та или За кон об 
об ра зо ва нии в про вин ции Он та рио, ко то рый расп рост ра няет ся 
на сред нюю шко лу. В этих за ко нах пре дус мат ри вают ся пол но-
мо чия ми ни ст ра об ра зо ва ния. В част нос ти, он оп ре де ляет со-
дер жа ние об ра зо ва ния в сред ней шко ле, из да вая ру ко во дс тва 
по со дер жа нию об ра зо ва ния. При этом рай он ные школь ные со-
ве ты и со ве ты школ об ла дают са мос тоя тель ностью в оп ре де ле-
нии то го, как вы пол нять эти ру ко во дс тва.

Прог рам мы про фес сио наль но го са мо оп ре де ле ния в шко лах 
Ка на ды тра ди ци он но, как в США, ос но вы вают ся на дея тель-
ности кон суль тан тов [1, с. 4]. Соот но ше ние чис ла школьни ков 
и кон суль тан тов варь ирует ся в раз ных шко лах и про вин циях. 
Сог лас но исс ле до ва нию, пос вя щен но му про фес сио наль но му 
са мо оп ре де ле нию в шко лах Ка на ды 2009 г., в це лом, в не боль-
ших шко лах (до 500 уча щих ся) на од но го кон суль тан та, ра бо-
тающе го не пол ный ра бо чий день, при хо дит ся 250 уче ни ков. В 
шко лах сред не го раз ме ра (501 – 1500 уча щих ся) на од но го кон-
суль тан та, ра бо тающе го пол ный ра бо чий день, при хо дит ся 750 
– 625 уче ни ков, а в боль ших шко лах (свы ше 1500 уча щих ся) на 
од но го за ня то го пол ный ра бо чий день кон суль тан та при хо дит-
ся 666 уче ни ков [2, с. 20-21].

Кон суль танты имеют уни вер си те тс кие сте пе ни. Сог лас но 
вы ше наз ван но му исс ле до ва нию о про фес сио наль ном са мо оп-
ре де ле ния в шко лах Ка на ды 2009 г., из оп ро шен но го 491 кон-
суль тан та, боль шинс тво имеют сте пень ба ка лав ра пе да го ги ки 
– 41%, за ни ми сле дуют ма ги ст ры пси хо ло гии – 28% и док то ра 
– 1/5 час ть [2, с. 15]. 

ПРО ФЕС СИО НАЛЬ НОЕ 
СА МО ОП РЕ ДЕ ЛЕ НИЕ  

В УЧЕБ НЫХ  
ЗА ВЕ ДЕ НИЯХ КА НА ДЫ 
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Про фес сио наль ное са мо оп ре де ле ние в учеб ных за ве де ниях Ка на ды 

Фор ми ро ва ние про фес сио наль но го са мо-
оп ре де ле ния уча щих ся в Ка на де

Кон суль танты за ни мают ся воп ро са ми со дер-
жа ния об ра зо ва ния по про фес сио наль но му са мо оп-
ре де ле нию, ин ди ви ду аль ным пла ни ро ва нием для 
школьни ков и дру ги ми на сущ ны ми проб ле ма ми.

Цель школь ных прог рамм по про фес сио-
наль но му са мо оп ре де ле нию сос тоит в том, что-
бы школьни ки осоз на ли свои воз мож нос ти, 
изу чи ли мир про фес сий и при ня ли ре ше ние о 
вы бо ре про фес сии.

Ин ди ви ду альное пла ни ро ва ние вк лю чает 
три ас пек та: ин ди ви ду альную оцен ку школьни-
ка, кон сульти ро ва ние и пла ни ро ва ние, ко то рое 
мо жет быть (но не обя за тель но) свя за но с вы бо-
ром про фес сии. Эта дея тель ность кон суль тан та 
пре дус мат ри вает ис поль зо ва ние ин фор ма ции о 
школьни ке для то го, что бы по мочь ему в дос ти-
же нии лич ных и об ра зо ва тель ных це лей. 

Кон суль тант так же дает ре ко мен да ции по 
вы бо ру про фес сии. Ин ди ви ду альное кон сульти-
ро ва ние по вы бо ру про фес сии вк лю чает в се бя 
ока за ние по мо щи школьни кам в пла ни ро ва нии, 
конт ро ле и уп рав ле нии своей учеб ной дея тель-
ностью для дос ти же ния лич ных и карь ер ных це-
лей. При этом школьни ки оце ни вают свои об ра-
зо ва тельные, про фес сио наль ные и лич ные це ли. 
Кон суль тант ру ко во дит этой дея тель ностью, а 
школьни ки ра бо тают вмес те с учи те ля ми, пла-
ни руя и осу ще ст вле ния ее. Эта ра бо та про во дит-
ся ин ди ви ду ально или в груп пах [2, с. 40-41]. 

Исс ле до ва те ли от ме чают, что в ско ром вре-
ме ни при мер но для 70% ра бот в Ка на де бу дет 
не дос та точ но иметь дип лом об окон ча нии шко-
лы и пот ре бует ся до пол ни тель ное об ра зо ва ние и 
дип ло мы. Поэто му шко ле необ хо ди мо пред ла-
гать уча щим ся прог рам мы, ко то рые тес но свя-
зы вают их карь ер ный марш рут с пос лес ред ним 
об ра зо ва нием. Уча щим ся необ хо ди ма по мощь и 
под держ ка в то вре мя, ког да они пы тают ся це-
ле нап рав лен но дви гать ся в ла би рин те ин фор-
ма ции, ка сающей ся их карь ер но го пу ти и даль-
нейше го об ра зо ва ния [2, с. 15]. Та кую по мощь 
им ока зы вает кон суль тант. 

Вмес те с тем в исс ле до ва нии 2001 г. от ме-
чает ся, что кон сульта ци он ные ус лу ги в шко ле 
но сят в оп ре де лен ной сте пе ни элит ный ха рак-
тер, так как кон суль тан ты об ра щают ос нов ное 
вни ма ние на уче ни ков, ориен ти ро ван ных на 
про дол же ние об ра зо ва ния пос ле окон ча ния 
шко лы. Уча щиеся, ко то рые не ориен ти ро ва ны 
на пос лес ред нее об ра зо ва ние, по лу чают мень ше 
вни ма ния и кон сульти ро ва ния [3, с. 4].

С дру гой сто ро ны, при упо мя ну том вы ше 
соот но ше нии чис ла уча щих ся на од но го кон-
суль тан та, оче вид но, что кон суль тант не мо жет 
нес ти пол ную и иск лю чи тель ную от ве тст вен-
ность за про фес сио наль ное са мо оп ре де ле ние и 
пос лес ред нее об ра зо ва ние уче ни ков. Все пе да-
го ги шко лы, ро ди те ли и об ще ст во в це лом долж-
ны раз де лять эту от ве тст вен ность.

Кон суль танты иг рают важ ную роль в про-
фес сио наль ном са мо оп ре де ле нии, по то му что в 
стар шей сред ней шко ле (10, 11, 12 клас сы) оно 
осу ще ст вляет ся на ос но ве диф фе рен ци ро ван-
но го про филь но го обу че ния, ко то рое ве дет к 
по лу че нию сви де тель ств об окон ча нии сред ней 
шко лы раз но го об раз ца. Од ним вы пу ск ни кам 
вы дает ся дип лом об окон ча нии сред ней шко лы, 
даю щий пра во на обу че ние в уни вер си те тах для 
по лу че ния уче ной сте пе ни ба ка лав ра и т.д., и в 
кол лед жах для по лу че ния дип ло мов и сер ти фи-
ка тов тех ни чес ко го и про фес сио наль но го об ра-
зо ва ния, тре буемых для за ня тия оп ре де лен ны ми 
прак ти чес ки ми спе ци аль нос тя ми. Дру гие вы пу-
ск ни ки стар шей сред ней шко лы, ус пеш но за кон-
чив шие ее, по лу чают сер ти фи кат об окон ча нии 
сред ней шко лы, ко то рый та ко го пра ва им не 
дает. Сту ден ты стар шей сред ней шко лы изу чают 
од ни и те же пред ме ты, но с раз ным со дер жа-
нием. Те из них, кто ориен ти ро ван на пос лес ред-
нее об ра зо ва ние, изу чают ос нов ные пред ме ты с 
теоре ти чес ким со дер жа нием на бо лее вы со ком 
(ака де ми чес ком) уров не слож нос ти. Те сту ден-
ты, ко то рые не ориен ти ро ва ны на пос лес ред нее 
об ра зо ва ние, изу чают та кие же ос нов ные пред-
ме ты, но с прик лад ным со дер жа нием на ме нее 
вы со ком уров не слож нос ти. 

Так, нап ри мер, в про вин ции Аль бер та сту-
ден ты стар шей сред ней шко лы за пи сы вают ся 
на кур сы. В стар шей сред ней шко ле но мер кур-
са ука зы вает на класс и ака де ми чес кий уро вень. 
Но ме ра 10-19 обоз на чают кур сы, изу чаемые в 10 
клас се; но ме ра 20-29 обоз на чают кур сы для 11 
клас са, а кур сы 12 клас са обоз на чают ся но ме ра-
ми 30-39 [4, с. 4].

Для по лу че ния дип ло ма сред ней шко лы ми-
ни маль ные тре бо ва ния та ко вы: 100 кре ди тов, 
вк лю чая, сре ди про че го:

– анг лийс кий язык – 30 уро вень (30-1 или 30-2); 
– об ще ст вен ные нау ки – 30 уро вень (30-1 

или 30-2);
– ма те ма ти ка – 20 уро вень (20-1, 20-2 или 

20-3);
– ес те ст воз на ние – 20 уро вень (ес те ст воз на-

ние 20, ес те ст воз на ние 24, биоло гия – 20, хи мия 
– 20 или фи зи ка – 20) [4, с. 86].
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Для по лу че нии сер ти фи ка та об ус пеш ном 
окон ча нии шко лы ми ни маль ные тре бо ва ния та-
ко вы: 80 кре ди тов, вк лю чая, в том чис ле:

– анг лийс кий язык – 20 уро вень (20-2 или 30-4);
– ма те ма ти ка – уров ни 10-3 или 20-4;
– ес те ст воз на ние – уров ни 10-3 или 20-4;
– об ще ст вен ные нау ки – уров ни 10-2 или 

20-4 [1, с. 90].
Сту ден ты, пла ни рующие пос ту пать в уни-

вер си тет ли бо в кол лед жи или тех ни чес кие шко-
лы, для по лу че ния оп ре де лен ных прик лад ных 
про фес сий за пи сы вают ся на сле дующие кур сы:

– анг лийс кий язык – 10-1, 20-1, 30-1;
– ма те ма ти ка – 10, 20, 30;
– ес те ст воз на ние – 10, за тем биоло гия – 20, 

30; хи мия – 20, 30; фи зи ка – 20, 30;
– об ще ст вен ные нау ки – 10, 20, 30.
Сту ден ты, пла ни рующие пос ту пить на оп-

ре де лен ные прог рам мы кол лед жей и тех ни чес-
ких школ, на про фес сио наль ных кур сах изу чают 
сле дующие дис цип ли ны:

– анг лийс кий язык – 10-2, 20-2, 30-2;
– прик лад ная ма те ма ти ка – 10, 20, 30;
– ес те ст воз на ние – 10, 20, 30;
– об ще ст вен ные нау ки – 12, 23, 33;
– ма те ма ти ка – 12, 24 или ес те ст воз на ние – 14, 

24 пред наз на че ны для сту ден тов, пла ни рующих 
по лу чить про фес сию на уче ни чес ких кур сах на 
произ во дс тве или ра бо тать пос ле шко лы.

Возь мем для при ме ра анг лийс кий язык. Изу-
че ние анг лий ско го язы ка в пос ле до ва тель ности 
10-1, 20-1, 30-1 пред наз на че но для сту ден тов, 
на ме ре ваю щих ся про дол жить ака де ми чес кое 
об ра зо ва ние в уни вер си те те. Эти уров ни пре дус-
мат ри вают раз ви тие уме ний слу шать, го во рить, 
оце ни вать, чи тать, пи сать, а так же для изу че ния 
расс ка за, ро ма на, науч но го произ ве де ния, сов ре-
мен ной пьесы, пьесы Шекс пи ра и поэ зии.

Изу че ние анг лий ско го язы ка в пос ле до ва-
тель ности 10-2, 20-2, 30-2 расс чи та но для сту-
ден тов, на ме ре ваю щих ся ид ти в кол лед жи для 
по лу че ния тех ни чес ко го или про фес сио наль но-
го об ра зо ва ния или ра бо тать сра зу пос ле шко лы. 
Ос нов ное вни ма ние об ра щает ся на ин тег ра цию 
уме ний го во рить, слу шать, оце ни вать и уме ний 
чи тать и пи сать. Осо бое вни ма ние уде ляет ся 
уме нию пи сать, в том чис ле пись менно му об-
ще нию в лич ных це лях. Ли те ра ту ре уде ляет ся 
боль шое вни ма ние, но лишь ог ра ни чен ное вре-
мя от во дит ся об суж де нию ли те ра тур ных прие-
мов и средс тв [4, с. 4].

Еще один при мер. Для по лу че ния дип ло ма 
сред ней шко лы ма те ма ти ка обя за тель на до 11 
клас са и мо жет вк лю чать «ма те ма ти ку 20» или 

«ма те ма ти ку 24». Трех лет ний курс «ма те ма-
ти ка 10, 20, 30» расс чи тан на сту ден тов, ко то-
рые на ме ре ны и да лее изу чать ма те ма ти ку, ес-
те ст воз на ние, биз нес в пос лес ред них учеб ных 
за ве де ниях. Этот курс де лает упор на ал геб ру, 
функ ции, а са ма пос ле до ва тель ность кур сов раз-
ра бо та на для под го тов ки сту ден тов к изу че нию 
выс шей ма те ма ти ки. Ес ли сту дент ус пеш но сдал 
курс «Ма те ма ти ка 30», он мо жет пос ту пить во 
все пос лес ред ние учеб ные за ве де ния. На ря ду с 
этим стар шая сред няя шко ла пред ла гает трех-
лет ний курс «прик лад ной ма те ма ти ки 10-20-30». 
Он пред наз на чен для сту ден тов, ко то рые на ме-
ре ны про дол жить об ра зо ва ние в об лас тях, не 
тре бующих зна ния выс шей ма те ма ти ки. В этом 
трех лет нем кур се вни ма ние уде ляет ся чис лен-
ным и гео мет ри чес ким ме то дам. Так же в стар-
шей сред ней шко ле сту ден ты мо гут выб рать для 
изу че ния ма те ма ти ки двух лет ний курс «Ма те-
ма ти ка 14-24». Он пред наз на чен для сту ден тов, 
ко то рым нуж ны ба зо вые ма те ма ти чес кие зна ния 
для по лу че ния ра бо чей про фес сии или для то го, 
что бы найти ра бо ту пос ле окон ча ния шко лы [4, 
с. 4].

Эта па ра диг ма про фес сио наль но го са мо оп-
ре де ле ния сло жи лась в Ка на де ис то ри чес ки, под 
влия нием бри та нс кой сис те мы сред не го об ра зо-
ва ния и бы ла дос та точ но хо ро шо изу че на в со-
ве тс кой ком па ра ти вис ти ке. Она не при ме ня лась 
в СССР. Не при ме няет ся она так же и в сред ней 
шко ле Ка за х стана. При чи ны неис поль зо ва ния 
вы ше наз ван ной па ра диг мы не изу ча лись. Од на 
из оче вид ных при чин – это то, что в нас тоящее 
вре мя в РК сред няя шко ла не яв ляет ся 12-лет ней 
(так же как и в СССР).

В эпо ху гло ба ли за ции дан ная па ра диг ма до-
пол ни лась дру гой па ра диг мой – обу че нием в те-
че ние всей жиз ни и неп ре рыв ным раз ви тием че-
ло ве чес ко го ка пи та ла.

В Ка на де фе де раль ное пра ви тель ст во и пра-
ви тель ст ва про вин ций при ла гают зна чи тель ные 
уси лия для раз ви тия обу че ния в те че ние всей 
жиз ни. Нап ри мер, кол лед жи пред ла гают раз-
нооб раз ные прог рам мы и кур сы, расс чи тан ные 
на мо ло дежь, а так же на вз рос лое на се ле ние для 
то го, что бы они смог ли по лу чить дип ло мы об 
окон ча нии сред ней шко лы, пос ле че го про дол-
жи ли об ра зо ва ние, пос ту пи ли в уни вер си тет или 
кол ледж для по лу че ния уни вер си те тс кой сте-
пе ни ли бо за кон чи ли про фес сио наль ные кур-
сы, ли бо по лу чи ли тех ни чес кое и про фес сио-
наль ное об ра зо ва ние. Есть прог рам мы и кур сы, 
по окон ча нии ко то рых не вы дают ся дип ло мы, 
целью их яв ляет ся по вы ше ние об ще об ра зо ва-
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Про фес сио наль ное са мо оп ре де ле ние в учеб ных за ве де ниях Ка на ды 

тель но го уров ня или про фес сио наль но го уров-
ня. Есть кол лед жи, ко то рые фи нан си руют ся го-
су да рст вом. Имеют ся так же и част ные учеб ные 
за ве де ния. Прог рам мы и кур сы, нап рав лен ные 
на по вы ше ние об ще го ака де ми чес ко го уров ня. 
Для по вы ше ния про фес сио наль ной ква ли фи-
ка ции для вз рос ло го на се ле ния кур сы пред ла-
гают и уни вер си те ты. По ми мо это го, фе де раль-
ное пра ви тель ст во и пра ви тель ст ва про вин ций 
раз ра ба ты вают и фи нан си руют раз нооб раз ные 
го су да рст вен ные прог рам мы по обу че нию в те-
че ние всей жиз ни, ко то рые нап рав ле ны на раз-
ви тие че ло ве чес ко го ка пи та ла и зат ра ги вают 
все воз раст ные груп пы, в пер вую оче редь, мо-
ло дежь, без ра бот ных, ко рен ное на се ле ние, лиц с 
ог ра ни чен ны ми воз мож нос тя ми. В рам ках этих 
прог рамм про вай де ры об ра зо ва тель ных ус луг 
обу чают лиц, ох ва чен ных эти ми го су да рст вен-
ны ми прог рам ма ми. Вы ше наз ван ное про дол-
жающееся обу че ние яв ляет ся плат ным. Но ка-
над цам пре дос тав ляет ся воз мож нос ть по лу чать 
гран ты ли бо кре ди ты.

Боль шое вни ма ние уде ляет ся ин фор ма ци-
он но му обес пе че нию. Для это го Фе де раль ное 
пра ви тель ст во и пра ви тель ст ва про вин ций ши-
ро ко ис поль зуют ин тер нет-ре сур сы. С целью 
по лу че ния ин те ре сующей ин фор ма ции о пу тях 
по лу че ния об ра зо ва ния на лю бом эта пе его жиз-
ни, по вы ше ния об ще об ра зо ва тель но го уров ня, 
обу че ния про фес сиям, тру доуст рой ст ве каж дый 
граж да нин мо жет войти и прос мот реть сайты 
Ми нис терс тва об ра зо ва ния и Ми нис терс тва че-
ло ве чес ких ре сур сов и за ня тос ти.

Ми нис терс тва об ра зо ва ния про вин ций и тер-
ри то рий, в ве де нии ко то рых на хо дит ся сред няя 
шко ла, раз ра ба ты вают пра ви ла, прог рам мы, по-
ли ти ки и ру ко во дс тва по про фес сио наль но му са-
мо оп ре де ле нию в шко ле. Шко лы обя за ны сле до-
вать та ким прог рам мам и по ли ти кам.

Прог рам мы и по ли ти ка в об лас ти про-
фес сио наль но го са мо оп ре де ле ния уча щих ся 
в Ка на де

 
В ка че ст ве при ме ра расс мот рим прог рам-

му про фес сио наль но го са мо оп ре де ле ния для 
школьни ков Он та рио. В про вин ции Он та рио 
дей ст вует прог рам ма «Соз да вая путь к ус пе ху», 
яв ляющей ся прог рам мой пла ни ро ва ния об ра зо-
ва ния, карь еры и жиз ни для уча щих ся с детс ко го 
са да до 12 клас са и обя за тель ной для школ про-
вин ции. В ней ска за но, что прог рам ма от ве чает 
реалиям слож но го, быст ро из ме няюще го ся ми ра 
и ос но ва на на по ни ма нии то го, что обу че ние и 

пла ни ро ва ние карь еры и жиз ни яв ляют ся про-
цес сом, ох ва ты вающим всю жиз нь и тре бующим 
от че ло ве ка гиб кос ти и уме ния адап ти ро вать ся 
к из ме не ниям в се бе и в ок ру жаю щем ми ре. В 
прог рам ме так же ука зы вает ся, что она приз ва на 
обес пе чить, что бы все уча щиеся раз ви ли спо-
соб ность дос ти гать свои лич ные це ли в ра бо те 
и жиз ни, ус пеш но преодо ле ва ли пе ре ход ные пе-
ри оды на эта пах жиз нен но го пу ти, вно си ли по-
ло жи тель ный вк лад в об ще ст во.

В прог рам ме от ме чает ся, что она нап рав ле на 
на то, что бы под дер жать уча щих ся при вы бо ре 
кур сов и прог рамм, ко то рые им нуж ны для ус-
пеш но го окон ча ния сред ней шко лы и дви же ния 
к их пер вой пос лес ред ней це ли. В прог рам ме 
так же под чер ки вает ся, что она ста вит уча щих-
ся в цент ре про цес са обу че ния, расс мат ри вает 
их как ар хи тек то ров своей собст вен ной жиз ни, 
поощ ряет их отк рыть для се бя кто они (т.е. к 
са мо поз на нию), исс ле до вать воз мож нос ти, отк-
ры вающиеся пе ред ни ми, реали зо вать свои ин-
те ре сы и соз да вать свои ин ди ви ду альные траек-
то рии ус пе ха [5, с.7]. Прог рам ма ос но ва на на 
пред ви де нии то го, что все уча щиеся по ки нут 
сред нюю шко лу, имея яс ный план для пер вой 
пос лес ред ней це ли – бу дет ли это по лу че ние ра-
бо чей спе ци аль нос ти или обу че ние в кол лед же, 
уни вер си те те или жиз нь до ма, или ра бо та – с 
уве рен ностью в свои спо соб нос ти вы пол нять, 
пе рес мат ри вать и из ме нять свой план на про тя-
же нии своей жиз ни, так как они са ми и мир вок-
руг них из ме няют ся [5, с. 8]. 

Сог лас но прог рам ме, уча щиеся в про цес се 
про фес сио наль но го са мо оп ре де ле ния, ко то рое 
яв ляет ся проб лем но-ориен ти ро ван ным, от ве-
чают на 4 воп ро са: «Кто я?», «Ка ко вы мои воз-
мож нос ти?», «Кем я хо чу стать ?», «Ка ков мой 
план для дос ти же ния моих це лей?».

С детс ко го са да по 6 класс шко лы уча щиеся 
ра бо тают над порт фо лио «Все обо мне».

Порт фо лио «Все обо мне» со дер жит сви де-
тель ст ва то го, как уча щиеся пла ни руют свою 
карь еру и жиз нь. Он со дер жит ма те ри алы, све-
де ния, лич ные раз мыш ле ния уча ще го ся, ко то-
рый сам сос тав ляет его при по мо щи учи те ля – в 
фор ма те, ко то рый соот ве тс твует воз рас ту уча-
ще го ся и пе ре но сит ся вмес те с ним из клас са в 
класс.

Уча щиеся мо гут за хо теть ре гу ляр но де лить-
ся порт фо лио или его час тью с ро ди те ля ми и по-
лу чать от них под держ ку своих пла нов. По край-
ней ме ре, дваж ды в год они долж ны про ве рять и 
оце ни вать свои порт фо лио со своим учи те лем и 
ро ди те ля ми.



ISSN 1563-0293                                 KazNU Bulletin. «Pedagogical science» series. №3 (46). 2015 101

Науша баева С.У. и др.

Та кая про вер ка, про во ди мая дваж ды в год, 
осу ще ст вляет ся раз ны ми пу тя ми, вк лю чая ин-
ди ви ду альное со бе се до ва ние, пре зен та ции или 
соб ра ния, про во ди мые уча щи ми ся, на ко то рых 
при су тс твуют ро ди те ли и учи те ля. При же ла нии 
уче ник мо жет про вес ти пре зен та цию в не боль-
шой груп пе своих сверстни ков.

В каж дой об лас ти своих за ня тий уча щиеся 
раз мыш ляют о том, чем они за ни ма лись в про-
цес се обу че ния, ка кие ис поль зо ва ли зна ния и 
уме ния, как при ме ня ли или пла ни руют при ме-
нить то, че му нау чи лись. Учи те ля осу ще ст вляют 
об щее ру ко во дс тво над сос тав ле нием порт фо лио.

В соот ве тс твии с прог рам мой, рай он ные 
школь ные со ве ты обя за ны обес пе чить, что бы 
уча щим ся бы ла ока за на по мощь в тот мо мент, 
ког да они пе ре хо дят из 6 в 7 класс при под ве-
де нии ито гов все му то му, че му они нау чи лись и 
пе ре но се обоб щен ных ито гов из порт фо лио «Все 
обо мне» в план ин ди ви ду ально го пу ти (ПИП).

Да лее, сог лас но прог рам ме, с 7 по 12 класс 
уча щиеся ра бо тают над пла ном ин ди ви ду ально-
го пу ти в фор ма те он лайн, соз да вая его веб-вер-
сию. В ПИПе уча щиеся от ра жают свой про цесс 
уче ния и пла ны, ка сающиеся карь еры и жиз ни.

В прог рам ме ска за но, что рай он ные школь-
ные со ве ты обя за ны обес пе чить, что бы уча щим-
ся бы ла ока за на по мощь в тот мо мент, ког да они 
пе ре хо дят из 6 в 7 класс при под ве де нии ито гов 
их обу че ния и пе ре но се обоб ще ния из порт фо-
лио «Все обо мне» в план ин ди ви ду ально го пу ти 
(ПИП).

Да лее, сог лас но прог рам ме, с 7 по 12 класс 
уча щиеся ра бо тают над пла ном ин ди ви ду ально-
го пу ти в фор ма те он лайн, соз да вая его веб-вер-
сию. В ПИПе уча щиеся от ра жают свой про цесс 
уче ния и пла ны, ка сающиеся карь еры и жиз ни.

Нес мот ря на то, что уча щиеся не сут от ве-
тст вен ность за соз да ние и об нов ле ние ПИ Пов, 
школь ная ад ми нист ра ция обя за на обес пе чить, 
что бы каж дый уча щий ся с 7 по 12 класс имел 
веб-вер сию ПИП и поль зо вал ся под держ кой 
пер со на ла шко лы при соз да нии ПИ Пов и их про-
вер ке и об нов ле нии дваж ды в год. 

ПИП поз во ляет уча щим ся до ку мен ти ро вать 
про цесс са мо поз на ния в че ты рех об лас тях, ука-
зан ных вы ше. В от но ше нии каж дой об лас ти 
своего уче ния уча щиеся пи шут и раз мыш ляют 
о том, что они де лают в раз ных сфе рах своей 
учеб ной дея тель ности, об ис поль зуе мых зна-
ниях и уме ниях, о том, че му они нау чи лись и как 
при ме ня ли или со би рают ся при ме нить приоб-
ре тен ные зна ния и уме ния. Соз да вая свой ПИП, 
уча щиеся при ни мают от ве тст вен ность за свое 

уче ние и пла ни ро ва ние своего бу ду ще го. Ра бо та 
над ПИП ве дет к осоз на нию уча щи ми ся своих 
силь ных сто рон и ин те ре сов и свя зан ных с ни-
ми воз мож нос тей для уче бы и ра бо ты. Это так-
же поз во ляет им в сот руд ни чест ве с учи те ля ми 
и ро ди те ля ми при ни мать ре ше ния, устанав ли-
вать це ли, оп ре де лять и вы пол нять ша ги, необ-
хо ди мые для ус пеш но го окон ча ния на чаль ной и 
сред ней шко лы, и дви гать ся даль ше к своей пер-
вой пос лес ред ней це ли.

Прог рам ма тре бует, что бы уча щим ся бы ла 
да на воз мож нос ть пе рес мат ри вать дваж ды в год 
в сот руд ни чест ве с учи те ля ми и/или кон суль-
тан та ми и ро ди те ля ми за пи си, сде лан ные в ПИП 
о своей уче бе и пла ни ро ва нии карь еры/жиз ни. 
Про вер ка ПИ Пов дваж ды в год про во дит ся раз-
нооб раз ны ми спо со ба ми и мо жет вк лю чать ин-
ди ви ду альное со бе се до ва ние, пре зен та ции или 
соб ра ния, про во ди мые уча щи ми ся в при су тс-
твии ро ди те лей и учи те лей. При же ла нии уче-
ник мо жет про вес ти пре зен та цию в не боль шой 
груп пе своих сверстни ков ли бо се ми нар так же 
для сверстни ков.

В 10-12 клас сах од на из двух про ве рок ПИ-
Пов долж на быть час тью еже год но го вы бо ра 
кур сов (пред ме тов) уча щи ми ся [5, с. 17-19].

Сог лас но прог рам ме, в 9-12 клас сах уча-
щиеся изу чают кур сы по про фес сио наль но му 
са мо оп ре де ле нию. Курс «Карь еро ве де ние» в 
10 клас се яв ляет ся обя за тель ным. Уча щиеся уз-
нают, как сле дует оп ре де лять и дос ти гать це ли 
в об ра зо ва нии, ра бо те, об ще ст вен ной дея тель-
ности. Это курс зна ко мит уча щих ся с са мооцен-
кой, раз ви тием ком му ни ка тив ных уме ний, дает 
об щее предс тав ле ние о карь ер ном пла ни ро ва-
нии. 

Дру гие кур сы яв ляют ся кур са ми по вы бо ру, 
в шко лах Он та рио в соот ве тс твии с прог рам мой 
пред ла гают 8 та ких кур сов. Нап ри мер, «Уме ния 
для ус пе ха в сред ней шко ле» (9 – 10 клас сы), 
«Проек ти ро ва ние своего бу ду ще го» (11 класс), 
«Прод ви ну тые ст ра те гии обу че ния: уме ния для 
ус пе ха пос ле сред ней шко лы» (11 класс) и др.

Для це лей про фес сио наль но го са мо оп ре де-
ле ния ис поль зует ся коопе ра тив ное обу че ние. 
Коопе ра тив ное обу че ние яв ляет ся ме то дом обу-
че ния, при ко то ром уча щиеся со че тают фор-
мальные ака де ми чес кие за ня тия в шко ле с неоп-
ла чи ваемой ра бо той в ком па ниях, ор га ни за циях, 
ко то рые при ни мают их на ра бо ту для учас тия в 
проек тах, свя зан ных с ин те ре са ми и пос лес ред-
ни ми пла на ми уча щих ся.

В Он та рио дей ст вует ми нис терс кая по ли ти ка 
«Коопе ра тив ное обу че ние и дру гие фор мы эм-
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Про фес сио наль ное са мо оп ре де ле ние в учеб ных за ве де ниях Ка на ды 

пи ри чес ко го обу че ния. По ли ти ки и про це ду ры 
для сред них школ Он та рио», при ня тая в 2000  г. 

Прог рам ма так же поощ ряет уча щих ся к во-
лон терс кой дея тель ности и ра бо те не пол ный ра-
бо чий день [5, с. 31-34].

В Ка на де нет го су да рст вен но го за ка за на 
спе циалис тов, ко то рый пра ви тель ст во раз ме ща-
ло бы сре ди учеб ных за ве де ний. Тем не ме нее, 
пра ви тель ст во каж дой про вин ции до во дит до 
пос лес ред них учеб ных за ве де ний свои тре бо ва-
ния и ожи да ния в сфе ре под го тов ки ква ли фи ци-
ро ван ных ра бот ни ков и спе циалис тов, в ко то рых 
нуж дает ся про вин ция, опи раясь на За кон о пос-
лес ред нем об ра зо ва нии, дей ст вую щий в каж дой 
про вин ции.

В соот ве тс твии с этим за ко ном каж дая про-
вин ция имеет ми нис терс тво, от ве чающее за 
пос лес ред нее об ра зо ва ние. Нап ри мер, в про-
вин ции Аль бер та раз ви тием пос лес ред не го об-
ра зо ва ния за ни мает ся Ми нис терс тво ин но ва-
ций и прод ви ну то го об ра зо ва ния. Опи раясь на 
За кон о пос лес ред нем об ра зо ва нии, ми нис терс-
тво из дает по ли ти ки, ко то рые обя за тель ны для 
вы пол не ния пос лес ред ни ми учеб ны ми за ве де-
ниями. В про вин ции Ал бер та дей ст вует по ли-
ти ка «Функ ции и за да чи прод ви ну той сис те мы 
об ра зо ва ния, фи нан си руемой го су да рст вом» 
[6]. Она пре дус мат ри вает раз ра бот ку ми нис-
терст вом ин но ва ций и пос лес ред не го об ра зо-
ва ния «Пла на дос ту па про вин ции Аль бер та» 
(имеет ся в ви ду дос туп к об ра зо ва нию). В этом 
до ку мен те со дер жат ся све де ния, ка сающиеся 
перс пек тив раз ви тия пос лес ред не го об ра зо ва-
ния в про вин ции, вк лю чая де мог ра фи чес кие 
дан ные, дан ные о ко ли че ст ве вы пу ск ни ков 
сред ней шко лы, пе ре хо дя щих в пос лес ред ние 
учеб ные за ве де ния, сос тоя нии эко но ми ки про-
вин ции и т.д. В пла не ука зы вают ся приори тет-
ные нап рав ле ния для рас ши ре ния пос лес ред-
не го об ра зо ва ния. По ме ре пос туп ле ния но вых 
дан ных план об нов ляет ся. Так же в пла не со дер-
жит ся прог ноз на 10 лет, вк лю чая опе ра тив ный 
план раз ви тия пос лес ред не го об ра зо ва ния на 
5  лет. 

Ука зан ный план до во дит ся до всех пос лес-
ред них учеб ных за ве де ний про вин ции, фи нан-
си руемых го су да рст вом. Они сос тав ляют свои 
еже год ные ин ди ви ду альные пла ны дос ту па, ука-
зы вая, ка ким об ра зом они бу дут вы пол нять ст ра-
те ги чес кие це ли в об лас ти дос ту па на се ле ния к 
об ра зо ва нию.

При этом уни вер си те ты в своих пла нах дос-
ту па на се ле ния к уни вер си те тс ко му об ра зо ва-
нию ох ва ты вают всю про вин цию, в то вре мя как 

кол лед жи при дер жи вают ся ре гиональ ной (мест-
ной) ориен та ции.

Сог лас но За ко на о пос лес ред нем об ра зо ва-
нии, в 2013 г. пра ви тель ст вом про вин ции Аль-
бер та бы ло при ня то По ло же ние о прог рам мах 
обу че ния [7]. В соот ве тс твии с ним, пос лес ред-
нее учеб ное за ве де ние лю бой фор мы собст вен-
нос ти в слу чае, ес ли оно на ме ре но отк рыть прог-
рам му обу че ния ка кой-ли бо спе ци аль нос ти с 
прис вое нием уни вер си те тс кой сте пе ни, вы да чей 
дип ло ма или сер ти фи ка та, ли бо рас ши рить та-
кую прог рам му, ли бо су зить ее, ли бо прио стано-
вить или зак рыть ее, обя за но для это го по лу чить 
сна ча ла одоб ре ние пра ви тель ст ва в ли це ми ни-
ст ра ин но ва ций и прод ви ну то го об ра зо ва ния (в 
ря де слу чаев – гу бер на то ра про вин ции). Та ким 
об ра зом, ес ли учеб ным за ве де нием пред ло же на 
прог рам ма обу че ния спе ци аль нос ти, вост ре бо-
ван ной на рын ке тру да про вин ции, пра ви тель ст-
во одоб рит ее – и наобо рот.

В соот ве тс твии с За ко ном о про фес сио наль-
ном об ра зо ва нии ми ни стр не сет от ве тст вен ность 
за наиме но ва ние сер ти фи ци ро ван ных про фес-
сий, тре бующих обу че ния на ра бо чем мес те, в 
ко то рых нуж дает ся про вин ция, за прог рам мы и 
ус лу ги, необ хо ди мые для обу че ния ква ли фи ци-
ро ван ных ра бот ни ков и за вы да чу и приз на ние 
сер ти фи ка тов [8].

Ми нис терс тво, опи раясь на ре ко мен да ции 
Со ве та по обу че нию про фес сиям от но си тель но 
пот реб нос тей рын ка тру да в ра бо чих и прик-
лад ных спе ци аль нос тях, вне се ния из ме не ний в 
спи сок сер ти фи ци ро ван ных ра бо чих про фес сий, 
вост ре бо ван ных в про вин ции, пе ри оди чес ки об-
нов ляет имею щий ся спи сок та ких сер ти фи ци-
ро ван ных про фес сий, вно ся в не го из ме не ния. 
Нап ри мер, в этот спи сок вхо дят: тех ник по сель-
ско хо зяй ст вен но му обо ру до ва нию, ав то ме ха-
ник, ка мен щик, пе карь, элект рик и т.д.

Про вай де ры ус луг пос лес ред не го об ра зо ва-
ния – кол лед жи и др., опи раясь на спи сок сер-
ти фи ци ро ван ных ра бо чих про фес сий, осу ще ст-
вляют про фес сио наль ную под го тов ку ра бо чих, 
ра бот ни ков сфе ры обс лу жи ва ния и т.п. и обес-
пе чи вают их обу че ние на ра бо чем мес те.

В про вин ции Аль бер та тех ни чес кое и про-
фес сио наль ное обу че ние осу ще ст вляют как го-
су да рст вен ные учеб ные за ве де ния, так и част-
ные. Не за ви си мо от ти па учеб но го за ве де ния, все 
прог рам мы по тех ни чес ко му и про фес сио наль-
но му об ра зо ва нию, пред ла гаемые кол лед жа ми, 
инс ти ту та ми тех но ло гии тре буют одоб ре ния 
Со ве та по обу че нию про фес сиям и ми ни ст ра. 
Лишь те прог рам мы, ко то рые нап рав ле ны на 
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под го тов ку ква ли фи ци ро ван но го пер со на ла, в 
ко то ром нуж дает ся ры нок тру да про вин ции, по-
лу чают одоб ре ние пра ви тель ст ва.

Ми нис терс тво, заин те ре со ван ное в под го-
тов ке вы со кок ва ли фи ци ро ван ных ра бот ни ков 
оп ре де лен ных про фес сий, пре дос тав ляет гран ты 
и сти пен дии ли цам, ко то рые обу чают ся та ким 
про фес сиям. 

Зак лю че ние

Та ким об ра зом, ис поль зуя пра ви ла и ру ко-
во дс тва, а так же раз ре ши тель ную сис те му, го-
су да рс тво ока зы вает воз дейст вие на пос лес ред-
ние учеб ные за ве де ния и ре гу ли рует про цесс 
под го тов ки спе циалис тов, ква ли фи ци ро ван ных 
ра бот ни ков, в ко то рых нуж дает ся эко но ми ка 
ст ра ны. 

Как от ме чает ся в исс ле до ва нии 2001 го да 
[3], пос лес ред ние учеб ные за ве де ния (кол лед-
жи, инс ти ту ты тех но ло гии, про фес сио наль ные 
цент ры, уни вер си те ты) осу ще ст вляют пол ный 
конт роль над пре дос тав ле нием ус луг по про фес-
сио наль но му са мо оп ре де ле нию. Пра ви тель ст ва 
про вин ций не из дают для них ка ких-ли бо ру ко-
во дс тв, прог рамм по про фес сио наль но му са мо-
оп ре де ле нию.

Поч ти все кол лед жи, инс ти ту ты тех но ло гии, 
про фес сио наль ные цент ры и уни вер си те ты ока-
зы вают ус лу ги по про фес сио наль но му са мо оп-
ре де ле нию, пред ла гая сту ден там приоб ре тать 
опыт ра бо ты в ка че ст ве во лон те ров ле том, а так-
же уст раивая их на ра бо ту на пол ный и не пол-
ный ра бо чий день. Мно гие учеб ные за ве де ния 
тре буют от сту ден тов пройти обя за тель ный курс 
по пла ни ро ва нию карь еры.
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