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Раз ви тие креа тив нос ти  
сту ден тов в об ра зо ва тель ной 

сре де ву за

В статье про де мо нс три ро ва на час ть ре зуль та тов пер во го эта
па исс ле до ва ния по гран ту №1763/ ГФ4 «Раз ви тие креа тив нос ти и 
твор чес ких спо соб нос тей сту ден тов как фак тор по вы ше ния ин тел
лек ту ально го по тен циала Ка за х стана» МОН РК. Расс мот ре ны по ня тия 
«креа тив ность», «твор чест во», «твор чес кие спо соб нос ти», «об ра зо ва
тель ная сре да ву за». Срав не ны по ня тия «креа тив ность» и «твор чест
во», сис те ма ти зи ро ва ны теоре ти чес кие ос но вы раз ви тия креа тив нос
ти в ви де схе мы, вк лю чающей фа зы раз ви тия креа тив нос ти, эта пы 
 станов ле ния, под хо ды к изу че нию, внеш ние и внут рен ние фак то ры, 
влияющие на креа тив ность лич нос ти. Сп роек ти ро ва на мо дель раз ви
тия креа тив нос ти сту ден тов в об ра зо ва тель ной сре де ву за. Мо дель 
сос тоит из це ли и за дач, прин ци пов раз ви тия креа тив нос ти, со дер
жа ния и ме то дов, прог рам мы раз ви тия крав ти нос ти сту ден тов, ре
зуль та та. При ве де ны ре зуль та ты опыт нопе да го ги чес кой ра бо ты по 
ап ро ба ции мо де ли и прог рам мы раз ви тия креа тив нос ти, в ко то ром 
при ня ло учас тие 40 сту ден тов пе да го ги чес ких спе ци аль нос тей Каз
НУ им. альФа ра би. 

Клю че вые сло ва: креа тив ность, твор чест во, твор чес кие спо соб
нос ти, креа тив ная об ра зо ва тель ная сре да. 

Mynbayeva A.K., Galimova N.R.

The development of creativity 
of students in the educational 
environment of the university

In the article the results of the first phase of the study grant №1763/
GF4 “Development of creativity and creative abilities of students as the 
factor of the intellectual potential of Kazakhstan” of MES of RK were dem
onstrated. The concepts of “creativity”, “creative abilities”, “educational 
environment of the university” were considered. The concepts of “cre
ativity” and “creation” were compared, the theoretical basis for the de
velopment of creativity in the form of a scheme including the phases of 
development of creativity, stages of formation, approaches to learning, ex
ternal and internal factors influencing the creativity of the individual were 
systematized. A model of development of creativity of students in the edu
cational environment of the university was designed. The model consists 
of objectives and tasks, principles of creativity development, content and 
methods, students’ creativity development program, results. The results 
of experimental pedagogical work on the testing model and program of 
creativity development, in which 40 students of pedagogical specialties 
AlFarabi KazNU took part.
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Жо ға ры оқу орын да ры ның  
бі лім бе ру ор та сын да  

сту де нт тер дің креа тив ті лі гін 
да мы ту 

Ма қа ла да ҚР БжҒМ №1763/ ГФ4 «Қа зақ стан ның ин тел лек ту ал ды 
әлеуе тін арт ты ру фак то ры ре тін де сту де нт тер дің шы ғар ма шы лық қа
бі лет ті лік те рі мен креа тив ті лік те рін да мы ту» ат ты грант тық зерт теу
дің бі рін ші ке зе ңі нің кей бір нә ти же ле рі көр се ті ле ді. «Креа тив ті лік»,» 
«шы ғар ма шы лық», «шы ғар ма шы лық қа бі лет ті лік тер», «жо ға ры оқу 
орын да ры ның бі лім бе ру ор та сы» ұғым да ры ның тү сі нік те рі қа рас ты
ры ла ды. «Креа тив ті лік» жә не «шы ғар ма шы лық» ұғым да ры са лыс ты
ры ла ды, креа тив ті лік ті да мы ту дың теория лық не гіз де рі не қа тыс ты 
креа тив ті лік ті да мы ту фа за ла ры, қа лып та су ке зең де рі, оқы ту тұр ғы
ла ры жә не тұл ға ның креа тив ті лі гі не ық пал ете тін іш кі жә не сырт қы 
фак тор лар кес те лер тү рін де жүйеле не ді. Жо ға ры оқу орын да ры ның 
бі лім бе ру ор та сын да сту де нт тер дің креа тив ті лі гін да мы ту дың мо де
лі жо ба ла на ды. Мо дель мақ сат, мін дет тер ден, креа тив ті лік ті да мы ту 
ұстаным да ры нан, маз мұн мен әдіс тер ден, сту де нт тер дің креа тив ті
лі гін да мы ту бағ дар ла ма сы нан жә не алын ған нә ти же лер ден тұ ра ды. 
Креа тив ті лік ті да мы ту мо де лі мен бағ дар ла ма сын бай қау дан өт кі зу 
бо йын ша әлФа ра би атын да ғы ҚазҰУ пе да го ги ка лық ма ман дық та ры
нан 40 сту дент қа тыс қан тә жі ри бе лікпе да го ги ка лық жұ мыс тың нә
ти же ле рі бе рі ле ді. 

Тү йін  сөз дер: креа тив ті лік, шы ғар ма шы лық, шы ғар ма шы лық қа
бі лет ті лік тер, креа тив ті бі лім бе ру ор та сы.
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Вве де ние

Исс ле до ва нием твор чест ва и креа тив нос ти за ни ма лись та-
кие за ру беж ные уче ные, как Дж. Гил форд, П. Тор ренс, Д.Б.  Бо-
гояв ле нс кая, Я.А. По но ма ре ва, Н.Ф. Виш ня ко ва, К.А. Тор ши на, 
Е.Е. Ту ник, Е.П. Ильин и др. Сре ди оте че ст вен ных исс ле до-
ва те лей – Б.А. Ос па но ва, В.В. Шах гу ла ри, А.К. Из бас ка но ва, 
Н.А.  Ми хай ло ва, Р.Ш. Сы ды ко ва, Б.А. Жет пис баева, А. Кен же-
баева и др. Цель исс ле до ва ния – раз ра бот ка и ап ро ба ция мо де-
ли раз ви тия креа тив нос ти сту ден тов в об ра зо ва тель ной сре де 
ву за.

Сис те ма ти за ция теоре ти чес ких ос нов креа тив нос ти
 
Н.Е. Кузь ми на пи шет о су ще ст во ва нии трех ос нов ных под-

хо дов к ре ше нию воп ро са о соот не се нии по ня тий твор чест ва и 
креа тив нос ти [1]. Во-пер вых, по ня тия креа тив нос ти и твор чест-
ва яв ляют ся тож дест вен ны ми. В рам ках это го под хо да креа тив-
ность и твор чест во расс мат ри вают ся как си но ни мич ные по-
ня тия. Так, Г. Пи ро гов счи тает, что тер ми ном «креа тив ность» 
обоз на чают од нов ре мен но и твор чес кую дея тель ность, и спо-
соб ность к твор чест ву. Р. Стен берг и Е. Гри го рен ко опи сы вают 
по ня тия «твор чест во», «твор чес кос ть», «креа тив ность» как рав-
ноз нач ные, как «спо соб ность де лать ра бо ту, ко то рая од нов ре-
мен но яв ляет ся как но ва то рс кой (ори ги наль ной, неожи дан ной), 
так и по лез ной (от ве чаю щей тре бо ва ниям за да ния). Во-вто рых, 
твор чест во и креа тив ность по ни мают ся как от дель ные яв ле ния 
(М. Бо ден, Е. Пи кард, И.А. Ду би на). Нап ри мер, И.А. Ду би на 
[2] оп ре де ляет твор чест во как фе но мен, от ра жаю щий про цес сы 
взаимо дей ст вия но виз ны и по рож дае мый суб ъек том дея тель-
ности, с су ще ст вую щим куль турным кон текс том. А.Н. Во ро-
нин к приз на кам креа тив нос ти от но сит на ли чие ин тел лек ту аль-
ной твор чес кой ини ци ати вы, своеоб раз ную отк ры тос ть опы ту, 
чувс тви тель ность к но во му, уме ние ви деть и ста вить проб ле мы. 
Ос нов ной чер той твор чест ва, по его мне нию, яв ляет ся уме ние 
выб рать из боль шо го чис ла фак тов, идей, проб лем те, раз ре-
ше ние ко то рых по лу чает приз на ние в со циуме. Креа тив ность, 
та ким об ра зом, яв ляет ся суб ъект ным об ра зо ва нием, прояв-

РАЗ ВИ ТИЕ  
КРЕА ТИВ НОС ТИ  

СТУ ДЕН ТОВ  
В ОБ РА ЗО ВА ТЕЛЬ НОЙ 

СРЕ ДЕ ВУ ЗА
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ляющим твор чест во и ока зы вающим преоб ра-
зующее воз дейст вие на со циокуль турную сре-
ду. Ины ми сло ва ми, твор чест во пред по ла гает 
соз да ние но вых воз мож нос тей для куль ту ры, а 
креа тив ность – для суб ъек та. В-треть их, креа-
тив ность по ни мает ся как один из ас пек тов изу-
че ния твор чест ва, выс ту пая при этом в ка че ст ве 
внут рен не го ре сур са че ло ве ка. Сто рон ни ки это-
го под хо да так же опе ри руют суб ъек тив но-обус-
лов лен ной ха рак те рис ти кой для обоз на че ния яв-
ле ния креа тив нос ти. Твор чест во же опи сы вает ся 
с по мощью про цес суально-про дук тив ной ха рак-
те рис ти ки. Твор чес кий про дукт оце ни вает ся по 
ори ги наль ности и зна че нию, про цесс – по чувс-
тви тель ности к проб ле ме, спо соб нос ти к син те-

зу, чувс тву сходс тва, ди вер гент нос ти, прог но-
зи ро ва нию. В соот ве тс твии с дан ной по зи цией 
твор чест во оп ре де ляет ся как «со зи да ние ин но-
ва ций в со ци аль ной прак ти ке и ори ги наль ных 
произ ве де ний нау ки и ис ку сс тва» или как «осо-
бое сос тоя ние че ло ве ка, ког да он мо жет соз дать 
со вер шен но но вое, ра нее неиз ве ст но произ ве де-
ние нау ки или ис ку сс тва, отк рыть но вые за ко ны 
или за ко но мер нос ти» [3]. 

В таб ли цах 1 и 2 соб ра ны оп ре де ле ния 
«креа тив нос ти» и «твор чест ва» из ав то ре фе ра-
тов ка за хс танс ких исс ле до ва те лей, рос сийс ких 
уче ных и дру гих ав то ров. Проана ли зи ро ва но 17 
оп ре де ле ний креа тив нос ти, в таб ли це 1 – предс-
тав ле но 9. 

Таб ли ца 1 – Де фи ни ции по ня тия «креа тив ность»

Оп ре де ле ние Ав тор, ис точ ник

Креа тив ность – это зна чит ко пать глуб же, смот реть луч ше, исп рав лять ошиб ки, бе се до вать с 
кош кой, ны рять в глу би ну, про хо дить ск возь сте ны, за жи гать солн це, ст роить за мок на пес ке, 
при ве тс тво вать бу ду щее

П. Тор ренс [4]

Креа тив ность – об щая спо соб ность к твор чест ву, ха рак те ри зует лич ность в це лом, прояв ляет ся 
в раз лич ных сфе рах ак тив нос ти В.Н. Дру жи нин [5]

Креа тив ность – спо соб ность к раз ру ше нию об щеп ри ня то го, обыч но го по ряд ка сле до ва ния идей в 
про цес се мыш ле ния R.M. Simpson [5]

Креа тив ность – это спо соб ность удив ляться и поз на вать, уме ние на хо дить ре ше ние в нес тан да-
рт ных си ту ациях, это на це лен ность на отк ры тие но во го и спо соб ность к глу бо ко му осоз на нию 
своего опы та 

Э. Фромм [6]

Креа тив ность – комп лекс ин тел лек ту аль ных и лич ност ных спо соб нос тей ин ди ви да, спо со бс-
твую щих са мос тоя тель но му выд ви же нию проб лем, ге не ри ро ва нию боль шо го ко ли че ст ва ори ги-
наль ных идей и не шаб лон но му их ре ше нию

Н.Ф. Виш ня ко ва 
[7]

Креа тив ность – осо бен нос ти по ве де ния лич нос ти, вы ра жающиеся в ори ги наль ных спо со бах по-
лу че ния про дук та, дос ти же ния ре ше ния проб ле мы, но вых под хо дах к проб ле ме с раз ных то чек 
зре ния 

Дж.Рен зул ли [7]

Креа тив ность – про цесс пе ре ко нс труиро ва ния эле мен тов в но вых ком би на циях, от ве чаю щих тре-
бо ва ниям по лез нос ти и не ко то рым спе ци аль ным тре бо ва ниям С.А. Мед ник [7]

Креа тив ность – это спо соб ность адап тив но реаги ро вать на необ хо ди мос ть в но вых под хо дах и 
но вых про дук тах. Дан ная спо соб ность поз во ляет так же осоз на вать но вое в бы тии, хо тя сам про-
цесс мо жет но сить как соз на тель ный, так и бес соз на тель ный ха рак тер 

Бар рон и Хар ринг-
тон [6]

Креа тив ность – ин тег ра тив ное мно гос то рон нее яв ле ние, обес пе чи вающее лю бой дея тель ности 
ин ди ви ду аль ный своеоб раз ный стиль ее осу ще ст вле ния, в за ви си мос ти от сте пе ни по ни ма ния и 
ос мыс ле ния не ти пич ной си туации, вы бо ра ис точ ни ков и уров ня ус той чи вос ти мо ти вов, спо со бов 
вк лю че ния и реали за ции собст вен ных по тен ций

Б.А. Ос па но ва [5]

Креа тив ность – это ин тег ра тив ное лич ност ное свой ст во, сти му ли рующее вы со кий уро вень 
раз ви тия ее ин тел лек ту аль ной ин ди ви ду аль нос ти, ини циатив нос ти, ког ни тив ных мо ти ва ций, 
твор чес ко го по тен циала в са мо вы ра же нии и са мо раз ви тии адек ват ной лич нос ти, вы ра жающееся 
в го тов нос ти к неор ди нар ной твор чес кой дея тель ности 

Р.Ш. Сы ды ко ва [7]
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Ана лиз оп ре де ле ний в таб ли це 1 поз во-
ляет от ме тить, что наибо лее час то исс ле до ва-
те ли вы де ляют креа тив ность как спо соб ность 
(П. Тор ренс, C.W. Taylor, Н.Ф.  Виш ня ко ва, 
R.M. Simpson), про цесс (К.А. Тор ши на, F.  Bar-
ron, С.А. Мед ник), свой ст во (Р.Ш. Сы ды ко ва), 
чер та лич нос ти (К. Мар тин дэйл) (ри су нок 1). 
Од на ко все ав то ры ут ве рж дают, что креа тив-
ность по мо гает лич нос ти в раз ре ше нии нес-
тан да рт ных за дач. Проана ли зи ро вав раз лич ные 

под хо ды к оп ре де ле нию по ня тия креа тив ность, 
мы счи таем фор му ли ров ку Н.Ф. Виш ня ко вой 
соот ве тс твую щей для на ше го исс ле до ва ния: 
«Креа тив ность – комп лекс ин тел лек ту аль ных 
и лич ност ных спо соб нос тей ин ди ви да, спо со-
бс твую щих са мос тоя тель но му выд ви же нию 
проб лем, ге не ри ро ва нию боль шо го ко ли че ст ва 
ори ги наль ных идей и не шаб лон но му их ре ше-
нию». 

Срав ним с по ня тием «твор чест ва».

Таб ли ца 2 – Де фи ни ции по ня тия «твор чест во»

Оп ре де ле ние Ав тор, ис точ ник

Твор чест во – дея тель ность, по рож дающая неч то ка че ст вен но но вое и от ли чающееся не пов то ри-
мос тью, ори ги наль ностью и об ще ст вен но ис то ри чес кой уни каль ностью 

 Боль шой эн цик ло пе-
ди чес кий сло варь [8]

Твор чест во – дея тель ность че ло ве ка, ре зуль та том ко то рой яв ляет ся соз да ние но вых ма те ри аль-
ных и ду хов ных цен нос тей 

Пси хо ло ги чес кий 
сло варь [9]

Твор чест во – вид дея тель ности по ре ше нию спе ци аль ных за дач, ко то рый ха рак те ри зует ся но виз-
ной, нет ра ди ци он нос тью и труд ностью в фор му ли ро ва нии проб ле мы 

А. Ньюэлл, 
Д.С. Шоу, 

Г.А. Сай мон [10]

Твор чест во – это отк ры тие лич ност ных жиз нен ных перс пек тив Н.Ф. Виш ня ко ва [11]

Твор чест во – это мыс ли тель ная и прак ти чес кая дея тель ность, ре зуль та том ко то рой яв ляет ся со-
зи да ние ори ги наль ных не пов то ри мых цен нос тей, установ ле ние но вых фак тов, свой ств, за ко но-
мер нос тей, а так же ме то дов исс ле до ва ния и преоб ра зо ва ния ма те ри ально го ми ра или ду хов ной 
куль ту ры 

А.Г. Спир кин [12]

Твор чест во – это раз но вид ность поис ко вой ак тив нос ти, под ко то рой по ни мает ся ак тив ность, 
нап рав лен ная на из ме не ние си ту ации или на из ме не ние са мо го суб ъек та, его от но ше ния к си-
туации, при от су тс твии оп ре де лен но го прог но за же ла тель ных ре зуль та тов та кой ак тив нос ти, т.е. 
праг ма ти чес кой неоп ре де лен нос ти 

В.С. Ро тен берг [13]

Твор чест во – это то, что че ло век де лает с лю бовью, то, что идет из глу бин его ду ши, с боль шим 
вооду шев ле нием В.В. Шах гу ла ри [10]

Твор чест во – вы со чай шая из че ло ве чес ких функ ций, ко то рая зиж дет ся на сво бо де во ли и вооб ра-
же ния, ес ли к ним под хо дить с от ве тст вен ностью, по мо гают че ло ве ку быть твор цом бу ду ще го, а 
не толь ко по рож де нием прош ло го…
Твор чест во – это воз рож де ние, веч ный ис точ ник мо ло дос ти: твор чест во при дает све жес ть, ори ги-
наль ность и зна чи мос ть все му, чем мы за ни маем ся, о чем ду маем и что чувс твуем

П. Вай нц вайг [13]

Твор чест во – аб со лют но ори ги наль ное соз да ние че ло ве ком не бы ва ло го, … отк ро ве ние са мой че-
ло ве чес кой при ро ды Н.А. Бер дяев [14]

Боль шинс тво ав то ров твор чест во свя зы вают с 
дея тель ностью, ре зуль та том ко то рой яв ляет ся 
но вый ори ги наль ный про дукт или ма те ри альная 
и ду хов ная цен ность. Нам им по ни рует оп ре де ле-
ние, дан ное в эн цик ло пе ди чес ком сло ва ре: «твор-
чест во – дея тель ность, по рож дающая неч то 
ка че ст вен но но вое и от ли чающееся не пов то ри-
мос тью, ори ги наль ностью и об ще ст вен но ис то-
ри чес кой уни каль ностью» [8].

Срав нив эти два по ня тия, мо жем ут ве рж-
дать, что креа тив ность и твор чест во не рав ноз-
нач ны. Креа тив ность яв ляет ся не ким ка че ст вом 
или спо соб ностью че ло ве ка, ко то рое поз во ляет 
ему соз да вать, тво рить неч то ка че ст вен но но вое. 

Та ким об ра зом, сле дует уточ нить: твор-
чест во есть про цесс соз да ния но во го, а креа-
тив ность – это осо бый спо соб мыш ле ния, го-
тов ность к соз да нию но вых форм куль ту ры. В 
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Таб ли ца 3 – Де фи ни ция по ня тия «твор чес кие спо соб нос ти»

Оп ре де ле ние Ав тор, ис точ ник

Твор чес кие спо соб нос ти – это син тез свой ств и осо бен нос тей лич нос ти, ха рак те ри зующих сте-
пень их соот ве тс твия тре бо ва ниям оп ре де лен но го ви да твор чес кой дея тель ности и обус лав ли ваю-
щих уро вень ее ре зуль та тив нос ти 

В.И. Анд реев [15]

Твор чес кие спо соб нос ти – свой ст во функ цио наль ных сис тем, реали зующих от дель ные пси хи чес-
кие функ ции, ко то рые имеют ин ди ви ду альную ме ру вы ра жен нос ти, прояв ляющуюся в ус пеш нос ти 
и ка че ст вен ном своеоб ра зии ос воения дея тель ности [16]

В.Д. Шад ри ков [16]

Твор чес кие спо соб нос ти – оп ре делённые ин ди ви ду ально-пси хо ло ги чес кие осо бен нос ти, от ли-
чающие од но го че ло ве ка от дру го го, ко то рые не сво дят ся к на лич но му, имеюще му ся уже у че ло ве-
ка за па су на вы ков и зна ний, а обус лав ли вают лёгкос ть и быст ро ту их приоб ре те ния [16]

Б.М.Теп лов [16]

Твор чес кие спо соб нос ти – слож ное лич ное ка че ст во, от ра жающее спо соб ность че ло ве ка к твор-
чест ву в раз ных сфе рах жиз не деятель ности, а так же поз во ляет ока зы вать под держ ку в твор чес кой 
са мо ре али за ции дру гим лю дям. Это вы со кая сте пень ув лечённос ти, ин тел лек ту аль ной ак тив нос ти, 
поз на ва тель ной са мо деятель ности лич нос ти [17]

Л.А Боль ша ко ва [17]

Твор чес кие спо соб нос ти – это ха рак те рис ти ки лич нос ти, ко то рые поз во ляют про дук тив но ос-
ваивать дея тель ность, нап рав лен ную на по лу че ние ре зуль та тов, об ла даю щих но виз ной [18] А. Гре цов [18]

Ана лиз таб ли цы 3 по ка зы вает, что твор чес-
кие спо соб нос ти оп ре де ляют ся как свой ст ва 
или осо бен нос ти лич нос ти. Нам им по ни рует оп-
ре де ле ние А. Гре цо ва: твор чес кие спо соб нос ти 
– это ха рак те рис ти ки лич нос ти, ко то рые поз во-
ляют про дук тив но ос ваивать дея тель ность, нап-
рав лен ную на по лу че ние ре зуль та тов, об ла даю-
щих но виз ной. Твор чес кие спо соб нос ти бли же к 
по ня тию креа тив нос ти, од на ко, по оп ре де ле нию 
Б.М. Теп ло ва, боль ше ориен ти ро ва ны на даль-
нейшее приоб ре те ние зна ний и на вы ков.

Теоре ти чес кие ос но вы креа тив нос ти и 
твор чест ва

В рам ках исс ле до ва ния бы ли расс мот ре ны 
фа зы раз ви тия креа тив нос ти, эта пы  станов ле ния, 
под хо ды к изу че нию, внеш ние и внут рен ние 
фак то ры, влияющие на креа тив ность лич нос ти, 
ко то рые сис те ма ти зи ро ва ны в мо дель теоре ти-
чес ких ос нов раз ви тия креа тив нос ти, предс тав-
лен ную на ри сун ке 2. 

П. Ильин расс мат ри вает теории твор чест ва 
[19]:

– пси хо ана ли ти чес кая теория твор чест ва 
(З. Фрейд, К. Юнг), где расс мот ре ны мо ти ва ция 
и бес соз на тель ные ком по нен ты твор чест ва;

– оза ре ние в геш тальтп си хо ло гии (Кел лер, 
Верт мейер);

– ког ни тив ная теория твор чест ва Дж. Кел ли;
– ком пен са цион ная теория твор чест ва А. 

Ад ле ра;
– при ро да твор чест ва с по зи ции гу ма ни ти-

чес кой пси хо ло гии;
– теория раз ви тия твор чес кой лич нос ти 

Г.С. Альт шул ле ра и др.
Наибо лее из ве ст ны ми теориями креа тив нос-

ти и твор чест ва яв ляют ся кон цеп ции Дж. Гил-
фор да, М. Чикс зент ми хай и др. 

В ос но ве кон цеп ции Дж. Гил фор да за ло же но 
прин ци пи альное раз ли чие меж ду дву мя ти па ми 
мыс ли тель ных опе ра ций: кон вер ген цией и ди-
вер ген цией. Ос но ва нием для соз да ния кон цеп ции 
яви лась раз ра бо тан ная Дж. Гил фор дом ку бо об-
раз ная мо дель ст рук ту ры ин тел лек та: «ма те ри ал 
– опе ра ции – ре зуль та ты» (ри су нок 1) [20-21].

Дж. Гил форд вы де лил че ты ре ос нов ных па-
ра мет ра креа тив нос ти [20]:

ис то рии раз ви тия че ло ве чест ва раз ви ва лись и 
из ме ня лись вз гля ды на проб ле му твор чест ва. 
Твор чест во оп ре де ляют как неа дап тив ную ак-
тив ность конст рук тив но го ха рак те ра, нап рав-
лен ную на соз да ние но во го про дук та в не рег-
ла мен ти ро ван ной си туации. Креа тив ность же 

выс ту пает как не ко то рое свой ст во пси хи ки че-
ло ве ка, обус лов ли вающее воз мож нос ть прояв-
ле ния та кой ак тив нос ти [15]. Креа тив ность 
бли же к по ня тию «твор чес кие спо соб нос ти», 
расс мот рим оп ре де ле ния «твор чес ких спо соб-
нос тей» в таб ли це 3.
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– об раз ная адап тив ная гиб кость – спо соб-
ность из ме нять фор му сти му ла (спо соб ность ви-
деть но вые приз на ки и воз мож нос ти для ис поль-
зо ва ния);

– ори ги наль ность – спо соб ность про ду ци ро-
вать от да лен ные ас со циа ции, нео быч ные от ве ты;

– се ман ти чес кая гиб кость – спо соб ность 
выя вить ос нов ное свой ст во объек та и пред ло-
жить но вое свой ст во его ис поль зо ва ния;

– се ман ти чес кая спон тан ная гиб кость – спо-
соб ность к про ду ци ро ва нию раз нооб раз ных 
идей в не рег ла мен ти ро ван ной си туации. 

Позд нее Дж. Гил форд оп ре де ляет уже шес ть 
па ра мет ров креа тив нос ти [21]:

– ана лиз и син тез – спо соб ность ре шать 
проб ле мы;

– гиб кость – спо соб ность к про ду ци ро ва-
нию идей;

– ори ги наль ность – спо соб ность нес тан да-
рт но от ве чать на разд ра жи те ли;

– спо соб ность к об на ру же нию и по станов ке 
проб ле мы;

– спо соб ность к ге не ри ро ва нию идей;
– спо соб ность к усо вер шенс тво ва нию пу-

тем до бав ле ния де та лей.
Аме ри ка нс кий пси хо лог Ми хай Чикс зент-

ми хай – ав тор теории по то ка, экс пе ри мен тально 
исс ле до вал сос тоя ние, ко то рое воз ни кает, ког да 
он пог ру жен в свое де ло, твор чест во. Он вво дит 
тер мин «по ток» (Flow). Рес пон ден та ми его исс-
ле до ва ния бы ли альпи нис ты, шах ма тис ты, ком-
по зи то ры, хи рур ги, ху дож ни ки, тан цо ры и др. 
Чувс тво слия ния со своими дей ст виями («слия-
ние дей ст вий и осоз на ния») воз ни кает в по то ке, 
ког да че ло век нас только вов ле чен, пог ру жен в 
то, что он де лает в каж дый мо мент, что у не-
го ис че зает чувс тво осоз на ния са мо го се бя как 
че го-то от дель но го от со вер шае мых им дей ст-
вий [22]. «По ток» не нуж дает ся в пред на ме рен-
ной реф лек сии: ве дет че ло ве ка са мо дей ст вие. 
Слия ние дей ст вия и осоз на ния соп ро вож дает ся 
по те рей чувс тва вре ме ни – вре мя про те кает не-
за мет но.

Изу че ние по ня тия креа тив нос ти ас со циа-
тив но поз во ляет выс ка зать ги по те зу о по до бии 
ин тел лек та и креа тив нос ти че ло ве ка с ма те ма ти-
чес ким по ня тием тен зор (от лат. Tensus – «нап-
ря жен ный»). Тен зор – это объект, ко то рый опи-
сы вает ся мно го мер ным мас со вом. В част нос ти, 
по Дж. Гил фор ду, креа тив ность об ла дает 6 па ра-
мет ра ми. Идея соот ве тс твия креа тив нос ти тен-
зо ру тре бует даль нейше го изу че ния и раз ви тия. 

Мо дель раз ви тия креа тив нос ти сту ден тов 
в об ра зо ва тель ной сре де ву за

Под креа тив ной об ра зо ва тель ной сре дой 
К.Г. Кре чет ни ков по ни мает мно го мер ную ин ди-
ви ду али зи ро ван ную са мо ор га ни зующуюся це-
ло ст нос ть, пред наз на чен ную для соз да ния ус ло-
вий, бла гоп риятс твую щих раз ви тию твор чес ких 
спо соб нос тей обу чающих ся, а так же обес пе чи-
вающих их са мо ре али за цию и лич ност ный рост. 

В про ве ден ном исс ле до ва нии бы ла раз ра бо-
та на мо дель раз ви тия креа тив нос ти сту ден тов в 
об ра зо ва тель ной сре де ву за (ри су нок 3).

Для реали за ции це ли раз ви тия креа тив нос ти 
бы ли пос тав ле ны сле дующие за да чи:

– раск ры тие ск ры то го твор чес ко го по тен-
циала сту ден тов;

– фор ми ро ва ние по ло жи тель ных мо ти вов к 
раз ви тию креа тив нос ти; 

– фор ми ро ва ние твор чес ких ком пе тен ций у 
сту ден тов ву за; 

– фор ми ро ва ние по ло жи тель но го Я-об ра за.
Ориен ти руясь на исс ле до ва ния, про ве ден-

ные А.С. Швай ковс ким и Р.Ш. Сы ды ко вой, бы-
ли оп ре де ле ны сле дующие прин ци пы раз ви тия 
креа тив нос ти в об ра зо ва тель ной сре де ву за:

– Гу ма ни за ции (под ра зу ме вает то, что в 
цент ре пе да го ги чес ко го про цес са на хо дит ся сту-
дент. Пе да гог приз нает са мо цен ность его лич-
нос ти, за щи та его прав ува жает его пот реб нос ти 
и пра ва на ин ди ви ду альное раз ви тие).

– Ин ди ви ду али за ции (яв ляет ся ис точ ни ком 
фор ми ро ва ния, раз ви тия и обо га ще ния воз мож-
нос тей лич нос ти. Ин ди ви ду али за ция пред по ла-

 

Ри су нок 1 – Мо дель ст рук ту ры ин тел лек та 
Дж. Гил фор да [20-21]
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гает наибо лее ха рак тер ные для то го или ино го 
че ло ве ка спо со бы ре ше ния имею щих ся за дач, 
осо бен ностью ко то рых яв ляет ся их не пов то ри-
мос ть, ин ди ви ду аль ный под ход к раск ры тию об-
ще ст вен ной сущ нос ти че ло ве ка).

–  «Креа тив ных вс пы шек» (от ра жает спо-
соб нос ти ин ди ви да выд ви гать неожи дан ные 
аль тер на ти вы, отс ту пать от сте ре оти пов мыш ле-
ния в раз лич ных жиз нен ных си ту ациях).

– Про ти во ре чи вос ти (реали за ция воз мож-
нос тей мо жет проис хо дить на ос но ве сов па де-
ния или про ти во ре чия влия ния внут рен них и 
внеш них ус ло вий жиз не деятель ности).

– Де мок ра ти за ции (соот ве тс твую щий стиль 
взаимоот но ше ний, пре дос тав ле ние пра ва на са-
мо оп ре де ле ние).

– Прин цип раз ви вающей и лич ност но-
ориен ти ро ван ной нап рав лен нос ти (зак лю чает ся 
в ориен та ции на ин но ва ци он ных об ра зо ва тель-
ных тех но ло гий на раз ви тие сту ден та как суб-
ъек та учеб ной дея тель ности, на раз ви тие сту-
ден та как суб ъек та учеб ной дея тель ности, на 
раз ви тие его це ло ст ной уни каль ной лич нос ти с 

мно го об ра зием ск лон нос тей и спо соб нос тей).
– Прин ци пы сис тем нос ти и пос ле до ва тель-

ности (оз на чают це ле нап рав лен ность и сог ла-
со ван ность вно си мых из ме не ний во все ком по-
нен ты об ра зо ва тель но го про цес са, на всех его 
эта пах и в от но ше нии всех суб ъек тов).

Дан ная мо дель предс тав ляет про цесс раз-
ви тия твор чес ко го по тен циала как слож ное 
лич ност но-дея тель ност ное об ра зо ва ние, вк-
лю чающее мо ти ва цион ный, эмо циональ ный, 
ког ни тив ный ком по нен ты, от ра жающие со во-
куп ность лич ност ных ка че ств и спо соб нос тей, 
пси хо ло ги чес ких сос тоя ний, зна ний, уме ний и 
на вы ков, необ хо ди мых для дос ти же ния вы со ко-
го уров ня его раз ви тия (таб ли ца 4).

В мо де ли расс мат ри вают ся 3 уров ня раз ви-
тия креа тив нос ти: низ кий, сред ний, вы со кий, 
ко то рые не пос редст вен но свя за ны с ком по нен-
та ми. Предс та вим ин те рп ре та цию уров ней в 
таб ли це 5 [5-7].

Для ап ро ба ции ги по те ти чес кой мо де ли бы ла 
раз ра бо та на прог рам ма опыт но-пе да го ги чес ко го 
исс ле до ва ния. 
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Ри су нок 2 – Реф лек сия и сис те ма ти за ция теоре ти чес ких ос нов 
раз ви тия креа тив нос ти
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Таб ли ца 4 – Ком по нен ты креа тив нос ти

Креа тив ность

Мо ти ва цион ный ком по нент  Ког ни тив ный ком по нент Эмо циональ ный ком по нент

– цен ност ное от но ше ние;
– по ло жи тель ное от но ше ние к твор-
чест ву;
– по зи тив ное от но ше ние к са мо раз ви-
тию лич нос ти;
– осоз на ние зна чи мос ти креа тив нос ти;
– на ли чие по ло жи тель но го мо ти ва к 
за ня тиям по креа тив нос ти;
– пот реб нос ть в поз на нии;
– установ ка на ус пех и прес тиж

– ЗУН о креа тив нос ти;
– о пси хо ло го-пе да го ги чес ких под хо-
дах креа тив нос ти;
– о диаг нос ти ке креа тив нос ти;
– о приз на ках креа тив нос ти;
– о ме то дах раз ви тия креа тив нос ти; 
–  са мо реф лек сия

– отк ры тос ть и го тов ность при ни мать 
но вые зна ния;
– по ло жи тель ное пе ре жи ва ние твор-
чест ва;
– со пе ре жи ва ние;
– ува же ние;
– эм па тия;
– сте нич ность;
– вдох нов лен ность;
– со зер ца тель ность

Таб ли ца 5 – Ха рак те рис ти ка уров ней креа тив нос ти у сту ден тов

Уров ни креа тив нос ти 

 низ кий Сред ний Вы со кий 

Мо ти ва цион ный 

 низ кая мо ти ва ция к но во му, от су тс твие 
мо ти ва ции к са мо со вер шенс тво ва нию, 
сла бое по ни ма ние лич ност ной и со-
ци аль ной зна чи мос ти са мо раз ви тия, 
неу дов лет во рен ность внут рен ним по-
тен циалом

По ве рх ност ное от но ше ние к твор чест-
ву, час тич ная реали за ция внут рен них 
ре сур сов, сред не вы ра жен ная мо ти ва-
ция к са мо со вер шенс тво ва нию, дос ти-
же нию це ли 

Ре гу ляр ная мо ти ва ция к са мо раз ви тию, 
твор чест ву, же ла ние со вер шенс тво-
вать ся, ст рем ле ние к поз на нию ок ру-
жающе го ми ра, отк ры тиям, соз да нию 
но во го, тре ни ров ке мыс ли тель ных 
про цес сов

 Ког ни тив ный

Неуме ние вы де лять про ти во ре чие, 
ви деть проб ле му, нес по соб ность са-
мос тоя тель но го раз ре ше ния проб ле мы, 
нес по соб ность твор чес ко го ре ше ния 
за дач, от су тс твие но вых ори ги наль ных 
идей, низ кий уро вень вооб ра же ния и 
лю боз на тель ности, вы бор шаб ло нов и 
сле до ва ние им, при ме не ние го то вых 
ва ри ан тов ре ше ния проб ле мы, от су-
тс твие же ла ния тво рить но вое, боязнь 
ин но ва ций 

Уме рен ная лю боз на тель ность, ге не ри-
ро ва ние не боль шо го ко ли че ст ва идей, 
час тич ное сле до ва ние ука за ниям инст-
рук ции, не ко то рая шаб лон нос ть, выд-
ви же ние ори ги наль ных идей толь ко 
по ак ту аль нос ти проб ле мы, час тич ное 
выяв ле ние аль тер на тив ных идей, ма лая 
спо соб ность вы де лять про ти во ре чие, 
ви деть проб ле му 

Яр ко вы ра жен ная лю боз на тель ность, 
поиск но во го, ге не ри ро ва ние боль шо го 
ко ли че ст ва раз лич ных идей, вы со кая 
сте пень бег лос ти мыс ли, нас тойчи вос-
ть в дос ти же нии це ли, ори ги наль ность 
в дея тель ности, спо соб ность вы де лять 
про ти во ре чие, вы со кая спо соб ность 
свя зы вать не свя зы ваемое, на хо дить 
мно же ст во аль тер на тив ных идей в раз-
ре ше нии проб ле мы, на ли чие вы со кой 
ск лон нос ти к рис ку

Эмо циональ ный

Не га тив ное от но ше ние к твор чест ву, 
зак ры тос ть, неу ва же ние к чувст вам и 
эмо циям ок ру жаю щих, неу ме ние вы ра-
жать свои чувс тва, пас сив нос ть

Неу дов лет во рен ность дос ти же ниями, 
уме рен ное пе ре жи ва ние твор чес ко го 
про цес са, на ли чие барьеров для дос-
ти же ния це лей, от су тс твие гар мо нии, 
сред не раз ви тое чувс тво юмо ра 

Отк ры тос ть и го тов ность к ин но ва-
циям, по зи тив ное пе ре жи ва ние твор-
чес ко го про цес са, по ло жи тель ное 
от но ше ние к са мо раз ви тию лич нос ти, 
эксп рес сив нос ть, под виж нос ть, ак тив-
ность, вооду шев лен нос ть
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Ри су нок 3 – Мо дель раз ви тия креа тив нос ти сту ден тов в об ра зо ва тель ной сре де ву за

Цель: Развитие креативности студентов в образовательной среде вуза
Задачи: 1) Раскрытие  скрытого творческого потенциала студентов; 2) Формирование 
положительных мотивов к развитию креативности; 3) Формирование творческихположительных мотивов к развитию креативности; 3)  Формирование творческих 
компетенций у студентов вуза; 4) Формирование положительного Я-образа; 

Содержание

Принципы: гуманизации, индивидуализации, «креативных вспышек», противоречивости, 
демократизации, принцип развивающей и личностно-ориентированной направленности, 
принципы системности и последовательности;

Мотивационный компонент Эмоциональный компонент Когнитивный компонент

КРЕАТИВНОСТЬ

Уровни креативности
Низкий      Средний      Высокий 

Хо рабо
Методы: тестирование:  опросник

Тема и рассматриваемые 
вопросы
Вводное занятие. Сущность 
креативности, психолого-
педагогические подходы, 
различие креативности и 

Составление
диагностического
инструментария

Ход работы

Программа развития креативности у студентов
для определения уровня 
креативности (диагностика по 
методике Дж. Брунера), опросник
«Диагностика личностной 
креативности» (методика 
Е.Е.Туник), тест "Креативность" 
(автор Вишнякова Н.),мозговой 
штурм,  метод «Шести шляп», 
синектика метод ассоциаций творчества.

Диагностика креативности

Креативность и качества 
личности.
Портрет креативного
специалиста.
Развитие креативности
посредством метода case-study

Формы: 
тренинги по 
креативност
и, 

Средства: 
раздаточный 
дидактический 
материал, ТСО 

Формирование
ЗУН к креативности

Разработка
психологического
портрета
креативного
специалиста

синектика, метод ассоциаций, 
метод фокальных объектов и др.

Методы генерирования идей

Развитие креативности
посредством проблемного 
обучения
Развитие креативности
посредством интеллект карт

упражнения, 
обсуждение, 
самостоятел
ьная работа, 
групповая 
работа

(проектор, 
ноутбук, 
презентация), А4, 
ватманы, 
фломастеры, 
карандаши, 
цветная бумага, 
стикеры.

Развитие креативных
качеств личности: (беглость;
воображение; гибкость;
оригинальность мышления;
изобретательность; чувство
новизны; разработанность.)

Проведение мониторинга
развития креативности

Результат:конкурентноспособные креативные студенты вуза
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Ре зуль та ты опыт но-пе да го ги чес ко го исс ле-
до ва ния креа тив нос ти сту ден тов Каз НУ име ни 
аль-Фа ра би

В исс ле до ва нии при ня ли учас тие 40 сту ден-
тов. Сред ний воз раст рес пон ден тов 20 лет. Пол: 
женс кий – 95%, мужс кой – 5%. Мес то обу че-
ния: Каз НУ име ни аль-Фа ра би. Спе ци аль нос ть и 
курс: «Со ци альная пе да го ги ка и са мо поз на ние» 
и «Пе да го ги ка и пси хо ло гия», 1-4 кур сы.

На диаг нос ти чес ком эта пе по ре зуль та там 3 
тес тов оп ре де лен уро вень креа тив нос ти  сту ден-
тов (ри су нок 4).

Раз ра бо та на прог рам ма раз ви тия креа тив-
нос ти у сту ден тов (таб ли ца 6).

70%

10% 20%
Высок
Средн
Низки

ий
ий
й

 

Ри су нок 4 – Уро вень раз ви тия креа тив нос ти у сту ден тов 
1-4 кур сов спе ци аль нос тей «Со ци альная пе да го ги ка  

и са мо поз на ние» и «Пе да го ги ка и пси хо ло гия»  
Каз НУ име ни аль-Фа ра би

Таб ли ца 6 – Прог рам ма тре нин га раз ви тия креа тив нос ти

№ Те ма и расс мат ри ваемые воп ро сы Ко ли че ст во 
ча сов 

За ня тие 1 Ввод ное за ня тие. Сущ нос ть креа тив нос ти, пси хо ло го-пе да го ги чес кие под хо ды, раз ли чие 
креа тив нос ти и твор чест ва 2 ча са 

За ня тие 2 Диаг нос ти ка креа тив нос ти 2 ча са 
За ня тие 3 Креа тив ность и ка че ст ва лич нос ти 2 ча са 
За ня тие 4 Порт рет креа тив но го спе циалис та 2 ча са 
За ня тие 5  Раз ви тие креа тив нос ти пос редст вом ме то да case-study 2 ча са 
За ня тие 6 Ме то ды ге не ри ро ва ния идей 2 ча са 
За ня тие 7  Раз ви тие креа тив нос ти пос редст вом проб лем но го обу че ния 2 ча са 
За ня тие 8  Раз ви тие креа тив нос ти пос редст вом ин тел лект-карт 2 ча са 

Целью дан ной прог рам мы яв ляет ся осоз на-
ние и преодо ле ние гра ниц своего мыш ле ния, ис-
поль зо ва ние все го мыс ли тель но го по тен циала 
для ра бо ты над за да ча ми, тре бующи ми твор чес-
ко го ре ше ния.

Пред ла гаемая прог рам ма тре нин га нап рав ле-
на на раз ре ше ние сле дующих за дач:

1. Раз ви тие ка че ств: бег лос ти, гиб кос ти и 
ори ги наль ности мыш ле ния, вооб ра же ния, уме-
ния на хо дить неожи дан ные ас со циа ции.

2. Зна ко мс тво с ос нов ны ми по ня тиями 
креа тив нос ти, пси хо ло го-пе да го ги чес ки ми под-
хо да ми.

3. Де мо нс тра ция воз мож нос тей ис поль зо-
ва ния креа тив нос ти при ре ше нии жиз нен ных 

проб лем, а так же дос ти же ние лич ных и про фес-
сио наль ных це лей.

4. Фор ми ро ва ние на вы ков ко ма нд ной твор-
чес кой ра бо ты.

Бы ли про ве де ны за ня тия по прог рам ме, за-
тем про ве де на пов тор ная диаг нос ти ка. Ес ли 
срав ни вать ре зуль та ты, ко то рые бы ли про ве де-
ны в по ле ап ро ба ции прог рам мы тре нин га, то 
мож но за ме тить су ще ст вен ную раз ни цу. Пос ле 
за ня тий по ре зуль та там диаг нос ти ки по ка за тель 
« низ кий» уро вень креа тив нос ти в груп пе от су-
тс твует. Из таб ли цы 7 вид но, что в груп пе уве-
ли чил ся по ка за тель уров ня креа тив нос ти «вы-
со кий». Сред ний уро вень креа тив нос ти так же 
из ме нил ся. 
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Таб ли ца 7 – Ди на ми ка раз ви тия креа тив нос ти сту ден тов в об ра зо ва тель ной сре де ву за

Уро вень раз ви тия 
креа тив нос ти 

Ко ли че ст во сту ден тов
Конс та ти рующий этап Конт роль ный этап 

 Чел. %  Чел. %
 низ кий 4 10% - -

Сред ний 28 70% 31 77,8
Вы со кий 8 20% 9 22,2

Зак лю че ние

По ло жи тель ная ди на ми ка ре зуль та тов 
опыт но-пе да го ги чес кой ра бо ты подт вер ди-
ла пер вич ную эф фек тив нос ть и це ле со об раз-
ность реали за ции в об ра зо ва тель ной сре де 
ву за мо де ли и прог рам мы тре нин га раз ви тия 
креа тив нос ти. Пла ни рует ся даль нейшая ра-

бо та со сту ден та ми по раз ви тию твор чес ких 
спо соб нос тей, в том чис ле ос воению сту ден-
та ми арт-тех но ло гий обу че ния и вос пи та ния. 
Раз ра бо та ны кар ты траек то рий диаг нос ти ки 
креа тив нос ти и твор чес ких спо соб нос тей сту-
ден тов, ве дет ся ра бо та по соз да нию прог рамм-
но го обес пе че ния ла бо ра то рии по диаг нос ти ке 
осо бен нос тей сту ден тов. 
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