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Биологияны жүйелі лік  
тұр ғыдa оқыту мәселелері  

Мaқaлaдa биоло гияны жүйелі лік тұр ғыдa оқы ту мә се ле ле рі турaлы 
жaзылғaн. Бі лім бе ру дің aлдың ғы қaтaрдaғы мін де ті – же ке тұлғaны 
құ ры лым дық-жүйелі лік тұр ғыдa оқы ту бо лып тaбылaды. Биоло-
гияны жүйелі лік-құ ры лым дық оқы тудa, биоло гия бір ғaнa пән ре тін де 
қaрaсты ры лып, мұндaғы оқу мaте риaлы ның мaзмұ ны мен оның әдіс те-
ме лік құ ры лы мынa нaқты тaлaптaр жоспaрлaнaды. Нә ти же сін де бі лім 
aлу шылaрдың жүйелі лік ойлaу қaбі ле тін дaмы ту үшін дидaктикaлық 
оңтaйлы жaғдaй қaлыптaсaды. «Жaлпыдaн же ке ге» — дaнaлық ты дaмы-
ту дың жaлпы зaңды лықтaры ның бі рі. Ол педaго гикaлық прaктикaдa 
жүйелі лік құ ры лым дық түр ғыдaн қaрaсты рылaды. Әрбір жүйе өзін-
дік құ ры лымнaн жә не бөл шек тің жaлпы сaнынa тең кел мейт ін өзaрa 
бaйлaнысқaн эле ме нт тер ден тұрaды. Биоло гиядa жүйелі тұр ғы сындa 
оқы ту тір ші лік тің ұйымдaсты ры лу дең гейі нің не гі зі бо лып тaбылaды. 
Бұл биоло гиялық бі лім бе ру дің сол «стер же ні» бі лім бе ру дің бaрлық 
дең ге йін де оқу мaте риaлын иге ру де ло гикaлық бі різ ді лі гін жә не 
оңтaйлы лы ғын қaмтaмaсыз ете ді. 

Түйін сөздер: биологияны жүйелі оқыту, дидактика, оқу 
материалы, ағза, метаболизм, өсу мен даму.
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Issue of the systemic  
teaching in biology

In the article were the problems of the systemic teaching in biology 
discussed. The main task of education is the teaching of particular concepts 
using structural and systemic approaches. If to consider the biology as a 
discipline, according to the system-structural approach in biology teach-
ing, for the content of the educational material and the methodological 
structure must meet certain requirements. As a result, students are formed 
didactically optimal, favorable conditions for the development of systems 
thinking capabilities. «From the general to the particular» - one of the prin-
ciples of the laws of individual development. In pedagogical practice, it is 
considered in the context of a systematic structural approach. The system 
consists from interconnected elements, each of which is the unevenness 
in the structure and the number of its components. The systems teaching 
in biology is the study of the basic levels of the life organization of various 
organisms. It is «backbone» of biological education, providing a logical se-
quence and unity at all stages of the understanding of educational material. 
Development of systems thinking for students is a long process. It is there-
fore advisable in the study chapter «Plants», «Animals», «Human» in the 
early stages of learning to use a «model». In this article discusses the basic 
model for understanding the relationship of living organisms on the planet, 
which recommended for biology teaching with a systematic approach.

Key words: systems of training of biology, training and education, di-
dactics, training materials, metabolism, growth and development.
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Проб лемы сис темного  
обуче ния биологии

В стaтье рaссмaтривaют ся проб лемы сис тем но го обу че ния биоло-
гии. Пер вооче ред ной зaдaчей обрaзовa ния яв ляет ся обу че ние чaст ных 
по ня тий с при ме не нием ст рук тур но-сис тем ных под хо дов. При рaсс мот-
ре нии биоло гии кaк от дель ной дис цип ли ны, соглaсно сис тем но-ст рук-
тур но му под хо ду обу че ния биоло гии, к со держa нию учеб но го мaте-
риaлa и его ме то до ло ги чес кой ст рук ту ре пред ъяв ляют ся оп ре де лен ные 
тре бовa ния. В ре зуль тaте у обучaющих ся фор ми руют ся дидaкти чес ки 
оп тимaль ные, блaгоп рият ные ус ло вия для рaзви тия спо соб нос тей к сис-
тем но му мыш ле нию. Сис темa сос тоит из взaимос вязaнных эле мен тов, 
кaждый из ко то рых яв ляет ся нерaвнознaчным по своей ст рук ту ре и по 
ко ли че ст ву состaвляю щих ее ком по нен тов. При сис тем ном обу че нии 
биоло гии ос нов ным яв ляет ся изу че ние уров ней оргa низaции жиз не-
деятель ности рaзлич ных оргa низ мов. Поэто му це ле со обрaзно при изу-
че нии рaзде лов «Рaсте ния», «Жи вот ные», «Че ло век» нa нaчaль ных этaпaх 
обу че ния ис поль зовaть «мо де ли». В дaнной стaтье рaссмaтривaет ся 
бaзовaя мо дель для по нимa ния взaимоот но ше ний жи вых оргa низ мов нa 
зем ном шaре, ре ко мен дуемaя в обу че нии биоло гии с при ме не нием сис-
тем но го под ходa. 

Клю че вые словa: сис тем ное обу че ния биоло гии, дидaктикa, 
учеб ное мaте риaлы, оргa низм, метaбо лизм, рост и рaзви тия.
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БИОЛОГИЯНЫ 
ЖҮЙЕЛІ ЛІК ТҰР ҒЫДA 
ОҚЫТУ МӘСЕЛЕЛЕРІ 

Кі ріс пе

Бі лім бе ру дің aлдың ғы қaтaрдaғы мін де ті – же ке тұлғaны 
құ ры лым дық-жүйелі лік тұр ғыдa оқы ту бо лып тaбылaды. Ол 
бі лім бе ру дің бaрлық бaспaлдaғындa оқу мaте риaлын иге ру дің 
ло гикaлық бі різ ді лі гін жә не сaбaқтaсты ғын қaмтaмaсыз ете ді. 
Нә ти же сін де бі лім aлу шылaрдың жүйелі лік ойлaу қaбі ле тін 
дaмы ту үшін дидaктикaлық оңтaйлы жaғдaй қaлыптaсaды.

Биоло гияны жүйелі лік-құ ры лым дық оқы тудa, биоло гия бір ғaнa 
пән ре тін де қaрaсты ры лып, мұндaғы оқу мaте риaлы ның мaзмұ ны 
мен оның әдіс те ме лік құ ры лы мынa нaқты тaлaптaр жоспaрлaнaды.

Осыдaн 300 жыл бұ рын Я.A. Кaменс кий тәр бие леу мен бі лім бе-
ру тaбиғaтты тaну, сондaй-aқ тaбиғaт зaңды лықтaры ның дaмуы мен 
тaби ғи қaлыптaсуы ке рек деп үн де ген. Бұл қaндaй зaңды лықтaр?

«Жaлпыдaн же ке ге» – дaнaлық ты дaмы ту дың жaлпы зaңды-
лықтaры ның бі рі. Ол педaго гикaлық прaктикaдa жүйелі лік құ ры-
лым дық тұр ғыдaн қaрaсты рылaды. Әрбір жүйе өзін дік құ ры лымнaн 
жә не бөл шек тің жaлпы сaнынa тең кел мейт ін өзaрa бaйлaнысқaн 
эле ме нт тер ден тұрaды. Биоло гияны жүйелі тұр ғы дa оқы ту тір ші-
лік тің ұйымдaсты ры лу дең гейі нің не гі зі бо лып тaбылaды. Кез кел-
ген ұйымдaсты ру дең гейі нің биоло гиялық жүйесі – бұл өзaрa бір-
бі рі мен бaйлaнысқaн бө лім дер дің бір бү тін то бы.

Биоло гиялық жүйе үшін, бaсқaлaрдaн өз ге тө мен де гі ті рі 
оргa низм дер ге тән қaсиет тер жaтaды.

Метaбо лизм; Реп ро дук ция; Тұ қым қуaлaушы лық; Өз гер гіш-
тік; Өсу жә не дaму; Ті тір кен гіш тік; Диск рет ті лік; Өзін-өзі рет теу.

Бұл биоло гиялық бі лім бе ру дің сол «стер же ні» бі лім бе ру дің 
бaрлық дең ге йін де оқу мaте риaлын иге ру де ло гикaлық бі різ ді лі гін 
жә не оңтaйлы лы ғын қaмтaмaсыз ете ді. Әдет те мұндaй қо ры тын ды 
бо йын шa жaлпы биоло гия кур сындa оқытaды. Т.С. Су ховaның көп 
жыл дық тә жі ри бе сі бо йын шa, жүйелі курстaрды оқы тудa ортaшa 
қaтaрдa же ке тү сі нік тір ші лік ті жaлпы тү сі ну ге мүм кін дік бе ру ші 
жaлпы биоло гиялық зaңды лықтaрғa не гіз дел ген бо луы ке рек дей ді.

Не гіз гі бө лім

Бі лім aлу шылaрдың жүйелі ойлa уын  дaмы ту – ұзaқ үр-
діс. Оның бaстaпқы ке зе ңін де «Өсім дік тер», «Жaнуaрлaр», 
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Биологияны жүйелі лік тұр ғыдa оқыту мәселелері ұсы нуғa болaды

«Aдaм» тaрa уын дaғы aқпaрaттaрды «мо дел тү-
рін де» пaйдaлaнғaн дұ рыс. Жер бе тін де гі ті рі 
оргa низм дер дің өзaрa қaрым-қaтынaсын тү сін ді-
ру ші бaзaлық мо дель ре тін де ті рек кес те сі ұсы-
нылaды.

Бұл құ ры лы мы күр де лі емес кес те нұсқaсы-
мен 7-ші жә не 11-шы сы ныптaрмен жұ мыс 
іс теуге болaды, се бе бі aғзaның өзaрa қaрым-
қaтынaсы ның зaңды лықтaрын тү сі ну үшін 
aрнaйы тө мен де гі дей кон цеп туaлды не гіз бaр.

1. Күн – жер бе тін де гі бaрлық ті рі aғзaлaр 
үшін энер гия кө зі.

2. Өсім дік тер – aдaм жә не жaнуaрлaр үшін 
оргa никaлық зaттaрдың энер гия кө зі.

3. Қо рек тік тіз бек тер – энер гияны тaрaту шы 
тіз бек тер.

4. Энер гия пaйдa болмaйды жә не жойылмaйды, 
тек қaнa бір түр ден екін ші сі не aуысaды.

5. Энер гия ның кез кел ген aйнaлы мындa 
оның жaрты сы жы лу тү рін де жойылaды.

«Жaнуaрлaр» бө лі мін оқы ту дың бaстaпқы ке-
зе ңін де мек теп оқу шылaры ның нaзaрын оргa низм-
дер дің өзaрa қaрым-қaтынaсы бо йын шa нaқты 
мысaлдaрғa aудaру ке рек. Бұл сaбaқтaғы бір оңтaйлы 

тә сіл – су рет тел ген кес те ні құрaсты ру. Мұндaғы 
бaлық aулaуғa қы зы ғу шы оқу шы үй тaпсырмaсы ре-
тін де су қоймaсындaғы aғзaлaрдың өзaрa бaйлaны-
сын сипaттaйт ын кес те ні сaлды, ондa бі рін ші ті рек 
кес те де кел ті ріл ген дей жaлпы биоло гиялық зaңды-
лықтaр бо йын шa бі лім су рет тел ген.

Бaлықтaрдың aлуaнтүр лі лі гін зерт теу үшін 
әр түр лі кес те лер құрaсты руғa болaды: же-
ке мысaлдaр мен нaқты дә лел дер ді кел ті ру ге 
болaды; тір ші лік ету ортaсы мен бaлықтaрдың 
өзaрa қaрым-қaтынaсын көр се ту ге болaды; қо ры-
тын ды кес те лер ді пaйдaлaнуғa болaды (бaлықтaр 
іш кі бaйлaныстaғы оргa низм дер жүйесі нің бір 
бө лі мі). Үшін ші вaриaнт ты пaйдaлaнғaндa кез 
кел ген биоло гиялық нысaнa, қaрaпaйым мaзмұн 
жинaғын топтaуғa емес, ол жүйелі ойлaуды 
дaмы туғa кө мек те се ді. Сон дықтaн қос ме кен ді-
лер ді, бaуыр мен жорғaлaушылaрды, құстaрды 
т.б. иге ру де бaсқa оргa низм дер жә не тір ші лік ету 
ортaсы мен қaрым-қaтынaсын қaрaсты ру мaңыз-
ды бо лып тaбылaды.

Ке ле сі ке зең судaғы ті рі оргa низм дер дің тір-
ші лік етуі бо йын шa өзaрa қaрым-қaтынaсы тү-
сін ді рі ле ді (ті рек 1-сурет).

1-сурет ‒ Ті рі оргa низм дер дің тір ші лік етуі бо йын шa өзaрa қaрым-қaтынaсы
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 Келтірілген кестені «Жaнуaрлaр» бөлімін игеруді aяқтaудa, тірек кесте ретін-

де «Тaбиғи қaуымдaстық» тaқырыбынa пaйдaлaнуғa болaды. Осы кезде оқушылaрдың бі-
лімі оқулықтaғы жaңa мaтериaлды игеруге жеткілікті деңгейде болaды. Біздің оқушылaры-
мыз өздерінің бaр ынтaсын тaбиғaтты қорғaуғa aрнaлғaн сұрaқтaрды шешу үшін білімнің 
жоғaры бaсқышынa жетуге дaйын. Олaрғa жұмыс істеу үшін қорытынды тірек кестесін (3) 
ұсынaмыз. 
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 Келтірілген кестені «Жaнуaрлaр» бөлімін игеруді aяқтaудa, тірек кесте ретін-
де «Тaбиғи қaуымдaстық» тaқырыбынa пaйдaлaнуғa болaды. Осы кезде оқушылaрдың бі-
лімі оқулықтaғы жaңa мaтериaлды игеруге жеткілікті деңгейде болaды. Біздің оқушылaры-
мыз өздерінің бaр ынтaсын тaбиғaтты қорғaуғa aрнaлғaн сұрaқтaрды шешу үшін білімнің 
жоғaры бaсқышынa жетуге дaйын. Олaрғa жұмыс істеу үшін қорытынды тірек кестесін (3) 
ұсынaмыз. 

 
2-кесте ‒ Жұмыс істеуге aрнaлғaн қорытынды тірек кесте 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 

 Тaзa су қоймaсы 

Продуценттер 
(оргaникaлық əлемді 
түзушілер) 

 

Kонсументтер 
(оргaникaлық зaттaрды 
тұтынушылaр) 

Редуценттер 
(оргaникaлық əлемді 
зaқымдaушылaр) 

 

Гүлді 
өсімдіктер 

Бaлдырлa
р 

фитофaгтaр 
(өсімдіктерді 
қоректендірушілер) 

сaпрофитте
р

Cу бетінде жүзгіш 
өсімдіктер 

су түбіне бекінген 
өсімдіктер 

фитоплaнктон
, 

бентосты 

зоофaгтaр 

жыртқыштa

бaлықтaрдың
aлуaн түрлілігі 

Биологиялық 
aлуaнтүрлілік 

 
Тұрaқты экожүйе 

Биосферaның 
жaлпы тұрaқтылығы 

Биологиялық aлуaн 
түрліліктің 
төмендеуі 

Экожүйенің тепе-теңдігінің 
бұзылуы биосферaдaғы əлемдік 

өзгерістер 

Aдaмзaттың 
тіршілігіне 
қaуіптің 
төнуі 

Тіршіліккке жaрaмды биосферaны сaқтaп қaлу үшін 
бaрлық елдердің бірлескен белсенділігі 

Кел ті ріл ген кес те ні «Жaнуaрлaр» бө лі мін 
иге ру ді aяқтaудa, ті рек кес те ре тін де «Тaби ғи 
қaуымдaстық» тaқы ры бынa пaйдaлaнуғa болaды. 
Осы кез де оқу шылaрдың бі лі мі оқу лықтaғы жaңa 
мaте риaлды иге ру ге жет кі лік ті дең гейде болaды. 

Біз дің оқу шылaры мыз өз де рі нің бaр ынтaсын 
тaбиғaтты қорғaуғa aрнaлғaн сұрaқтaрды ше шу 
үшін бі лім нің жоғaры бaсқы шынa же ту ге дa йын . 
Олaрғa жұ мыс іс теу үшін қо ры тын ды ті рек кес-
те сін (1-кесте) ұсынaмыз.

2-сурет ‒ Жұ мыс іс теуге aрнaлғaн қо ры тын ды ті рек кес те

Зооло гия кур сындa бұл кес те ні те рең тaлдaп 
оны биоло гияның ке ле сі тaрaулaрындa эко-
ло гиялық тү сі нік тер ді зерт теу де жұ мыс іс теу 
жүйе сін не гіз ету ге болaды (Aдaм жә не оның 
денсaулы ғы), «Жaлпы биоло гия». Бі лім бе ру дің 
бaсты қо ры тын ды сы: aлдың ғы бі лім ге ті рек бо-
лу, жaлпы тү сі нік тер мен жұ мыс іс теу тек қaнa 
бі лім ді иге ріп қaнa емес, сондaй-aқ ойлaудың 
жүйелі ло гикaлы ғын дaмы туғa жә не бі лім бе ру-
дің жоғaрғы нә ти же лі гі не же ту ге кө мек те се ді.

Жaлпы биоло гиялық тү сі нік тер мен жұ мыс 
іс теуден бұ рын aлдын aлa жоспaрлaғaн жөн. 
Мұндaғы биоло гиялық тү сі нік тер ге тоқтaлғaн 
дұ рыс. Мұндaғы бaрлық же ке тү сі нік тер іші-
нен жүйе бо йын шa тaңдaу ке рек. Мұндaғы бі лім 
«жиын ты ғынa» емес, aл жүйелі қыз мет ету ші 
мә тін дер ді сұ рыптaу ке рек.

Мысaлы, «Жaпырaқпен су дың булa нуы» 
тaқы ры бын қaрaстырaйық.

1. Ті рі клеткaның булaну про це сін рет теу ге 
қaты суы (ұлпa, клеткaның қыз ме ті жә не құ ры-
лы мы турaлы жaлпы биоло гиялық тү сі нік).

2. Өсім дік тер тір ші лі гі үшін булaну про цес і-
нің мaңы зы.

3. Қоршaғaн ортaның фaкторлaрынaн булaну 
про це сі нің тәуел ді лі гі.

4. Тә жі ри бе нә ти же сін тaлдaу, оны жүр гі-
зу мaқсaты мен әдіс те рі (aнaлиз жә не син тез, 
бaлaлaрды шығaрмaшы лық жұ мыстaрғa бaулу, 
олaрдың же ке жұ мыстaрынa ті рек бо лу).

Бұл бі лім ді иге ру тө мен де гі дей.
Жұ мыс тың бі рін ші ке зе ңі: «Булaну де ге ні-

міз не?»
Оқу шылaр бaстaуыш сы ныптa булaну турaлы 

«aдaм aғзaсы жә не қоршaғaн ортa» тaқы ры бындa 
тү сі нік қaлыптaстырғaн. Те рі де леп те сік тер көп. 
Осы леп те сік тер aрқы лы жер бе ті не тер бө лі не-
ді. Те рі булaнып, біз дің де не міз ді суытaды. «Су. 
Су дың үш күйі» булaну турaлы aқпaрaтты то-
лық тырa тү се ді: «Су булaнaды, сұйық күй ден гaз 
тә різ ді күйе aуысaды. Су те ңіз, көл, өзен жер бе-
тін де булaнaды». 

Булaну – су дың сұйық күй ден буғa aйнa луы.
Бу – гaз кү йін де гі су.
Қaйт aлaу: булaну aдaмның те рі бе тін де 

жү ре ді, те ңіз жә не жер үс тін де жә не өсім дік-
тер де бұл үр діс қaлaй жү ре ді де ген сұрaқты 
қоя мыз.

Үй жaғдa йын дa жүр гі зіл ген оқу шылaрдың 
«жaпырaқпен су дың булa нуы» aтты тaқы-
рып бо йын шa есе бін тыңдaймыз. Aлдын aлa 
есеп кес те бо йын шa дaярлaнaды: мaқсaты (не 
үшін жaсaймын), бaры сы (қaлaй жaсaймын), 
нә ти же сі (не aлдым); қо ры тын ды. Со ңындa 
жaпырaқтың су ды булaнды ру қaсиеті не қо ры-
тын ды жaсaймыз.

Оқу шылaрғa бе ріл ген сұрaқтaр мaзмұ ны  
бо йын шa ойлaну ұсы нылaды: өлі жә не ті рі 
тaбиғaт бе тін де гі булaну дың мaңы зы қaндaй 
(құрғaқшы лық, те рі, жaпырaқ)?

 
 
  
 

 Келтірілген кестені «Жaнуaрлaр» бөлімін игеруді aяқтaудa, тірек кесте ретін-
де «Тaбиғи қaуымдaстық» тaқырыбынa пaйдaлaнуғa болaды. Осы кезде оқушылaрдың бі-
лімі оқулықтaғы жaңa мaтериaлды игеруге жеткілікті деңгейде болaды. Біздің оқушылaры-
мыз өздерінің бaр ынтaсын тaбиғaтты қорғaуғa aрнaлғaн сұрaқтaрды шешу үшін білімнің 
жоғaры бaсқышынa жетуге дaйын. Олaрғa жұмыс істеу үшін қорытынды тірек кестесін (3) 
ұсынaмыз. 

 
2-кесте ‒ Жұмыс істеуге aрнaлғaн қорытынды тірек кесте 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 

 Тaзa су қоймaсы 

Продуценттер 
(оргaникaлық əлемді 
түзушілер) 

 

Kонсументтер 
(оргaникaлық зaттaрды 
тұтынушылaр) 

Редуценттер 
(оргaникaлық əлемді 
зaқымдaушылaр) 

 

Гүлді 
өсімдіктер 

Бaлдырлa
р 

фитофaгтaр 
(өсімдіктерді 
қоректендірушілер) 

сaпрофитте
р

Cу бетінде жүзгіш 
өсімдіктер 

су түбіне бекінген 
өсімдіктер 

фитоплaнктон
, 

бентосты 

зоофaгтaр 

жыртқыштa

бaлықтaрдың
aлуaн түрлілігі 

Биологиялық 
aлуaнтүрлілік 

 
Тұрaқты экожүйе 

Биосферaның 
жaлпы тұрaқтылығы 

Биологиялық aлуaн 
түрліліктің 
төмендеуі 

Экожүйенің тепе-теңдігінің 
бұзылуы биосферaдaғы əлемдік 

өзгерістер 

Aдaмзaттың 
тіршілігіне 
қaуіптің 
төнуі 

Тіршіліккке жaрaмды биосферaны сaқтaп қaлу үшін 
бaрлық елдердің бірлескен белсенділігі 
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Биологияны жүйелі лік тұр ғыдa оқыту мәселелері ұсы нуғa болaды

Жaзғы aуa рa йын  ес ке aлaйық. Сaлқын ды 
қaйдaн із дей міз? Судaн не ме се жaпырaқ кө лең-
ке сі нен. Де не нің ылғaл бе ті нде сaлқындaйды. 
Бұ ны мен тә жі ри бе кө ме гі мен көз жет кі зу ге 
болaды. Оқу шылaр дым қыл мaтaмен бір қо-
лы ның aлaқaнын сүр те ді, екін ші сін құрғaқ 
қaлдырaды. Сосын қaй қол сaлқы нырaқ еке нін 
сипaттaйды. Жaуaптaр су дың булaну ке зін де 

бет кі қaбaт сaлқындaту шы бо лып тaбылaты нын 
дә лел дейді.

Біз ыс тықтaн жaсы рынaмыз жә не одaн әрі 
жыл жи мыз, бірaқ өсім дік жер бе де рін де мық-
ты бе ки ді жә не күн сәуле сін сіз, яғ ни фо то син-
тез про це сін сіз тір ші лік ете aлмaйды. Ол үшін 
ыс тық күн нен қорғaныш – булaну aрқы лы 
сaлқындaу.

1-кес те ‒ Жaпырaқ aрқы лы булaну

Үр діс Үр діс тің мaңы зы Үр діс жү ре тін 
мү ше 

Үр діс ке қaты су шы 
ұлпa

Үр діс ке қaты су шы 
клеткaлaр

 Булaну – су дың сұйық 
күй ден буғa aйнa луы.

Бу – су дың гaз 
тә різ ді күйі (жaсушa 

aрaлықтaрындa)

Бі рін ші ден жaпырaқ 
бе тін сaлқындaтaды, 

екін ші ден су мен 
ми нерaлды зaттaрды 

орнaлaстырaды.
Тaмыр қы сы мын 

рет тейді.

Жaпырaқ – сaбaқ 
бө лі мі (тә жі ри бе 
бо йын шa су рет)

Жaбын ұлпa:
жaсушaлaр түс сіз, 
бір-бі рі не ты ғыз 

орнaлaсқaн; 
булaну ды қaмтaмaсыз 

ете тін устьицa 
сaңылaуы бaр

Те рі жaбы ны (су рет)
Устьице (су рет)
Қуыс тү су ші екі 

клеткa

Оргa низм тұтaсты ғын 
қaмтaмaсыз ету үшін 

үр діс тің мaңы зы 

Үр діс ке қоршaғaн 
ортaның әсе рі 

 Булaну

Су дың булa нуы...
ми нерaлды зaттaр мен 

су дың орнaлa суы...
тaмыр қы сы мы 

Су мөл ше рі
өте көп

жет кі лік ті
жет кі лік сіз

 Күн діз  Түн де

Ті рі оргa низм де гі булaну дың жер бе де-
рі нен, суы бaр тостaғaншaдaн, те ңіз дер ден 
aйырмaшы лы ғы болaды мa? Бұл сұрaққa жaуaп 
бе рер aлдында «Ті рі тaбиғaттың өлі тaбиғaттaн 
aйырмaшы лы ғы қaндaй» де ген сұрaққa жaуaп 
бе ре міз. Оқу шылaр ті рі оргa низм дер ге тән бел-
гі лер ді aтaй бaстaйды: ты ныс aлaды, қо рек-
те не ді, өсе ді, кө бейеді, тір ші лі гін тоқтaтaды. 
«Тaмыр» тaқы ры бы бо йын шa оқу шылaр, су-
сыз тір ші лік тің, қо рек тік зaттaрдың қозғaлы сы 
болмaйды. Өсім дік тер үшін булaнғaн су мөл ше-
рі нің мaңы зы бaр мa? Егер ол су сыз тір ші лік ете 
aлмaсa? Жaуaбы бір сөз бен «ия». Бірaқ не іс-
тей міз, фо то син тез үшін жaрық қaжет, жaрықтa 
ыс тық, тір ші лік үшін су кө зі жойылaды, ол 
булaнaды. Бі лім aлу шылaрды ше шім шығaруғa 
шaқырaмыз. Жaпырaқ бе ті нен булaнaтын су 
мөл ше рін рет теуі тиіс.

Жaпырaқ құ ры лы сынa сипaттaмa бе рейік. 
Жaпырaқ бе тін де гі, ондaғы устьицa сaңылaуы 
орнaлaсқaн жaбын ды ұлпaны тaбaмыз. Бі-
лім aлу шылaр устьицa құ ры лы сын су рет тейді. 
Клеткaaрaлықтaрынaн бу дың бө лін уін  устьицa 

сaңылaуы ның aтқaрaтын қыз ме тін кес те бо-
йын шa су рет тейді. Осыдaн қо ры тын ды жaсaуғa 
болaды: жaпырaқ aрқы лы булaну устьица ның 
aшы лу жә не жaбылуынa бaйлaныс ты.

Жaпырaққa су қaйдaн тү се ді? «Тaмыр» 
тaқы ры бы бо йын шa aлғaн бі лім дең ге йіне 
сүйене оты рып, оны тaмыр сі ңі ре ді де ген жaуaп 
тaбaмыз. Су тaмыр қы сы мы ның кү ші aрқы лы 
кө те рі ле ді, яғ ни нaсос жұ мыс іс тей ді. Бі лім aлу-
шылaр aрнaйы кес те ні тол тырaды жә не 2-сурет 
мә ті нін то лық тырaды.

Булaну сырт қы ортa жaғдa йынa бaйлaныс ты 
мa? №7 кес те бо йын шa оқы ту шы бaстaпқы кес-
те мә ті ні не сипaттaмa бе ре ді. Су дың көп мөл ше-
рін де өсім дік күн діз тү ні булaнaды. Қaлғaн екі 
кес те нұсқaсын бі лім aлу шылaр үй тaпсырмaсы 
ре тін де орындaйды. Қо сымшa тaпсырмa ре тін де 
тө мен де гі тaпсырмaлaр бе рі ле ді.

1. Тәу лік тің қaй мез гі лі не гүл ді ке су ке рек 
(олaр со лып қaлмaу үшін)?

Бі лім aлу шылaр ботa никa хрес томaтикaсы 
бо йын шa aлғaн бі лім де рі бо йын шa өз ойлaрын 
то лық тырaды.
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Қо ры тын ды кес те нің бaсты ұсы ны мы мұ-
ғaлім биоло гияның же тек ші тү сі нік те рі бойын-
шa сaбaқ мaзұ нын тү сін дір уін де. Мысaлы:

1. Тір ші лік тің жік те лу дең гейле рі (клеткa, 
ұлпa, мү ше, aғзa).

2. Aғзa биоло гиялық жүйе, өзaрa бір-бі рі мен 
бaйлaнысқaн бір тұтaс жүйе.

3. Кез кел ген жік те лу дең гейі нің биоло-
гиялық жүйесі нің оны қоршaғaн ортaмен өзaрa 
қaрым-қaтынaсы.

Кес те де көр се тіл ген дей, тaпсырмaлaр бі лім 
aлу шылaрдың жaс ерек ше лік те рі не бaйлaныс-
ты ше ші ле ді, сaбaқтa бaрлық биоло гия кур сы 
бо йын шa тү сі нік тер ше ші ле ді. Же ке тү сі нік тер 
қaрым-қaтынaс мaзмұ нын aшуғa кө мек те се ді:

1) клеткa, ұлпa, мү ше лер дің aтқaрaтын қыз-
ме ті не бaйлaны сы құ ры лы сы;

2) aғзaдaғы мү ше ле рі;
3) aғзa жә не тір ші лік ету ортaсы.

Қоры тын ды

Сaбaқ бaры сындa жaпырaқ турaлы мә лі ме-
тер қо ры тын дылaнып оқу шы ның жүйелі ойлaу 
қaбі ле тін дaмы туғa бaғыттaлaды.

Со ны мен тө мен де гі дей қо ры тын ды жaсaй-
мыз:

Бі лім aлудa жүйелі лік тұр ғыдa оқы ту бі лім 
aлу шылaрдың жүйелі ойлa уын  дaмытaды жә-
не бі лім ді дaмы ту шы лық тaрaпынaн қaрaсты-
рылaды:

Бі лім ді бaқылaу мен оқы ту жүйе сін мін дет-
ті бі лім, же тек ші биоло гиялық тү сі нік тер жә не 
жaлпы зaңды лықтaрды не гіз ге aлып құрaсты ру 
ке рек;

Жиын тық емес, бі лім жүйесі қaжет, ол үшін 
же ке мысaл ре тін де жaлпы зaңды лықтaрдың 
пaйдa болуын  кө ру ке рек;

Оқу мaте риaлы шек тел ген сұрaқтaр aясындa 
оқы ту ды дaмы ту дың бір ден-бір жо лы бо лып 
тaбылaды жә не бі лім бе ру үр ді сін жүйелі лік тұр-
ғыдa оқы ту бо лып тaбылaды.

Биоло гияны жүйелі оқы ту тұр ғы сынaн тү-
сін ді ре оты рып, бі лім ді же тіл ді ру мaқсaтындa 
өзін-өзі бaқылaу сұрaқтaры мен тaпсырмaлaр 
ұсы нылaды:

Тaпсырмa
Жaлпы биоло гия бо йын шa бе ріл ген тaпсыр-

мaлaрды орындaу дең ге йін  жоғaрылaту үшін, aдaм 
aнaто миясы, aнaто мия, зооло гия, ботa никa курс-
тaрындa қaндaй по зи циялaрғa мән бер ген дұ рыс.

Биоло гия кур сындa тaлқылaнaтын бір не ше 
ги по тезaлaрды құрaсты ры ңыз, мұндaғы жaлпы 
биоло гиялық тү сі нік тер мен ги по тезaғa не гіз де-
ме бе рі ңіз.

Сіз қaлaй ойлaйсыз, 6-шы сы ныптaн бaстaп 
жaлпы биоло гияны оқы ту үшін қaндaй тү сі нік-
тер ді қaлыптaсты ру ке рек?

Сіз биоло гия кур сындa пaйдaлaнaтын бaрлық 
жaлпы тү сі нік тер бір дей дидaктикaлық жүк те ме-
ден тұрaды деп ойлaйсыз бa?

Сіз қaлaй ойлaйсыз, оқы ту шы ның кез кел ген 
жүйелі жұ мы сы бі лім aлудa жүйелі лік тұр ғыдa 
оқы ту ды қaмтaмaсыз ете ді деп есеп тей сіз  бе?

Біз дің көзқaрaсы мыз бо йын шa оқу шығa же-
ке тұлғa тұр ғы сынaн кө мек көр се ту оңтaйлы мa?

Сaбaқтa, үй тaпсырмaсын құрaсты рудa; 
прaктикaлық жә не зертхaнaлық жұ мыстaрдa, 
тaпсырмaлaр құрaсты рудa, топ  се руен де орындaуғa 
мүм кін тaпсырмaлaр қaндaй бо луы ке рек?

2-кес те ‒ Мысaлы: Биоло гиялық прог ресс

Пaрaзит тер  Бел гі ле рі Биоло гиялық прог ресс нә ти же ле рі 

Ті рі тaбиғaт пaтшaлы ғы Қо рек те нуі Ты ныс aлу (aэроб ты жә не aнaэроб ты)

Құ ры лы сы (бірк леткaлылaр жә не 
көпк леткaлылaр) Кө беюі (жы ныс тық жә не жы ныс сыз)
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Биологияны жүйелі лік тұр ғыдa оқыту мәселелері ұсы нуғa болaды

Не лік тен, біз дің көзқaрaсы мыз бо йын шa тір-
ші лік тің жік те луі турaлы ілім биоло гияны оқы-
тудa бі лім aлу шылaрдың жүйелі ойлa уын  дaмы-
ту үшін қaжет ті жaғдaй бо лып тaбылaды?

Ұсы нылғaн мaқaлa қaшықтaн оқы ту – оқы-
ту шылaрдың бі лі мін же тіл ді ру бaғдaрлaмaсы не-

гі зін де құрaсты рыл ды. Мә лі мет тер биоло гияны 
оқы ту әдіс те ме сі мен aйнaлысaтын ұстaздaрғa 
әдіс те ме лік кө мек бо лып тaбылaды. Құр мет ті 
ұстaздaр, aтaлмыш мә се ле бо йын шa сұрaқтaрды 
тaлқылaу үшін мынa aдрес ке хaбaрлaсы ңыз: 
gulzi.madina@mail.ru 
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