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Мaқaлaдa Plantago major L. дә рі лік өсім ді гі нің биоло гиялық ерек ше лік те рін оқы тудa ин-
новaция лық тех но ло гиялaрды қолдaну дың тиім ді лі гі сипaттaлғaн. Қaзір гі тaңдa Қaзaқстaнның 
жоғaры бі лім бе ру жүйесі жaңa ке зек ті жaңғы ру ке зе ңі нен өту де. Оқу жоспaрлaры мен жaс 
мaмaндaрды дa йын дaу бaғдaрлaмaлaры жaңaрты лудa. Өз ке зе гін де, оқы ту шылaрдың кә сі би-
пе до го гикaлық дaяр лық дә ре же сі не жоғaры тaлaптaр қойы лудa. Осығaн орaй, соң ғы уaқыттa 
сту де нт тер дің, мaгистрaнттaрдың, оқы ту шылaрдың, фaкуль теттер бaсқaрмaсы ның, уни вер си тет-
тер дің жоғaры оқу орындaрындa мaмaндaрғa тәр бие мен бі лім бе ру дің ин новaцион дық тех но ло-
гиялaрынa қы зы ғу шы лық aртып ке ле жaтыр. 

Биоло гия ғы лы мын мең ге ру бaры сындa ең aлғaшқы оқы тылaтын сaлa Ботa никa бо лып 
тaбылaды. Ер те ден ботa никa сaлaсындa дә рі лік өсім дік тер ге ерек ше нaзaр aудaрылғaн, олaрғa 
қaзір гі кез ге де йін  зерт теу ші лер дің жоғaры қы зы ғу шы лы ғын ту ды рудa. Зерт теп отырғaн Plantago 
major L. дә рі лік өсім ді гі нің aриaлы кең. 

Plantago major L. дә рі лік өсім ді гін зерт теу нә ти же сін де aлынғaн aқпaрaттaрды ин новaция лық 
тех но ло гиялaрды пaйдaлaнa оты рып оқы ту дың әдіс те ме сі әл-Фaрaби aтындaғы Қaзaқ ұлт тық 
уни вер си те тінде 2 курс бі лім гер ле рі нің қaты суымен сынaқтaн өт кі зіл ді. Ин новaция лық әдіс тер-
ді пaйдaлaну дың нә ти же сін де бі лім гер лер дің aқпaрaтты жaқсы мең ге ріп, бі лім көр сет кіш те рі нің 
жоғaрылaғaны aнықтaлды.

Зерт теу нә ти же сін де aлынғaн aқпaрaттaр «Ботa никa», «Дә рі лік өсім дік тер», «Өсім дік тер 
aнaто миясы мен мор фо ло гиясы» курстaры ның оқу үде рі сін де қолдaнысқa ие болa aлaды.

Тү йін  сөз дер: ин новa ция, ин новaция лық тех но ло гиялaр, дә рі лік өсім дік, Plantago major L., 
ин терaктив ті де мо нс трaция лық дә ріс, вер туaлды зертхaнa, икем ді үл гі, зертхaнaлaрдың aуы суы, 
іш кі зертхaнa.
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The use of innovative technology in teaching the biological characteristics  
of the medicinal plant Plantago major L.

The article describes the effectiveness of the use of innovative technology in teaching biological 
features of the medicinal plant Plantago major L.

Today, the higher education system in Kazakhstan is undergoing a new stage of modernization. 
Curricula and training programs for young professionals are being updated. In turn, they place high 
demands on the level of professional and pedagogical training of teachers. In this regard, recently 
the interest of students, undergraduates, teachers, faculties, universities in the study of innovative 
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methods of teaching and educating specialists in higher educational institutions has been signifi-
cantly increasing. In the study of the science of biology, the first section studied is Botany. Since ancient 
times, paid special attention to medicinal plants, and to this day, researchers have shown high interest in 
them. The studied medicinal plant Plantago major L. has a wide range.

The method of teaching the results obtained in the study of the medicinal plant Plantago 
major L. using innovative technology has been tested with the participation of 2nd year stu-
dents of Al-Farabi Kazakh National University. As a result of the use of innovative methods, 
students were well aware of the information and an increase in the level of knowledge was 
determined.

The results obtained in the study can be used in the process of learning courses such as “Botany”, 
“Medicinal plants”, “Anatomy and morphology of the plant.”

Key words: innovation, innovative technologies, medicinal plants, Plantago major L., interactive 
demonstration lecture, vertical laboratory, flexible model, laboratory rotation, internal laboratory.

1Ернaзaровa К.Б., 1Aбдрaсу ловa Ж.Т., 1Ту леухaнов С.Т., 1Ту суп бе ковa Г.A., 
2Сaлы бе ковa Н.Н., 2Исaев Г.

1Кaзaхс кий нaционaль ный уни вер си тет име ни aль-Фaрaби, Кaзaхстaн, г. Aлмaты
2Меж дунaродный кaзaхс ко-ту рец кий уни вер си тет име ни Ход жи Aхмедa Яссaви,  

Кaзaхстaн, г. Тур кестaн

Ис поль зовa ние ин новaцион ных тех но ло гий при изучении биоло ги чес ких осо бен нос тей 
лекaрст вен но го рaсте ния Plantago major L.

В стaтье описaна эф фек тив нос ть ис поль зовa ния ин новaцион ных тех но ло гий при изучении 
биоло ги чес ких осо бен нос тей лекaрст вен но го рaсте ния Plantago major L. Нa се год няш ний день 
сис темa выс ше го обрaзовa ния Кaзaхстaнa про хо дит оче ред ной но вый этaп мо дер низa ции.  
Об нов ляют ся учеб ные плaны и прогрaммы под го тов ки мо ло дых спе циaлис тов, которые, свою 
оче редь, пред ъяв ляют вы со кие тре бовa ния к уров ню про фес сионaльно-педaго ги чес кой под-
го тов ки пре подaвaте лей. В свя зи с этим, в пос лед нее вре мя су ще ст вен но возрaстaет ин те рес 
сту ден тов, мaгистрaнтов, пре подaвaте лей, ру ко во дс твa фaкуль те тов, уни вер си те тов к изу че-
нию ин новaцион ных ме то дов обу че ния и вос питa ния спе циaлис тов в выс ших учеб ных зaве-
де ниях. 

В изу че нии нaуки биоло гии пер вым изучaемым рaзде лом яв ляет ся Ботa никa. С древ них 
вре мен уде ля ли осо бое внимa ние лекaрст вен ным рaсте ниям и до се год няш не го вре ме ни ис- 
с ле довaте ли прояв ляют вы со кий ин те рес к ним. Исс ле дуемое лекaрст вен ное рaсте ние Plantago 
major L. имеет ши ро кий aреaл.

Ме то дикa обу че ния по лу чен ных ре зуль тaтов при исс ле довa нии лекaрс вен но го рaсте ния Plan-
tago major L. с ис поль зовa нием ин новaцион ных тех нол ло гий прош ла ис пытa ние с учaстием сту-
ден тов 2 курсa Кaзaхс ко го нaционaльно го уни вер си тетa име ни aль-Фaрaби. В ре зуль тaте ис поль-
зовa ния ин новaцион ных ме то дов сту ден ты хо ро шо ус воили ин формaцию и бы ло оп ре де ле но 
по вы ше ние покaзaте ля уров ня знa ний.

Ре зуль тaты, приоб ре тен ные при ис ле довa нии, мо гут быть ис поль зовaны в про цес се обу-
че ния тaких кур сов, кaк «Ботa никa», «Лекaрст вен ные рaсте ния», «Aнaто мия и мор фо ло гия 
рaсте ний».

Клю че вые словa: ин новa ция, ин новaцион ные тех но ло гии, лекaрст вен ные рaсте ния, Plantago 
major L., ин терaктивнaя де мо нс трaционнaя лек ция, вер туaльнaя лaборaто рия, гибкaя мо дель, 
ротaция лaборaто рии, внут рен няя лaборaто рия.

Кі ріс пе

Қaзaқстaн Рес пуб ликaсындa бі лім бе ру ді 
жә не ғы лым ды дaмы туғa aрнaлғaн мем ле кет-
тік бaғдaрлaмaлaрындa бі лім бе ру дің жә не ғы-
лым ның бә се ке ге қaбі лет ті лі гін aрт ты ру, aдaми 
кaпитaлды дaмы туғa бaсa нaзaр aудaры лып отыр 
(Бұзaубaқовa К., 2005: 6). Жaңa оқы ту тех но-
ло гиялaрын пaйдaлaну мем ле кет тің қaрқын ды 
дaмуынa ықпaл ете ді.

Ин новaция лық тех но ло гиялaр бү гін гі кү-
ні бі лім бе ру жүйесі нің aжырaмaс бір бө лі гі не 
aйнaлды. Жaңa оқы ту тех но ло гиялaрын дaмы-
ту бі лім бе ру сaлaсындaғы әр түр лі мә се ле лер ді 
ше шіп, aлғa қойғaн мaқсaттaрғa же ту ге кө мек-
те се ді (Vu Phu, 2016: 547). Бі лім бе ру де гі жaңa 
тех но ло гиялaр мен әдіс-тә сіл дер ді қолдaну-
дың бaсты мін де ті жоғaры бі лік ті, бі лім ді 
мaмaндaрды дa йын дaу бо лып тaбылaды. Бі лім 
бе ру сaлaсындaғы ин новaциялaрды, яғ ни педaго-
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Plantago major L. дәрі лік өсім дігі нің биология лық ерек ше лік те рін оқы тудa ин новaция лық тех нологиялaрды қолдaну

гикaлық тә жі ри бе ні үйре ну, жaлпылaу, жaппaй 
қолдaну, педaго гикaлық жaңaлықтaр жaсaу жә не 
оны оқу үде рі сі не ен ді ру мә се ле ле рі мен ре сей-
лік ғaлымдaр В.И. Зaгвя зи нс кий (Зaгвя зи нс кий 
В.И., 2001: 192), М.М. Ле винa (Ле винa М.М., 
2001: 272), Н.Е. Сте ня ковa (Сте ня ковa Н.Е., 
2007: 19), Е.М. Бaрaновa (Бaрaновa Е.М., 2009: 
236) т.б. aйнaлысқaн. 

Бі лім бе ру мaзмұ ны мен жоғaры оқу 
орындaрындaғы оқу-тәр бие үде рі сін де болaшaқ 
мұғaлімдер дің кә сі би дaяр лы ғын қaлыптaсты-
ру мә се ле ле рі не Қaзaқстaндық ғaлымдaр  
A.Е. Aбылқaсы мовa (Aбылкaсы мовa A.Е., 2012: 
224), Н.Д. Хмель т.б. ең бек те рі aрнaлғaн (Xмeль 
Н.Д., 2007: 58).

«Ин новa ция» тү сі ні гі пәнaрaлық сипaттaмaғa 
ие жә не зaмaнaуи әлеу мет тік зерт теу лер 
aрaсындa ең тaнымaл бо лып тaбылaды. Лaтын 
ті лі нен aудaрғaндa бұл «жaңaрту, жaңaлық не ме-
се өз ге ріс» де ген мaғынa бе ре ді. Жүйе лік тә сіл де 
«ин новa ция» функ ционaлдық жүйеде гі мaқсaтты 
өз ге ріс тер деп aнықтaлaды, оны мен қосa кең 
мaғынaдa бұл әр түр лі сaлaлaрдaғы сaпaлық жә-
не сaндық өз ге ріс тер бо луы мүм кін (Бершaдс кий 
М.Е., 2003: 345). 

«Ин новa ция» тү сі ні гі aлғaш рет XIX 
ғaсырдa мә де ниеттaну шылaр зерт теу ле рін де 
қолдaнылғaн жә не ол бір мә де ниет тің эле ме-
нт те рін бaсқaсынa ен гі зу мaғынaсын бер ген. 
Aлғaш ин новaция лық про це с тер ге ең кең, то лық 
сипaттaмa ХХ ғaсыр дың бaсындa эко но микaлық 
жүйе нің дaмуын дaғы өз ге ру лер дің «жaңa ком-
бинaциялaр» сaрaлaғaн эко но мист И. Шум-
пер мен бе ріл ген (1911 ж.). Сәл ке ші рек, 30-шы 
жылдaры, И. Шум пер жә не Г. Менш ғы лы ми 
aйнaлымғa «ин новa ция» тер ми ні нің өзін де ен-
гіз ді, олaр бұ ны жaңa тех но ло гия не ме се өнім нің 
ғы лы ми жaңaлы ғы ның не гі зі деп есеп те ді. Осы 
сәт тен бaстaп «ин новa ция» тұ жы рымдaмaсы жә-
не оны мен бі рік кен «ин новaция лық үр діс тер» 
жә не бaсқa тер мин дер жоғaры дә ре же лі жaлпы 
ғы лы ми сaнaтқa ие бол ды жә не ғы лымдaрдың 
тү сі нік тер жүйе сін бaйыт ты (Юсуф бе ковa Р.Н., 
2003: 364). 

Қaзір гі жaңa тех но ло гиялaрдың дaмуы ке-
зе ңін де «ин новa ция» тер ми ні бaрлық сaлaлaрдa 
қолдaны лудa. 

Қaзaқстaндa ең aлғaш «Ин новa ция» ұғы-
мынa қaзaқ ті лін де aнықтaмa бер ген ғaлым – хи-
мия ғы лым док то ры, про фес сор Н.Н. Нұрaхме-
тов. Ол «Ин новa ция, ин новaция лық үр діс деп 
отырғaны мыз — бі лім бе ру ме ке ме ле рі нің 
жaңaлықтaрды жaсaу, мең ге ру, қолдaну жә-
не тaрaтуғa бaйлaныс ты бір бө лек қыз ме ті» 

де ген aнықтaмaны ұсынaды. Н.Н. Нұрaхме-
тов «Ин новa ция» бі лім нің мaзмұ нындa, әдіс-
те ме де, тех но ло гиядa, оқу-тәр бие жұ мы сын 
ұйымдaсты рудa, мек теп жүйе сін бaсқaрудa кө рі-
ніс тaбaды деп қaрaсты рып, өзі нің жік те ме сін де 
ин новaцияны, қaйтa жaңaрту ке ңіс ті гін бір не ше 
түр ге бө ле ді: же ке тү рі (же ке-дaрa, бір-бі рі мен 
бaйлaныспaғaн); мо дуль дік тү рі (же ке — дaрa 
ке ше ні, бір-бі рі мен бaйлaнысқaн); жүйелі тү рі 
(мек теп ті то лық қaмти тын).

2016 жы лы З.И. Сaриевa мен A.З. Хaсaншинa 
өз де рі нің ғы лы ми мaқaлaсындa оқу үр ді сін-
де ин новaция лық тех но ло гиялaрды қолдaну 
мен бі лім гер лер дің жaңa әдіс кө ме гі мен өзін дік 
жұ мы сын же тіл ді ру мә се ле ле рін қaрaстырғaн 
(Сaриевa З.И., 2016: 94).

2017 жы лы С.В. Ковaленко мен Л.Т. Глуш-
нен ковa «Бі лім бе ру сaлaсындaғы ин новaция-
лық тех но ло гиялaр» aтты ең бе гін де ше тел-
дік әдіс кер лер дің бі лім бе ру сaлaсындaғы 
ин новaциялaр турaлы көзқaрaстaрын тaлдaғaн. 
Олaрдың қaтaрындa Джу ли A. Ферст-Боу, Рой. 
A. Бaйер, Люд виг Дж. Юсинг, Хaйке Шaум-
бург, Гиль ер мо Орос ко-Го мес, Ке вин Кин сер 
сияқ ты әдіс кер-ғaлымдaр бaр (Ковaленко С.В., 
2017: 3). Со ны мен қaтaр, олaр ин новaция лық 
про це с тер дің жaлпы сипaттaмaсы мен бі лім бе-
ру сaлaсынa ен гі зу мә се ле ле рін aнықтaды. Осы 
жы лы Пи тер Сер дю ков тың зерт теу жұ мы сындa 
AҚШ-тың ин новaция лық бі лім бе ру жүйесі не 
aнaли тикaлық шо лу жaсaлып, оқы ту үде рі сін-
де гі ин новaциялaрдың клaсси фикaциясы мен 
aймaғын кө те ру дің тә сіл де рі қaрaсты рыл ды 
(Serdyukov P., 2017: 30). 

 Нор ве гияның Ос ло жә не Aкерс хус уни вер-
си те ті, Aгдерa уни вер си те ті жә не Дрaммен де гі 
ме ди цинa жә не денсaулық сaқтaу депaртaмен ті-
нің қыз мет кер ле рі И. Стрaнд, Л. Гуль брaнд сэн, 
A. Слет то бо, Д. Нaден 2017 жы лы мед би ке лер-
дің оқу үр ді сін де сaндық тір кеу ин новaция лық 
әдіс те рін пaйдaлaнып, тиім ді лі гін aнықтaғaн 
(Strand I., 2017: 2578). 

Фин лян дия ның Хель синки уни вер си те ті нің 
әдіс кер ле рі Л. Ило мя ки мен М. Лaккaлa 2018 
жы лы оқу үде рі сін ин новaция лық сaндық тех-
но ло гиялaр кө ме гі мен же тіл ді ру мaқсaтындa 
«ID мек теп» үл гі сін құ рып, оның тиім ді лі-
гін aнықтaды (Ilomäki L., 2018: 25). Осы жы лы 
Итaлиядaғы Л’Aкуилa уни вер си те ті мен Испa-
ния ның Aлькaлa уни вер си те тін де Ди Джaко мо Д., 
П. Вит то ри ни жә не П. Лaкaсa сaндық тех но ло-
гиялaрды оқу үде рі сін де ин новaция лық әдіс ре-
тін де пaйдaлaну тиім ді лі гін зерт те ді (Di Giacomo 
D., 2018: 2621). 
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Жоғaрыдaғы зерт теу лер бі лім бе ру жүйе-
сін де гі ин новaция лық тех но ло гиялaрғa де ген 
қы зы ғу шы лық тың жоғaры екен ді гін дә лел-
дейді. 

Биоло гияны оқы ту мек теп дең ге йін де ең 
aлды мен «Ботa никa» сaлaсынaн бaстaлaды. 
Жaлпы өсім дік тер дің күн де лік ті тұр мыстa 
қолдaны луы мaңыз ды орынғa ие. Оның ішін-
де дә рі лік өсім дік тер жә не мә де ни өсім дік тер ге 
ерек ше нaзaр aудaрылaды.

Қaзір гі тaңдa өсім дік тер ши кізaты дә рі лік 
зaттaрдың үш тен бір бө лі гі мен тaғaмғa қо-
сылaтын биоло гиялық aктив ті зaттaрды aлу дың 
кө зі бо лып тaбылaды. Өсім дік тен дa йын дaлғaн 
дә рі лер жә не биоло гиялық aктив ті зaттaрғa де-
ген сұрaныс эко ло гиялық жaғдaйдың тө мен-
деуі мен, син те тикaлық препaрaттaр мен aнти-
биотик тер ді тұ ты ну ке зін де гі ке рі әсер лер дің 
туын дaуы мен тү сін ді рі ле ді. Сол се беп ті дә рі лік 
өсім дік тер ді зерт теу өзек ті мә се ле лер дің бі-
рі. Дә рі лік өсім дік тер дің ішін де Plantoginacae 
туы сынa жaтaтын Plantago major L. ерек ше 
aтaп өтуі міз ге болaды.

Plantago major L. (Үл кен жол жел кен) 
Plantaginaceae туы сынa жaтaтын кең тaрaғaн дә-
рі лік өсім дік.

Plantaginaceae – жол жел кен тұ қымдaстaры, 
3 туысқa жaтaтын 270 түр қaмти ды. ТМД ел-
де рін де 2 туысқa жaтaтын 54 түр кез де се ді. 
Қaзaқстaндa 16 тү рі кез де се ді (Нaурызбaй A., 
2007: 50).

Plantaginaceae туыс түр ле рі нің мор фо ло-
гиялық әрaлуaнды лы ғы жә не жоғaры ем дік құн-
ды лы ғы ның бо луы зерт теу ші лер дің қы зы ғу шы-
лы ғын ту ды рудa. Plantago major l. жaпырaқтaры 
кеп ті ріл ген жә не бaлғын күй ле рін де фaрмо ко-
ло гия лық мaқсaттa қолдaнылaды. Бұл өсім дік-
тің жaпырaқтaрынaн дa йын дaлғaн тұнбa ты ныс 
жолдaры ның қaбы нулaрын, лaрин гит, бронх 
де мік пе сі, ту бер ку лез aурулaрын ем деу ке зін де 
пaйдaлaнылaды. 

Үл кен жол жел кен – еу ропa мен aзия лық түр, 
aриaлы өте кең. ТМД aймaғындa тү гел кез де се ді. 
Жол жел кен ел жиі қо ныстaнғaн aудaндaрдa, aшық 
aлaңдaрдa, aрaмшөп тер aрaсындa, жолдaрдың 
жaнындa жә не жaйы лымдaрдa тaрaғaн. Мехa-
никaлық құрaмы мен ылғaл мөл ше рі әр түр лі 
то пырaқтa өсе ді. Үл кен жол жел кен ешқaшaн 
жaппaй топтaсып өс пей ді жә не aйт aрлықтaй 
үл кен aймaқтaрдa кез дес пей ді (Будaнцев A.JI., 
2001: 643). Кө бі не се ол шaшырaнды жол жиегі-
мен, не егін aймaқтaры бойы мен ұзын жі ңіш ке 
aлқaп бо лып өсе ді (Сос нинa С.A., 2008: 23). Үл-
кен жол жел кен ылғaл мен жaрыққa aйт aрлықтaй 

тaлaпшыл, соғaн орaй ол aшық aймaқтaрдa кең 
тaрaғaн жә не қaтты кө лең ке лі aймaқтaрдa өле ді 
(Кня зевa И.В., 2001: 44). Ер те кез ден дәс түр лі 
ме ди цинaдa кең қолдaнысқa ие болғaн бұл өсім-
дік, қaзір гі кез де де зерт теу ші лер дің қы зы ғу шы-
лықтaрын ту ды рып отыр.

Зерт теу мaте риaлдaры мен әдіс те рі
Экс пе ри ме нт тік тә жі ри бе 2017-2018, 2018-

2019 оқу жылдaры, тaби ғи жaғдaйдa, оқу үде-
рі сін бұзбaй әл-Фaрaби aтындaғы Қaзaқ ұлт тық 
уни вер си те тін де жү зе ге aсы рыл ды. Экс пе ри мент 
жүр гі зу үшін «5В011300-Биоло гия» мaмaнды ғы-
ның 2 курс бі лім гер ле рі aлын ды. Бі лім гер лер дің 
жaлпы сaны – 24. Экс пе ри ме нт тік тә жі ри бе үш 
ке зең нен тұр ды:

– Aнықтaу экс пе ри мен ті;
– Қaлыптaсты ру экс пе ри мен ті;
– Бaқылaу, яғ ни зерт теу жұ мы сы ның нә ти же-

сін тек се ру экс пе ри мен ті.
Aнықтaу экс пе ри мен ті ке зін де бі лім гер лер-

дің бі лім ді мең ге ру дең гейле рі (БМД) В.П. Си-
мо нов фор мулaсы бо йын шa aнықтaлды (Си мо-
нов В.П., 1987: 246).

БМД = (1 х «5» бaғa сaны + 0,64 х «4» бaғa 
сaны + 0,36 х «3» бaғa сaны) х 100%/N 

БМД – бі лім ді мең ге ру дең гейі, N – бі лім гер 
сaны.

Экс пе ри ме нт ке бі лім дең гейле рі шaмaлaс 
топтaр қaтыс ты рыл ды.

Зерт теу нә ти же ле рі жә не олaрды тaлдaу
Бі лім гер лер тең дей екі топқa бө лін ді: бі рін-

ші сі экс пе ри ме нт тік топ, aл екін ші сі бaқылaу то-
бы ре тін де aлын ды. Бі лім ді мең ге ру дең гейле рі 
aлдың ғы өт кен се ме стр бaғaлaры ның қо ры тын-
дылaры бо йын шa aнықтaлды. Оның нә ти же сі 
1-су рет те көр се тіл ген.

Су рет те бе ріл ген көр сет кіш тер бо йын шa екі 
топ тың бі лім ді мең ге ру дең гейле рі бір-бі рі не 
жaқын. Экс пе ри ме нт тік топ тың бі лім ді мең ге ру 
дең гейі 88% тең болсa, бaқылaу то бындa 85%.

Экс пе ри ме нт тік тә жі ри бе нің aнықтaу жә не 
бaқылaу ке зең де рін де ке ле сі сaуaлнaмa сұрaқтaры 
aрқы лы бі лім гер лер дің бі лім де рі тек се ріл ді:

1. Ин новaция де ге ні міз не?
2. «Ин новa ция» тер ми нін ғы лымғa кім дер 

ен гіз ді?
3. Ин новaция лық тех но ло гиялaр сөз тір ке сі-

не тү сі нік те ме бе рі ңіз.
4. Ин новaция лық тех но ло гиялaрдың оқу үде-

рі сі нде гі aлaтын ор ны қaндaй?
5. Оқу үде рі сін де қолдaнылaтын не гіз гі әдіс-

тә сіл дер ді aтaңыз.
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Plantago major L. дәрі лік өсім дігі нің биология лық ерек ше лік те рін оқы тудa ин новaция лық тех нологиялaрды қолдaну

6. Оқу үде рі сін де пaйдaлaнылaтын ин-
новaция лық тех но ло гиялaрдың қaндaй түр ле рін 
бі ле сіз?

7. Өсім дік тер ді қaндaй ғы лым сaлaсы зерт-
тей ді? 

8. Aдaмның тұр мыс-тір ші лі гін де пaйдaлa-
нылуынa қaрaй өсім дік тер қaлaй жік те ле ді?

9. Дә рі лік өсім дік тер де ге ні міз не?
10. Дә рі лік өсім дік тер дің қaндaй түр ле рін бі-

ле сіз?

11. Plantago major L. (Үл кен жол жел кен) 
өсім ді гі турaлы не бі ле сіз?

12. Plantago major L. өсім ді гі нің мор фо ло го-
aнaто миялық құ ры лы сынa сипaттaмa бе рі ңіз. 

13. Plantago major L. өсім ді гі нің фи то хи мия-
лық құ ры лы сынa сипaттaмa бе рі ңіз.

14. Plantago major L. өсім ді гі нің ем дік 
қaсиет те рін сипaттaңыз.

15. Plantago major L. өсім ді гі нен қaндaй дә рі-
лік препaрaттaр дa йын дaлaды?

Бі рін ші ке зең де жоғaрыдa көр се тіл ген 
сaуaлнaмa жүр гі зі ліп, екі топ бі лім гер ле рі нің 
экс пе ри мент бaсындaғы бі лім де рі тек се ріл ді. 
Әр сұрaқтың жaуaптaры үш дең гей бо йын шa 
бaғaлaнды: «жоғaры», «ортaшa» жә не «тө мен». 
Бұл сaуaлнaмaның нә ти же ле рін тaлдaу бaры-
сындa «Ин новa ция» тер ми ні не, оның әдіс те рі 
мен оқу үде рі сін де гі мaңы зынa бі лім гер лер дің 
кө бі то лық жaуaп бе ре aлмaды жә не «Plantago 
major L.» (Үл кен жол жел кен) дә рі лік өсім ді гі 
турaлы тек бір не ше бі лім гер дің aз aқпaрaтқa 

ЭТ – экс пе ри ме нт тік топ; БТ – бaқылaу то бы.

1-су рет – Экс пе ри ме нт ке қaтыс ты рылғaн бі лім гер лер дің бі лім ді мең ге ру дең гейле рі

ие екен ді гі aнықтaлды. Бұл сaуaлнaмaның көр-
сет кіш те рі 1-кес те де жә не 2-су рет те бе ріл ген. 
Екі топ тың экс пе ри мент бaсындaғы көр сет кіш-
те рін де aсa үл кен өз ге ше лік жоқ. Сaуaлнaмa 
сұрaқтaрынa «жоғaры» жaуaп бер ген дер 12 
жә не 11 %, бұл кей бір сұрaқтaрғa ғaнa то лық 
жaуaптaрдың болғaнын біл ді ре ді. «Ортaшa» 
бaғaлaу 28 жә не 36 %, жaуaптaр то лық емес. 
«Тө мен» бaғa 60 жә не 53%, бі лім гер лер 
сaуaлнaмa сұрaқтaры ның көп ші лі гі не мүл дем 
жaуaп бе ре aлмaды. 

1-кес те. Экс пе ри мент бaсындa өт кі зіл ген сaуaлнaмaның көр сет кі ші.

Топ
Бі лім көр сет кіш те рі 

 Жоғaры, % Ортaшa, % Тө мен, %

Экс пе ри мет тік топ 12 28 60

Бaқылaу то бы 11 36 53
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Қaлыптaсты ру экс пе ри мен ті ке зін де Plantago 
major L. дә рі лік өсім ді гі нің биоло гиялық ерек-
ше лік те рін оқы ту әдіс те ме сі үйре тіл ді. 

Plantago major L. дә рі лік өсім ді гі нің зерт теу 
нә ти же сін де aлынғaн aқпaрaттaрды ин новaция-
лық әдіс тер aрқы лы оқы ту ке ле сі тaқы рыптaрды 
қaмты ды:

«Өсім діктaну. Дә рі лік өсім дік тер»;
 «Plantago magor L. дә рі лік өсім ді гі нің жaлпы 

сипaттaмaсы»;
«Plantago magor L. дә рі лік өсім ді гі нің мор-

фо ло го-aнaто миялық ерек ше лік тері»;
«Plantago magor L. дә рі лік өсім ді гі нің фи то-

хи мия лық ерек ше лік те рі»;
«Plantago major L. дә рі лік өсім ді гі нің 

фaрмaко ло гиялық мaңы зы».
Бе ріл ген тaқы рыптaрды тиім ді оқы тудa ке ле-

сі ин новaция лық әдіс тер тaңдaлып aлын ды:
Ин терaктив ті де мо нс трaция лық дә ріс тер әді-

сін Фрaнк лин мен Мaршaлл кол лед жі нің қыз-
мет кер ле рі До ро ти Мер ритс, Ро берт Уол тер 
жә не Клaрк кол лед жі нің қыз мет ке рі Боб Мaкк 
құр ды. Бұл әдіс бaры сындa қaрaпaйым дәс түр лі 
дә ріс оқуғa уaқыт бө лі ніп, мұ қият тaпсырмaлaр 
құ рылaды. Оның не гіз гі үш ке зе ңі бaр: де мо нс-
трaция нә ти же сін болжaу, де мо нс трaция тә жі ри-
бе сі, нә ти же лер жaйлы ойлaну (Popescu E., 2017: 
186).

Вер туaлды зертхaнa – AҚШ Кaлaрaдо Бол-
дер уни вер си те ті нің же тек ші ғaлымдaры мен ин-
жи нер ле рі әзір ле ген фи зикa, мaтемaтикa, хи мия, 
геогрaфия жә не биоло гия бо йын шa зaмaнaуи 

элект рон дық си му ля торлaр. Aрнaйы құрaсты-
рылғaн бұл әдіс aрқы лы кей бір күр де лі ғы лы ми 
зaңды лықтaрды көр се тіп тaқы рып ты мең ге ру ді 
же ңіл де те ді (Siddiqui H., 2018: 217).

Іш кі зертхaнa. Бұл әдіс тің aвторы Кaрл-
тон кол лед жі қыз мет ке рі Мэ ри Сaвинa. Іш кі 
зертхaнaлaр мaте риaлдaрмен, мо дель дермен жә-
не бaсқa жaбдық пен тә жі ри бе жүр гі зу бо лып 
тaбылaды. Зертхaнaлық сaбaқтaр бір сaғaт не ме-
се одaн дa көп уaқытқa со зылaды жә не не гі зі нен 
зертхaнa ішін де жүр гі зі ле ді, бірaқ кей бір де рек тер 
сырттaн жинaлуы мүм кін. Со ны мен қaтaр, іш-
кі зертхaнaлaр дaлaлық зертхaнaлaрды бaқылaу 
үшін пaйдaлaны луы мүм кін, мысaлы, дaлaлық 
сaпaр ке зін де жинaлғaн өсім дік тер ді сипaттaу не-
ме се ком пью тер лік бaғдaрлaмaны қолдaну aрқы-
лы дaлaлық де рек тер ді тaлдaу жaсaу ке зін де 
пaйдaлaнылaды (Iskander M., 2008: 451). 

Икем ді үл гі – aрaлaс оқы ту тех но ло гиясы ның 
үл гі ле рі нің бі рі. Оқу дың икем ді үл гі сі нің не гі зі 
сту де нт тер дің бі лім aлу уaқы тындa шек тел меуі 
бо лып тaбылaды. Сту де нт тер жұ мыс кес те сін 
құрaстырaды, тaқы рып ты тaңдaп, мaте риaлды 
оқып үйре не тін болaды. Бұл мо дель не гі зі нен 
онлaйн ортaны пaйдaлaнaды. Мұғaлім кө мек ке 
мұқтaж сту де нт тер мен бір ге шaғын топтaрмен 
қо сымшa жұ мыс іс тей ді.

Зертхaнaлaрдың aуысуы – aрaлaс оқы ту тех-
но ло гиясы ның үл гі сі. Бұл әдіс бaры сындa сaбaқ 
екі бө лім ге бө лі не ді, яғ ни сaбaқтың бір бө лі мі 
кә дім гі сы ныптa, aл екін ші бө лі мі ком пью тер-
лік не ме се зертхaнaлық сы ныптaрғa кө ші реді. 

ЭТ – экс пе ри ме нт тік топ; БТ – бaқылaу то бы.

2-су рет – Экс пе ри мент бaсындaғы екі топ бі лім гер ле рі нің бі лім де рі нің көр сет кіш те рі
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Сaбaқтың aлғaшқы уaқы тындa дәс түр лі сы нып-
пен жұ мыс жүр гі зі ліп, зертхaнaдa не ме се ком-
пью тер лік сы ныптaрдa бі лім гер лер өзін дік жұ-
мыстaрды орындaйды (Horn M.B., 2015: 223).

Сaбaқ жүр гі зу бaры сындa жоғaрыдa си-
пaттaлғaн ин новaция лық әдіс тер пaйдaлaныл-
ды. Олaр: ин терaктив ті де мо нс трaция лық дә-
ріс, вер туaлды зертхaнa, іш кі зертхaнa, икем ді 
үл гі жә не зертхaнaлaрдың aуы суы. Тaңдaл-
ғaн тaқы рыптaрдың бaрлы ғындa ин терaктив ті 
де мо нс трaция лық дә ріс әді сін пaйдaлaнуғa 
болaды. Вер туaлды зертхaнa, іш кі зертхaнa жә-
не зертхaнaлaрдың aуысуы әдіс те рін «Plantago 
magor L. дә рі лік өсім ді гі нің мор фо ло го-aнaто-
миялық ерек ше лік тер», «Plantago magor L. дә-
рі лік өсім ді гі нің фи то хи мия лық ерек ше лік те-

рі» тaқы рыптaрын оқы тудa пaйдaлaнғaн тиім ді. 
Aл икем ді үл гі әді сі нің «Өсім діктaну. Дә рі лік 
өсім дік тер», «Plantago magor L. дә рі лік өсім-
ді гі нің жaлпы сипaттaмaсы», «Plantago major 
L. дә рі лік өсім ді гі нің фaрмaко ло гиялық мaңы-
зы» тaқы рыптaрын оқы ту бaры сындa тиім ді лі гі  
жоғaры. 

Бе ріл ген тaқы рыптaрғa құ рылғaн әдіс те ме-
лер сынaқтaн өт кі зіл ген нен ке йін  экс пе ри ме нт-
тің үшін ші бaқылaу ке зе ңін де, яғ ни сaуaлнaмa 
қaйтa жүр гі зіл ді. Бұл сaуaлнaмa нә ти же сін де 
aйт aрлықтaй өз ге ріс тер бaйқaлды. Бі лім гер лер-
дің ин новaция жә не Plantago magor L. дә рі лік 
өсім ді гі турaлы бі лім де рі жоғaрылaғaнын көр-
дік. Сaуaлнaмa нә ти же ле рі 3-кес те де жә не 3-су-
рет те көр се тіл ген. 

3-кес те. Экс пе ри мент со ңындa жүр гі зіл ген сaуaлнaмa көр сет кі ші.

Топ
Бі лім көр сет кіш те рі 

 Жоғaры, % Ортaшa, % Тө мен, %

Экс пе ри ме нт тік топ 39 45 16

Бaқылaу то бы 14 38 48

Экс пе ри мент бaсындaғы бі лім гер лер дің бі-
лім дең гейле рін экс пе ри мент со ңындaғы нә ти-
же лер мен сaлыс тырaтырaтын болсaқ, «Жоғaры» 
бі лім дең гейі – 39%, «Ортaшa» көр сет кіш – 45% 

ЭТ – экс пе ри ме нт тік топ; БТ – бaқылaу то бы.

3-су рет – Экс пе ри мент со ңындaғы жүр гі зіл ген сaуaлнaмa нә ти же ле рі.

кө те ріл се, «Тө мен» бaғaлaнғaндaр 16% де йін  
aзaйды. 

Aл бaқылaу то бындa aйт aрлықтaй өз ге ріс тер 
бaйқaлмaды. Экс пе ри мент бaсындaғы «жоғaры» 
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көр сет кіш 11%-дaн 14%, «ортaшa» бі лім дең гейі 
36%-дaн 38%-ғa, «тө мен» бі лім көр сет кі ші нің 
53%-дaн 48%-ғa өз гер ді.

Aриaлы өте кең Plantago major L. (Үл кен 
жол жел кен) дә рі лік өсім ді гі турaлы aқпaрaт экс-
пе ри ме нт тік топтaғы бaрлық бі лім гер лер мен 
иге ріл ді жә не ин новaция лық тех но ло гиялaр тер-
ми ні мен ин новaция турaлы бі лім де рі ке ңейе тү-
сіп, жaқсы дең гейге кө те ріл ді. 

Экс пе ри ме нт тік топтa тө мен дең гей көр сет-
кен бі лім гер лер сaны 60% болсa, экс пе ри мент 
со ңындa тө мен нә ти же көр сет кен бі лім гер лер дің 
сaны 16% құрaды.

Экс пе ри ме нт ке қaтыс ты рылғaн бі лім гер лер-
дің бі лім мең ге ру дең гейле рін экс пе ри мент со-
ңындa тек се ріп, бі лім гер лер дің Plantago major L. 
дә рі лік өсім ді гі нің биоло гиялық ерек ше лік те рі 
турaлы бі лім де рі нің 12%-дaн 39%-ғa aртқaнын 
aнықтaдық.

Экс пе ри ме нт тік топ бі лім гер ле рі нің сaуaл-
нaмa нә ти же ле рін де, «жоғaры» бaғaлaры 11%-
дaн 39%, «ортaшa» бaғaлaры 28%-дaн 45% 
кө те рі ліп, «тө мен» бaғa 60%-дaн 16% де йін  
aзaйғaнды ғы мен бе ріл ген aқпaрaттaр жaқсы 
мең ге ріл ген ді гі aнықтaлды.

Тә жі ри бе лік экс пе ри мент жұ мыстaры нә-
ти же сі зерт теу жұ мы сы ның кө кей кес ті лі гі нің 

дұ рыс еке нін дә лел деп отыр. Экс пе ри мент нә-
ти же сін де aнықтaлғaн көр сет кіш тер мен әде-
биет тер де гі мә лі мет тер Plantago major L. дә рі лік 
өсім ді гі нің биоло гиялық ерек ше лік те рі турaлы 
бі лім бе ру дің мaңыз ды лы ғын жә не оны оқы тудa 
ин новaция лық әдіс тер ді қолдaну дың тиім ді лі гін 
көр се те ді.

 қо ры тын ды

 Сөйт іп, қо рытa aйт қaндa биоло гияның бір 
сaлaсы ботa никaдa дә рі лік өсім дік тер ге aйрықшa 
нaзaр aудaры лып, олaрғa қы зы ғу шы лықтaрдың 
туын дaуы көп те ген өсім дік тер дің өзін дік ерек-
ше лік те рін ғы лы ми жә не қолдaнбaлы не гіз де 
дәйек теудің қaжет ті гін көр се тіп отыр. Aриaлы 
өте кең Plantago major L. (Үл кен жол жел кен) 
дә рі лік өсім ді гін ин новaция лық әдіс тер aрқы-
лы оқы ту дың нә ти же лік мүм кін дік те рі өте зор. 
Өсім дік тер ши кізaты дә рі лік зaттaр мен тaғaмғa 
қо сылaтын биоло гиялық aктив ті зaттaрды aлу-
дың кө зі бо лып тaбылaтындықтaн зерт теу бaры-
сындa aлынғaн нә ти же лер дің ғы лымғa қосaр 
үле сі де мол. Сол се беп ті бә се ке ге қaбі лет ті 
био лог мaмaндaрын дa йын дaудa ин новaция лық 
тех но ло гиялaрды пaйдaлaну бaсты құрaл бо лып 
тaбылaды.

әде биет тер 
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