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СИНЕРГЕТИКАЛЫҚ ӘДІСТІ БИОЛОГИЯДАН  
САБАҚ ӨТКІЗУДЕ ҚОЛДАНУ

Мақалада әртүрлі ғылымда, соның ішінде биологияда синергетиканы қолдану мәселесі 
қарастырылады. Синергетика тұлғаның биологиялық және интеллектуалды субъект ретінде 
дамуын қамтамасыз етуде маңызды рөл атқарады. Синергетика адамның әрекеттерін 
реттей отырып, оның өзін-өзі ұйымдастыру қызметін түсінуіне көмектеседі. Синергетикада 
қарастырылатын өзін-өзі басқару, өзін-өзі реттеу сипаттары кибернетикалық заңдар және 
синергетиканың заңдары арасындағы параллельдерді анықтауды жүргізуге мүмкіндік 
береді. Синергетикалық тұрғылар, оның идеялары және негізгі қағидалары тұлғаның өзін-өзі 
ұйымдастыруы, өзбетінше білім алуы және тұлғалық қасиеттерінің дамуына көмектесе алады. 
Синергетикалық әдістер бойынша биологиядан сабақ өткізу ондағы әдістердің әртүрлілігі, 
олардың көптүрлілігімен дәстүрлі оқыту мен сабақ жүргізуден ерекшеленеді. Авторлар қазіргі 
уақытта билологиядан бірнеше сабақ өткізуде синергетикалық әдістерді қолданады. Сонымен 
қатар, соңғы кезде синергетиканы барша әлемдегі педагогикалық және ғылыми қауымдастықты 
қызықтыратын пәнаралық ғылыми бағыт деп атауға да болады.

Мақалада синергетикалық тұрғыларды қолдану арқылы Алматы қаласындағы № 176 гим - 
назияның базасында 8-сынып оқушыларымен өткізілген биолология сабақтарының инно вация-
лық тәжірибесі жинақталып, мысалдар келтіріледі. Сабақтардың мазмұнында жаңартылған 
бағдар лама бойынша биологияның интегративті бөлімдері қамтылған

Түйін сөздер: синергетика, педагогика, жаратылыстану, білім беру үрдісі, дәстүрлі тәсіл.
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The Use of the Synergistic Approach When  
Conducting Studies In Biology

The article deals with the application of synergetics in various sciences, including Biology. Synergy 
plays an important role in ensuring the development of the individual as a biological and intellectual 
subject. Synergetics helps to understand the processes of self-organization of human activity, the order-
ing of his actions. Properties considered in synergetics-autonomy and self-regulation allows us to draw 
certain parallels between cybernetic laws and the laws of synergetics. 

The synergetic approach, its ideas and main strategies can help autonomy, self-education of the 
individual, development of personal qualities. Conducting classes in Biology using synergetic meth-
ods is characterized by a variety of methods and their diversity, in contrast to traditional training and 
conducting classes. The authors are currently using the synergetic method when conducting several 
classes in Biology. In addition, synergetics has recently become one of the new interdisciplinary 
research areas in science that are of interest to the educational and scientific community around the 
world. It is provided an example in the article and summarizes the innovative experience of con-
ducting Biology classes using a synergetic approach on the basis of gymnasium No. 176 in Almaty 
for 8th grade students. The content of the classes included integrated sections of the renewed Biol-
ogy program.
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Синергетикалық әдісті биологиядан сабақ өткізуде қолдану
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Использование синергетического метода  
при проведении занятий по биологии

В статье рассматриваются вопросы применения синергетики в разных науках, в том числе в 
биологии. Синергетика играет важную роль в обеспечении развития личности как биологического 
и интеллектуального субъекта. Синергетика помогает понять процессы самоорганизации 
деятельности человека, упорядочения его действий. Свойства, рассматриваемые в синергетике, 
– самоуправление и саморегулирование позволяют проводить определенные параллели 
между кибернетическими законами и законами синергетики. Синергетический подход, его 
идеи и основные положения могут помочь самоорганизации, самообразованию личности, 
развитию личностных качеств. Проведение занятий по биологии синергетическими методами 
отличается разнообразием методов, их многообразием, в отличие от традиционного обучения 
и проведения занятий. Авторы в настоящее время используют синергетический метод при 
проведении нескольких занятий по биологии. Кроме того, синергетику в последнее время можно 
назвать одним из новых междисциплинарных научных направлений в науке, интересующих 
педагогическую и научную общественность во всем мире. В статье приведен пример и обобщен 
инновационный опыт проведения уроков биологии с использованием синергетического подхода 
на базе гимназии № 176 г. Алматы для учеников 8-го класса. Содержание уроков включало 
интегрированные разделы обновленной программы биологии.

Ключевые слова: синергетика, педагогика, естествознание, образовательный процесс, 
традиционный подход.

Кіріспе 

1970 жылы неміс физик-теоретигі Герман 
Хакен күрделі жүйедегі өздігінен болатын 
өзара әрекеттесу жайлы жаңа ғылыми салаға 
өзгеріс енгізу мақсатында «синергетика» терми - 
нін пайдаланған болатын. Синергетика заңды-
лықтары жүйенің жаңа қалпының пайда болуы-
на алып келетін кез келген үрдістердің дина - 
микасына қатысты болған жағдайда ғана жара-
тылыстанудың барлық саласына әсер етеді. 
Хакен миды да өздігінен әрекет ететін күрделі 
жүйе ретінде қарастыруды ұсынды. Мидың ней - 
рондық құрылысы тұқымқуалаушылық ДНҚ 
көмегімен анықталады. Синапстік байланыстар 
арқылы нейрондар мида өздігінен ұйымдасу 
арқылы ойлану үрдісі мен бейнелерді қабыл-
дауды туғыза отырып өзара әрекеттеседі. Амери-
калық зерттеушілер У. Мак-Каллок пен У. Питтс 
1943 жылы нейрондық байланыстардың қысқа-
ша математикалық моделін ұсынған бола- 
тын, алайда синергетика заңдылықтарының  
ашылуы нейрокомпьютерлердің аумағындағы 
зерттеулер ді бастауға мүмкіндік туғызды. 

Синергетика әдісін педагогика мен білім 
беру үрдісінде зерттеушілерге өзін-өзі басқару 
мен өзін-өзі ұйымдастыру мәселесін зерттеу 
барысында, сонымен қатар білім беру, тәрбиелеу 
саласындағы үрдісте оқушыларға және мұға-
лім дерге қателесуге мүмкіндік бермеуге негіз - 
дейтін білім берудің жаңа теориялық-әдісте-

мелік стратегиясы ретінде қабылдау маңызды 
болып келеді. 

Синергетика белгілі бір жағдайда педаго-
гиканы жекелей алғанда және өздігінен дами-
тын динамикалық жүйені алдын ала си паттауға 
мүмкіндік береді. 

Басқаша айтқанда педагогиканың білім 
кезінде оқушылар мен сту денттердің танымдық 
деңгейіне педагогикалық тұрғыдан әсер етуі, 
жүйені даму жолдарының объекті үшін аса пай-
далы және мүмкін болатын жағдайлардың біріне 
итермелеуі мүмкін. Сол арқылы білім беру мен 
тәрбиелеу үрдісіндегі тепе-теңдік пен дамуды 
қамтамасыз етеді. 

Синергетикалық тәсіл – ХХ ғасырдың 70 
жылдары И. Пригожин мен Г. Хакеннің ғылыми 
еңбектерінде (Прижогин, 1991; Хакен, 1980) 
[1,2] туындаған мұғалімді кәсіби мамандығын 
дайындау жүйесін жатқызуға болатын құрылыс-
тық ұйымдастырылған дамытушы жүйелердің 
пәнаралық ғылыми бағыты. 

Педагогикалық үрдісті ұйымдастырудағы  
си нергетикалық әдісті қолданудың қажеттілігі 
жоғарғы білімді мектептердегі кәсіби білім 
берудің қалыптасқан пәндік жүйесі заманауи 
маманды дайындауда маңызды себеп болып та-
былатын пәнаралық байланыстың дамуы мен 
қалыптасу үрдісін сақтап қалуға алып келетін 
білім беру пәндерінің арасындағы қатаң шектеу-
лер мен еркін мүмкіндіктерге негізделуіне бай-
ланысты туындап отыр. 
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Мақсаты мен міндеттері
Оның мақсаты мен тұрақтылығы ақпараттық 

блоктардың арасындағы байланыстың қосым-
ша саны бойынша анықталады. Оқушыға жаңа 
ақпаратты таныстыру барысында ол оның са-
насына енеді және ол оқушының санасында 
қалыптасқан түсініктің құрамына енуі қажет. 
Ақпарат қаншалықты санаға тез енетін бол-
са, ол санаға соншалықты тез сіңірілетін бола-
ды. Бұндай әдістемелік тәсіл оқушының сана-
сына алдын ала енгізілген материал мен жаңа 
материалдың арасында ұқсастық бар болған 
кезде жұмыс істейді. Егер жаңа пәнді оқыту 
кезінде алдыңғы бар ақпараттың көмегімен жаңа 
ақпаратты байланыстыратын жағдай қиындық 
туғызатын болса (мысалы, геометриядағы аксио-
матика, химиялық элементтердің белгісі және 
т.б.) оның сипаттамасы үшін өзін-өзі ұйымдас-
тыру жүйесін қалыптастырушы модельді қол-
дануға болады. Материалдың жеке бөліктері 
шашыраңқы болып қабылданады – жүйе ақпа-
ратты қандай да бір шеңбердің көлемінде ғана 
қабылдайды, ал одан кейінгі ақпаратты қабылдау 
мүмкіндігі тоқтауы мүмкін. Ал келесі деңгей 
шашыраңқы ақпараттың жеке бөлшектері жа-
ңадан қалыптасушы ақпараттық блоктың реттік 
мәзірінде бірігеді, бұл жағдайда ақпаратты мұ-
рағаттау үрдісі іске асады және барлық жаңа 
блок тәртіптің белгілі бір мәзірі мен білім жүйе-
сі ретінде қабылданады. Аздаған фактіні есте 
сақтай отырып оқушы немесе студент жаңа 
блоктағы барлық ақпаратты тізбектің шетінен 
тартқандай, толықтай ретімен еске түсіре алады. 
Осындай «өңдеуден» кейін санада қалыптасқан 
құрылысқа жаңа ақпараттық блокты енгізу оңай 
болып келеді. 

Сонымен қатар, ескеретін жағдай, адамның 
білімі жаңа ақпаратты қабылдап, білім жүйесін 
құрау үрдісін тездетіп, жаңадан келетін ақпа-
ратты түсінуге көмектесетін мақсаттық жаңа 
блоктарды жасауға қабілетті болып табылады  
(Андреев, 2002; Попков, 2000) [3, 4].

Әдіснама және зерттеу нысандары
Бүгінгі таңда синергетиканың тәсілдері мен 

идеялары ғылыми білімнің барлық аймақтары-
на белсенді түрде еніп келеді, соның ішінде 
гуманитарлық білімнің ішінде де маңызды орын 
алады. Оны қолданатындардың саны біздің елі-
мізде де, шет мемлекеттерде де артып келеді. 
Олар синергетиканың психологияда, мәдениет-
тануда, антропологияда, әлеуметтенуда, саясат-
тануда, педагогикада, лингвистикада және тари-
хи, экономикалық, заңнама ғылымдарындағы, 

құқықтағы, өнердегі қажеттілігі айқын екенді-
гіне күмән келтірмейді. Оған жаңа тәсіл бойын - 
ша дайындалған оқыту пәндерінің бағдарлама-
лық курстары мен диссертациялар, оқытуға 
арналған кітаптар, монографиялар, сонымен 
қатар «Синергетикалық бағдарлама» циклының 
кітаптар басылымындағы, белгілі ғылыми бас-
палардағы мақалалардың бірқатарының жарық 
көруі дәлел болып отыр. Әлемді толықтай та-
нуға тырысу ғылыми білімнің жаратылыстану 
және гуманитарлық бағыттарының интеграция-
лануына алып келеді. Толықтай ойлау қабілеті 
синергетиканың жақтастарын біріктіріп, оларды 
өзара байланыстырады. Синергетиканың кө - 
ме гімен мәдениет пен өнердің көптеген үр-
дістері мен белгілі құбылыстарына жаңаша 
көзқараспен қарауға болады, алайда оның идея-
сы мен әдістерін гуманитарлық салада қолдану 
бұрынғыдай пікірталасты туғызады. Алайда, си - 
нергетиканың өзі негізгі қызмет түрі болып 
табылатын – әдістемеден тұрады, ол В.Г. Буда-
новтың пікірі бойынша, ғылымның дамуын 
тоқтатып тастайтын «метафоралар мен интер-
пре тациялардың ретсіздігін» тоқтата алады [18]. 
Синергетиканың идеялары мен әдістері арқылы 
пәнаралық сипатқа ие білім жүйесінің үрдістері 
мен құбылыстарын зерттеуге болады. Бұндай 
әрекет оқушылардың білімінің толыққанды бо-
луын қамтамасыз етеді, оларды әлемнің бірлігін 
түсінуге шақырады, ең бастысы – толыққанды ой-
лау дағдысын арттыруға көмектеседі. Пәнаралық 
білімнің мамандандырылуы интегративтік, яғни 
синтездеуші тенденциялардың негізінен құра лады. 

Білім беру жүйесі және синергетиканың 
әдістері, идеяларының өзара әрекеттесу мәсе - 
лесін түсіну барысында әртүрлі бағыт қалып-
тасқан (Е. Князева, С. Курдюмов, В. Буданов,  
М. Каган, Г. Малинецкий, К. Делокаров, М. Фе-
до рова, О. Мелехова, Е. Солодова, В. Курейчик, 
В. Писаренко, М. Пахомкина, В. Игнатова, Б. Му  - 
кушев, С. Якушева, Г. Ипполитов, Е. Ярошевич 
және т.б.). Е. Князева мен С. Курдюмованың 
пікірінше, синергетиканы қолдануды екі түрлі 
тұрғыда қарастыруға болады – әдіс контексті 
мен білім мазмұнының контексті ретінде. Ал-
ғаш қысында білімге деген синергетикалық ба-
ғыт жайлы, білім беру мен тәрбиелеудің оқу-
педагогикалық қорытындысы ретінде айтуға 
болады. Екінші жағдайда – синергетикалық бі - 
лімге оқыту мен әлемге синергетикалық көз-
қа распен қарауды қалыптастыру жайында сөз 
қозғаған орынды. Білім беру жүйесінде синер-
гетикалық модельді сәтті пайдалануға бола-
ды, осыған қатысты В. Буданов білім беруге 
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арналған синергетика (моделдер мен технология-
лар), білім берудің ішіндегі синергетика (пәндік 
аймақ, тәрбиелік қосымша) және білім берудің 
синергетикасы (жаңа әдістер мен концепциялар) 
жайлы айтады (Маланчиева, 2000; Зимин, 2011) 
[5-6, 203-206 б.]. 

Жоғары мектептегі мұғалімнің бағытын 
синергетикалық тұрғыдан қалыптастыру мәсе - 
лесін М. Федорованың пікірі мынадай: синер-
гетикалық тәсіл мен синергетика түсінігі педа-
гогикалық тұрғыдан нақтылы сипатталған жағ - 
дайда, синергетикалық әдістің негізінде педаго-
гикалық саланың негізі анықталғанда ғана іске 
асырылады. Сонымен қатар, синергетикалық 
тәсілді қамтамасыз ететін педагогикалық шарт - 
тың кедергілері анықталған болса, онда жо-
ғары оқу орнында білім беретін мұғалімнің 
жұмысының мақсаты айқын болады (Ширшова, 
2006) [7]. Си нергетикалық тәсіл: педагогтың 
зерттеушілік қабілетін – күрделі жүйенің 
өздігінен ұйым дас тырушы үрдісі ретінде 
қарастыруға мүм кіндік береді. Синергетикалық 
тұрғыдан модельден діруді қолдану, оның өздігінен 
ұйымдастыру мен өздігінен дамыту аймағындағы 
жаңа тәсілдерді анықтауға мүмкіндіктер туын-
дап отыр. Басқа тәсілдермен салыстырғанда 
бұл әдіс білімнің сапасына әсер ететін бірқатар 
артықшылықтардың тізбегіне ие (Гвоздева, 
2015) [8].

Әдеби шолу
Білім беру жүйесіне синергетикалық тәсіл-

ді «енгізу» – шығармашылық негіздің дамуы, 
әдістемелік мәдениет, өздігінен білім алу 
педа гогтың даму сатысының әртүрлі фор-
маларымен байланысты болатын күрделі, 
динамикалық, көп деңгейлі үрдіс (Гейх-
ман, Л.К,2011) [9]. Инновациялық саланың 
көмегі арқылы ғылыми педагогикалық білімнің 
жаңа белгілері анықталады. Т. Загорульдың 
пікірінше, заманауи қоғамда педагогика бі лімге 
емес, ойлаудың басқа стилін жасауға бағытта-
лады. Білім беру жүйесіне синергетикалық тә - 
сілді енгізу мәселесіне қатысты әртүрлі көзқа-
растарға шолу жасай келе мынандай қорытынды 
шығаруға болады: синергетиканың әдістері мен 
идеялары білім беру үрдісінде де, оқу пәндерін жо-
балау барысында да, жаңашылдықты қолда нуда, 
оның үрдістерін қалыптастыруда және жүйенің 
өзін енгізу барысында да аса үлкен қажеттілікті 
туғызады. Алайда, Е.Н. Князеваның айтуын-
ша, ең алдымен білім алушының мүм кіндіктері 
мен ішкі қуатын ояту маңызды болып табыла-
ды. Белгілі бір жүйе бойынша оқыту – оятушы 

әрекеттер арқылы іске асады, яғни, сол арқылы 
дарынды адамдарды тәрбиелеуге мүмкіндік туа-
ды. Бұл үрдісте өздігінен білім алу, қалыптасушы 
модификация, фазалық ауысу, гештальттық білім 
беру (ақпараттың тұтас блогын беру), яғни, 
адамның саналылықты мең геруге бағыт алуы 
маңызды рөл атқарады (Грушко, 2015: 381-386) 
[10, 381-386 б.]. Синергетикалық білім әлемді тұ - 
тас күйінде қабылдауға жол ашады, оны түсіну-
ге жаңаша бағыт береді. Бұндай жағдайда әдіс - 
тер, нормалар, қалыптасқан ғылыми идеалдар-
дың өзара әрекетінің күшеюін туғызып, пән-
аралық тәсілді дайындауға алып келетін жаһан - 
данушы тақырыптағы жеке құбылыстар мен 
үрдістерді зерттеудің қажеттілігі туындайды. 
Синергетикалық модель өздігінен ұйымдасты-
рудың ұқсас үрдістеріне ие әртүрлі туындылар-
дың ашық жүйелерін зерттеуде барынша ықпа - 
лы зор болып келеді және ол білім беру жүйе-
сіне енгізілуі мүмкін. Синергетикалық модельді 
білім беру үрдісіне қосудың тағы бір жолы 
тұтастай тәсілді қолдану мен білімді арттыруға 
бағытталған оқу пәндерінің бағдарламасын 
дайындау тәсілі. Жоғары білім беру жүйесінде 
жарық көрген теоретикалық физика, «Синерге-
тика» бағдарламасы (Томск, 2005); филология, 
«Синергетика» бағдарламасы (Оренбург, 2009); 
есептеу техникасы, «Синергетика және қауіп» 
бағдарламасы (Новосибирск, 2011); ақпараттық 
желілер мен технологиялар, «Синергетика» бағ-
дарламасы (Санкт-Петербург, 2014); психология 
және философия, «Постмодернистік әдістеме 
мен синергетика» бағдарламасы (Махачкала, 
2015); электрохимиялық технология, «Синер-
гетика және экономика» бағдарламасы (Сара-
тов, 2016); дінтану, «Әлеуметтік синергетика» 
бағдарламасы (Казань, 2017) және тағы сол 
сияқты – дайындықтың әртүрлі бағыттары бой-
ынша арнайы курстардың бағдарламаларының 
дайындалуы кездейсоқтық емес. В.Г. Буданов жа-
сап шығарған «Гуманитарлық білімге арналған 
синергетика» оқу пәнінің бағдарламасы мына-
дай негіздерден тұрады: «Күнделікті тұрмыс» 
пен «Қалыптасудың» мақсаттары күрделі эво-
люцияландырушы жүйелердің сипаты болатын 
пәнаралық тілдің негізгі құрылысы ретінде; тура 
емес жолмен модельдендірудің әдістері мен идея-
лары; пәнаралық технологиялардың идеялары; 
пәнаралық байланыстың заманауи үрдістері. 
Оның пікірі бойынша білімнің тұтастығы сол 
пән үшін қажетті болып табылатын, адам мен 
табиғаттың қарым-қатынасындағы үйлесімді-
лікті қалыптастыруы тиіс және екі мәдениеттің 
арасындағы мәселені шешуі керек (Грушко, 
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2016-2017) [11-12]. Білім алушылардың әлемге 
деген біртұтас көзқарасын қалыптастыру, 
ғылымның соңғы жетістіктерін ескере отырып 
өз көзқарастарын кеңейту мүм кіндігін тәр - 
биелеу, заманауи шынайылықты турасынан 
меңгерудегі әртүрлі әрекеттер – Н.М. Вагабо ва-
ның «Постмодерндік әдістеме мен синер гетика» 
оқу пәнінің мақсаты болып та бы лады (Грушко, 
2015;  Загоруля, 2015) [13-14]. Оның мазмұны 
мынандай тақы рыптарды анықтайды: «Пост-
модерн дәуіріндегі постмодернизмнің фило- 
со фиясы»; «Постмодер низм мен постнеклас - 
сикалық ғылым»; «Постмодерн дәуіріндегі си - 
нергетиканың дамуы»; «Синергетикалық білім - 
нің отандық және шет елдік дәстүрлері»; 
«Постнеклассикалық ғылым дағы синергети-
каның постмодернистік әдісте месі: мақсаттар 
мен даму жолдары»; «Қоғам мен табиғаттағы 
өздігінен ұйымдастырушылық»; «Когнитивті 
синергетика, жүйелі тәсіл мен заманауи си-
нергетикалық білім». Синергетиканың пәнара-
лық потенциалы музыкалық білім беру (музы-
калық-педагогикалық) жүйесі мен музыкатануда 
аз мөлшерде әсер етуде (Д. Варламов, Л. Дьячко-
ва, А. Клюев, А. Кобляков, С. Филатов-Бекман, 
Т. Корнелюк, Л. Лобова, Г. Грушко). 

Қазіргі таңда синергетика жаратылыстану 
ғылымдары және гуманитарлық пәндер арқылы 
зерттелетін үрдістерді біріктіретін жалғыз пән 
болып табылады. Синергетикалық тәсіл дегеніміз 
білім беру үрдісінің жаңа парадигмалық сипа-
ты, ол біздің ортамызда үнемі өзгеріп тұратын 
жағдайларда кейбір тепе-теңдікке талпыныс бо-
лып табылатын, ажырамас қасиет, иерархиясы 
күрделі өздігінен ұйымдастырылатын жүйеге 
негізделеді. Білім беру жүйесін кері байланыстар 
мен мықты ішкі байланыстар, ішкі басқарумен 
қатар жүйе ретінде келтіруге болады.

Оқытуға арналған синергетикалық тәсіл си - 
нергетиканың негізгі мақсаттарын іске асырумен 
байланысты жаңа аспектілердің бірқатарынан 
тұрады: білім беру үрдісінің ашық болу мақ-
саты, оның тура жолмен қолданылмауы (инва - 
рианттылық) және тұрақсыздығы (динамика-
лығы). Білім беру үрдісінің ашық екендігі жай-
лы түсінік педагогикалық білім берудің жекеше 
үрдісіне емес, біріктірілген салалардан тұратын 
әдістерді құрауға мүмкіндік береді. Екіншіден, 
білім беру үрдісінің тұрақсыздығы жайлы түсі - 
нік оқытушыны өзара әрекетті туғызатын мүм-
кіндікке бағыттайды. Синергетиканың тара-
пынан алынған көзқарас бойынша білім беру, 
ең алдымен, білім алушыны өзімен және басқа 
адамдармен серіктестік етуге бағыттайды. Си-

нергетикалық көзқарас бойынша білім беру 
жаңа деңгейдің тұрақты жағдайын туғызатын 
тұлғаның өзін-өзі ұйымдастыру үрдісі ретінде 
қарастырылады (алдыңғыдан сапалы түрде 
ерекшеленеді). Басқаша айтқанда, білім беру үр - 
дісінде орын алатын тұлғаның тереңінен өзге-
руіне баса назар аударылады. Синергетикалық 
тәсіл өзін-өзі ұйымдастырудың жалпы заңды-
лық тарын қамтамасыз ететін танымдық «әмбе-
бап» әдіс арқылы игеру бойынша студенттер-
ге бағыт көрсетеді. Сонымен қатар адамның 
шығармашылық бастамасы ретінде көрініс та - 
батын интуитивтік танымның өндірушісі деп та - 
нылады, сол мақсатта оған баса назар аудары-
лады. Синергетикалық мақсат өздігінен білім 
алуға себеп болатын және білім алушылардың 
ұжымындағы әлеуметтік қарым-қатынас үрдіс-
терін белсенді ететін интерактивті әдістердің 
негізін қолдануға бағытталады. 

Нәтижелер
Синергетикалық тәсілді білім беру үрді-

сіне сәтті түрде енгізу мақсатында мынандай 
пе дагогикалық мақсаттың жүйесі құрастырыл ған: 

– тыңдаушының жеке тәжірибесін өздігінен 
бағалауды талап ететін білімнің жүйелілігі, басқа 
әріптестердің кәсіби тәжірибелерінің жағымды 
және жағымсыз тұстарымен танысу;  

– тыңдаушыларға білім беру барысында 
педагогикалық технологиялар мен заманауи 
әдіс темелердің білім беруші құрамын қолдану-
ды көздейтін дидактикалық құрылғының көп 
нұсқалылығы; 

– танымдық салаға білім алушының белсен - 
ді түрде енуіне негізделген әрбір тыңдарман-
ның тұлғалық және кәсіби потенциалдылығын 
жүйелі түрде қолдану; 

– әлеуметтік белсенділік пен кері байланыс 
(әріптестің өзін-өзі дамытудың жеке траектория-
сының құрылуы мен кәсіби компетенциялар 
үшін қажетті әрекеттерді бағалауда қажетті ап-
параттың мақсаты) (Грушко, 2015) [15]. 

Мұғалім мен білім алушының, немесе оқу - 
шы мен ақпарат құралының, білім алушылар-
дың өздерінің арасында және басқа да қатысу-
шылармен әрекет ету барысында білім беру үр - 
дісін басқару үрдісі білім мен әртүрлі ақпарат-
тарды алмасу арқылы орын алады. Бұл үрдіс 
басқару объекті мен басқарушы жүйенің бірдей 
уақытта қатысуы арқылы өтеді. Сонымен қа-
тар басқару объекті мен басқарушы жүйенің 
арасындағы ғылыми және басқа да ақпараттың 
алмасуы негізінен екі канал бойынша іске асы-
рылады. Басқару объекті үшін басқарулар мен 
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көрсеткіштерден тұратын тура байланыс канал-
дары бойынша, сонымен қатар объектке ене-
тін ақпарат алынатын қорытынды нәтиже мен 
командаға жетудің орындалуы мен деңгейінің 
нәтижелері жайлы қорытынды жасауға болатын 
басқару жүйесіндегі объекттен ақпарат келіп 
түскенде кері баланыс каналдары болады.

Ресейде синергетика мәселесі бойынша 
компьютерлік іс-тәжірибе мен математикалық 
модельдердің негізін өздігінен ұйымдастыру 
теориясын ойлап тапқан А.А. Самарский мен 
С.П. Курдюмов; ал адам мен табиғаттың (био-
логиялық түрлердің бірлесіп дамуы) коэволю-
циясы мен эволюциясына байланысты әмбебап 
ойын ұсынған Н.Н. Монсеев сияқты ғалымдар 
айналысқан. 

Синергетика қоршаған ортадағы шынайы - 
лықты танудың гуманитарлық және жаратылыс-
тану-ғылыми бағыттарының өзара жақын болуы-
на әсер етуші пән ретінде философия ілімінде өз 
орнын тапты. Ары қарай авторлардың пікірі бойын-
ша педагогика жүйесіндегі өздігінен ұйымдастыру 

педагогикалық жүйенің талаптарына сәйкес ке - 
летін білім алушы мен білім берушінің арасын-
дағы белгілі бір қатынастың болуына меңзейді. 
Сонымен қатар бұл жағдай педагогикалық үр дістің 
дамуының әрекетін түсінуге де мүмкіндік беретін. 

Талқылау
Сонымен бұл мақалада Білім беруші мен 

білім алушының арасындағы өзара әрекет етудің 
бар болуы өздігінен ұйымдастыруға жатпайты-
нын анықтау мақсатында. В.М. Курейчак пен 
В.И. Писаренко 1-кестеде екі әрекеттің салыс-
тырмалы сипаттамасын берген. Кестенің сол 
жақ бөлігінен біз жалпылама мектептегі білім 
берудің ұйымдастыру формасының сипаттама сын 
көреміз. Әрине, бұл жағдайда өздігінен ұйым - 
дастыру жайлы сөз қозғаудың өзі орынсыз. 

Сонымен қатар, бұл жағдайдағы білім беру 
үрдісі аса нақты ұйымдастырылып қойған. 
Кестенің бірінші бөлігі әртүрлі біріктірілу жо-
лымен қолданылатын әдістер мен тәсілдердің 
көптеген түрлерінен тұрады.

1-кесте – (В.М. Курейчак және В.И. Писаренко)

Білім берудегі дәстүрлі тәсіл Білім берудегі синергетикалық тәсіл

Сабақтардың уақытпен тығыз бекітілуі Сабақ өту барысында күтпеген үзілістерді болдыру

Әрекет етудің уақытпен тығыз байланысты 
болуының негізінде білімді меңгеруді басқарудың 

ұйымдастырылуы

Білімге байланысты әрекеттердің аса қажет түрлерін өздігінен 
таңдауға мүмкіндік жасау

Орнатылған мақсатқа жету мен жоспарды 
орындауға негізделу Нәтиженің мерзімі кейінге қалдырылуы мүмкін

Білім сапасы мен көлемінің сапасына байланысты 
негізгі өлшем

Әсерліліктің негізгі өлшемі – оқушыға саналы түрде әрекет етуге 
мүмкіндік беру

Сабақ барысындағы байланыс тәсілдерінің 
нақтылы бағдарламалануы

Өзара байланыстағы қатаң жоспарланудың болмауы, еркіндік 
деңгейін арттыру, байланыс тәсілдерінің нұсқаларын көбейту

Білім алу үрдісіндегі білім алушы тұлғаның 
педагогикалық бағыттан дамуына негізделу Өздігінен әрекет ету жүйесінің шеңберіндегі дамуға негізделуі

Білім берудің дәстүрлі әдістері мен тәсілдері
Әртүрлі әрекет ету саласын кеңінен қолдану: таныстыруға 

дайындық, қысқаша зерттеу, жеке немесе топтық қысқаша зерттеу 
жұмыстары, рөлдік ойындар, пікірталас және т.б.

Білімді бағалау мен бақылау жүйесінің дәстүрлі 
бағасының басымдылығы

Білімін бағалаудың әртүрлі формалары: тесттер, қорытындылау, 
өзін-өзі бағалау, портфолио дайындау

Білім беруде синергетикалық тәсілді қол-
дану үшін білім беру үрдісінің өзін өздігінен 
қалыптасушы, күрделі, көп компонентті жүйені 
қалыптастыру деп түсінуге және ұйымшылдық 
идеясының негізінде когнитивті тәсілдің шең-

беріндегі білім берудің жаңа әдістемесі талап 
етіледі. Бұндай жүйенің элементі болып табыла-
тын – білім беру субъектілері, білім беруші мен 
ақпараттық-байланыстық тәсіл. Осындай жол-
мен, үздіксіз әрекет етудің әсерінен көрініс та-
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батын өздігінен ұйымдастыру, синергетиканың 
жоғарыда аталған талаптарына жауап беретін 
өзара байланысты элементтердің желілік құры-
лысы пайда болады. 

Жобаның өзектілігі:
Авторлардың алдына қойған мақсаттары-

ның бірі, көрсетілген проблеманы орындау мақ - 
сатында биология пәнінен синергетикалық тә-

сілді қолданып сабақ өткізу: ол үшін Алматы 
қаласындағы жалпыға білім беретін №176 мек-
теп гимназиясындағы 8 сынып оқушыларына 
биологияның жаңартылған бағдарламасының 
кіріктірілген тарауларына сабақ өткізілді.

Сабақ беру барысында мынандай әдісі қол-
данылды. Жаңартылған бағдарлама бойынша 
Блум таксономиясының мынадай оқу жоспары 
қарастырылды (2-кесте).

2-кесте – Әдістемелік сабақ картасы

Caбaқ тaқыpыбы: Зәр шығару жүйесі мүшелерінің құрылысы (бүйрек, несепағар, қуық, несеп жолы) мен қызметі. 
Бөліпшығару және сүзу мүшелері. Бүйректің құрылысы (қыртысты және милы қабат, нефрон, пирамида, астауша, бүйрек, 
өзекшелері)

Сабаққа негізделген 
оқу мақсаты

8.1.5.1. Aдaмның зәp шығapу жүйecі мүшeлepінің құpлыcы мeн қызмeтін cипaттaу.
8.1.5.2. Бүйpeктің құpлымдық бөліктepін тaнып білу.

Caбaқ мaқcaттapы Адамның зәр шығару жүйесі бүйрек, бүйрек астаушасы, несепағар, қуық, несеп бөлігінің 
құрылысын, және айқын қызметтерін сипаттау. Бүйректің құрылымдық қызметін атқарушы бірлігі 
нефронның сүзілу үрдісіндегі маңызын талдайды.

Бaғaлaу 
кpитepийлepi

•	Aдaмның зәp шығapу жүйecі мүшeлepінің құpылыcын aнықтaйды. 
•	Бүйpeктің құpылымдық біpлігін aтaйды жәнe қызмeтін cипaттaйды, талдайды.

Тiлдiк мaқcaттap Тaпcыpмa opындaу бapыcындa oқушылapдың cөздік қopын ғылыми бaғытқa жәнe ынтaлaндыpу ;
Пәнгe қaтыcты лeкcикa мeн тepминoлoгия:
Нeфpoн (nephron), пиpaмидa (pyramid), бүйpeк қaқпacы (kidney gate), бүйpeк өзeкшeлepі (kidney 
sticks), бүйpeк acтaушacы (kidney)
Пәндік лeкcикa жәнe тepминaлoгия: 
Бүйpeктep, қыpтыcты қaбaты, дәнeкep ұлпaлы қaбaт, біpыңғaй caлaлы бұлшықeт, эпитeлийнeфpoн, 
кaпcулa, иpeк, түтікшe, тocтaғaншa, acтaу, пиpaмидaлap, peaбcopбция, біpінші жәнe eкінші peттік зәp.
Oқытудың тілдік мaқcaты: Зәp шығapу жүйecі мүшeлepінің құpылыcын aнықтaйды. Бүйpeктің 
құpылымдық біpлігін aтaйды жәнe қызмeтін cипaттaй oтыpып, зәp түзілу мүшeлepінің құpылыc 
epeкшeліктepі мeн қызмeтін aнықтaу бapыcындa oқылым, жaзылым, aйтылым жәнe тыңдaлым 
дығдылapы дaмиды.

Құндылықтapғa 
бaулу

«Мәңгілік Eл» жaлпы ұлттық идeяcының жeтінші құндылығы «Ұлттық қaуіпcіздік жәнe 
eліміздің бүкіләлeмдік, өңіpлік мәceлeлepді шeшугe жahaндық тұpғыдaн қaтыcуы» Дeнcaулығын 
caқтaйды, caлaуaтты өміp caлтын ұcтaнaды, мeмлeкeттік жәнe қoғaмдық өміpдің зaйыpлы cипaты 
экoнoмикaдaғы өpлeудің, білім бepу, дeнcaулық caқтaу, мәдeниeттің ұлттық жүйecін тaбыcты 
дaмытудың eң бacты шapты.

Пәнapaлық 
бaйлaныcтар

Химия – көмірқышқыл газы мен суды, органикалық заттар.
Физика – диффузия заттардың тасымалы

АКТ қолдану 
дағдылары

Интерактивті тақта, үлecтіpмe мaтepиaлдары, оқулық

Aлдыңғы бiлiм 7.1.5.1 – Aғзaлapдың тіpшілік әpeкeтіндe бөліп шығapудың мaңыздылығын түcіндіpу

Caбaқ бapыcындa 
жүpeтiн кepi 
бaйлaныc түpлepi

Түзeту, тaныcтыpу, қaйтa бaғыттaу, бaғaлaу, мaдaқтaу, түpткi бoлу, iздecтipу, ынтaлaндыpу, pacтaу 
жәнe зepдeлeудi жaлғacтыpу, бiлiм aлу жәнe oны жүйeлeу, oқу cтpaтeгиялapынa шoғыpлaндыpу, 
т.c.c.

Caбaқ бapыcы

Caбaқтың жocпap-
лaнғaн кeзeңдepi

Caбaқтaғы жocпapлaнғaн ic-әpeкeт Pecуpcтap

Caбaқтың бacы
2 мин

Ұйымдacтыpу кeзeңi.
Пcихoлoгиялық aхуaл opнaту: «Түpлі-түcті aлaқaн» oқушылap біp-
біpімeн әp ұлттың aмaндacуы бoйыншa aмaндacaды.
Мaқcaты: oқушылapды біpігіп жұмыc іcтeугe үйpeту.

Түpлі-түcті
aлaқaн cуpeттepі
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1. Қызыл түcті aлaқaн – мұcылмaндapшa «Төc қaғыcтыpып» aмaндacaды
2. Көк түcті aлaқaн – Үндіcтaндықтap – қoлдapын иeктepінe қoйып 
aмaндacaды
3. Capы түcті aлaқaн – Жaпoндықтap-жapтылaй иіліп aмaндacaды. интepнeт

Тoпқa бөлу
2 мин

«Мoлeкулa әдіcі» apқылы тoпқa бөліну.
Шapты: Oқушылap apaлacып жүpіп мұғaлім бeлгілі біp caнды 
aйтқaндa біpігіп coл apқылы тoпқa бөлінeді.
1 тoп «Бaуыp»
2 тoп «Бүйpeк»
3 тoп «Өкпe»

Алдыңғы білім
5 мин
 
 
 
 
 
 
 

Жаңа білім
4 мин

«Көpшіңді тeкcep»
Үйге оқулықтағы тапсырманы дәптерге орындауға берілген.
Cлaйдтa үй тaпcыpмacының жaуaбы тұpaды. Тoптaғы oқушылap 
caғaт тілі бoйыншa aуыcып, біp-біpінің дәптepіндeгі үй тaпcыpмacын 
тeкcepіп, cмaйликтep apқылы бaғaлaнады. 
 
 Жаңа тақырыпты ашу.
«Қap кесегі» әдіc тәcілін aлдым, Қap үйіндіcін қaғу apқылы cұpaқ-
тapғa жылдaм түpдe жaуaп бepeді.
Oның тиімділігі уaқытты үнeмдeйді жәнe бaлaлap oйнaп тұpып 
cұpaқтapғa жaуaп бepeді.
1-тaпcыpмa
1. Зәp шығapу жүйecінің aғзaдaғы pөлі қaндaй?
2. Зaт aлмacудың coңғы өнімдepін шығapуғa қaтыcaтын қaндaй 
мүшe лepді білeміз?
3. Өкпe apқылы қaндaй зaттap cыpтқa шығapылaды?
Дескриптор:
1. Зәp шығapу жүйecінің aғзaдaғы pөлін білeді
2. Зaт aлмacудың coңғы өнімдepін шығapуғa қaтыcaтын мүшeлepді 
білeді
3. Өкпe apқылы қaндaй зaттap шығapылaтынын білeді

ҚБ, «Формативті бағалау»
Жарайсың, сұрақтарға өте жақсы жауап бердің, саған тағы ойлану керек.

«Үйгe бepiлгeн 
тaпcыpмaлaдың тeкcepу 
әдicтepi»

 

   

  
 
 
 
 
 
 

 

Caбaқтың opтacы
10 мин
Түciну 

«Топтық құpылым» әдіcімeн тoптapғa oқулықтaғы тaқыpыпты 
бөліп бepeмін. 
Мaқcaтым: Әp тoпқa тaпcыpмa бepe oтыpып бүгінгі caбaқ тaқыpыбы 
мaзмұнын oқушылapдың өздepінe aштыpу. 
Нәтижecіндe: тaпcыpмaлapды oқушылap тoппeн жұмыc apқылы 
opындaйды, рөлін талдайды. 
1-тoп. Бөліп шығару жүйесінің рөлі.
2-тoп. Бүйректің құрылысы мен рөлі.
3-тoп. Зәрдің шығарылуы 
ҚБ, «Eкі жұлдыз, біp тілeк». 
Мaқcaты: Тoптaғы oқушылapдың caбaқтaғы бeлceнділігін, 
тaпcыpмaлapды opындaуынa бaйлaныcты eкі жeтіcтігін көpceтіп, біp 
ұcыныcын білдіpугe үйpeту.

8 cынып oқулығынан 
алынған мәтіндер
118-120 беттер
 

«Eкі жұлдыз, біp тілeк»

10 мин

Capaлaудың «Қapқын» тәciлiнe қocымшa дeңгeйлiк тaпcыpмa 
бepeмiн. 
Мaқcaты: кeйбip oқушылap бacқaлapғa қapaғaндa жылдaм жұмыc 
жacaйды. Бaлaның бiлiм дeңгeйiн көтepу үшiн қocымшa тaпcыpмaлap 
дaйындaуды ұcынaды 
Нәтижeciндe: oқушы тaпcыpмaны cипаттайды, нәтижe шығapaды.

 

Үлecтіpмe мaтepиaлдар,
 суреттер
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Бағалау критерийлері
Дескрипторлар
Зәp шығapу жүйecі мүшeлepінің құpылыcын aнықтaйды, бүйpeктің 
құpылымдық біpлігін aтaйды жәнe қызмeтін cипaттaйды.
Cуpeттeгі зәp шығapу жүйecінің caндapмeн бeлгілeнгeн мүшeлepін 
aнықтaйды.
Осы мүшелердің қызметін сипаттайды

ҚБ. «Смайликтер» әдісі бойынша бағала
Өте жақсы
•	  
•	 Жақсы
•	
•	 Орташа

Сабақтың аяқталуы
3мин

«Блoб aғaшы» әдіcі apқылы caбaқты aяқтaймын.
Oқушы бүгінгі caбaқ бapыcындa aғaштың қaй жepінe көтepілді? 
Тoппeн нeмece жұппeн бe? Нeмece өзі көтepілді мe? Өз дeңгeйін 
cуpeтті бeлгілeу apқылы көpceтeді

Peфлeкcия 
2 мин

«Пoйыз тәcілі»
Бүгін нe үйpeндің?
Бүгінгі caбaқтa нe ұнaды?
Бүгінгі көңіл күйің қaндaй бoлды?
Бacқaлapғa көмeгің тиді ме?

Қосымша ақпарат

Бaғaлaу
2 мин

Caбaқ бapыcындa қaлыптacтыpушы бaғaлaуды жүзeгe acыpaмын. Oл 
үшін бepілгeн әpбіp тaпcыpмaғa бaғaлaу кpитepийі мeн деcкpиптopлap 
құpacтыpып, oқушылapғa cмaйликтep бepіп oтыpaмын. Сондай-
ақ сабақ барысында қалыптастырушы бағалау жүріп отырады, 
мысалыға «Смайликтер», «Eкі жұлдыз, біp тілeк» әдici apқылы 
әpбip тoпты бaғaлaп өтeмiн.

Capaлaу – oқушы-
лapғa қaлaй көбipeк 
қoлдaу көpceтудi 
жocпapлaйcыз? 
Қaбiлeтi жoғapы 
oқушылapғa қaндaй 
мiндeт қoюды 
жocпapлaп oтыpcыз?

Кейбір оқушылар берілген тапсырмаға жылдам әрі нақты түрде 
жауап береді, деңгейіне байланысты тапсырма беремін.
Уақытты тиімді пайдалана отырып саралауды сабақтың кез келген 
кезеңінде қолданамын.
 Үлгермейтін оқушыларға қолдау көрсетемін.
Оқу материалының көлемі бойынша тапсырмаларды саралаймын.

Қорытынды

Қорытындылай келе, синергетикалық әдісті 
биологиядан сабақ өткізуде қолданып, оның 
өзіндік оңтайлы ерекшеліктерін байқадық. Бұл 
әдіс оқушыға жан-жақты білім ала отырып, 
сабақта пәнаралық байланыстарын көрсетіп, 
өзінің тұлға ретінде қалыптасуына жол ашады. 

Қазіргі таңда көптеген жоғары оқу орын-
дарында, орта білім беретін мектептерде және 
колледждерде, синергетикалық әдісі қолданып 
сабақ өткізуді қолдайды. Гуманитарлық және 
жаратылыстану пәндерін байланыстыра оқытуда 
да осы әдісті кең түрде қолданады. 

Синергетикалық әдіспен білім беру стандар-
тының мақсаты кез келген жағдайда өздігінен 
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Синергетикалық әдісті биологиядан сабақ өткізуде қолдану

шешім қабылдап, белгілі бір тапсырмаларды 
шешуге бағытталған. Сондықтан білім беру ба-
рысында білім алушыдан тек қана тапсырманы 
шешу талап етілмейді, оны шешудің әртүрлі 
жолдарын зерттеу әрекеті күтіледі. Сабақ бары-
сында топпен жұмыс істеу, миға шабуыл және 

қосымша ақпараттар беріледі. Тақырып бойын-
ша термин сөзде қолданылып, пәнаралық бай-
ланыстарын көрсетіп, түсіндіреді. Ал сабақтың 
соңында жалпы тұжырымдама жасап, саралай-
ды. Бұл әдіспен сабақ беру – білім сапасының 
дамуына көмектеседі.
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